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RESUMO 

Introdução: A monitoria em Fundamentos de Dentística é crucial na formação dos estudantes 

de odontologia, oferecendo oportunidades para aprimorar habilidades práticas, consolidar 

conhecimentos teóricos e desenvolver competências de liderança e comunicação. Este relato 

visa compartilhar desafios e destacar a importância dessa experiência para o desenvolvimento 

acadêmico e profissional. Objetivo: Descrever a atuação dos monitores e suas atividades na 

monitoria de Dentística. Metodologia: Estudo descritivo, tipo relato de experiência, sobre o 

projeto de monitoria da disciplina de Dentística. O trabalho iniciou em março de 2024 e finaliza 

em novembro de 2024, referente 2024.1 e 2024.2, com atividades monitoradas realizadas todas 

as segundas-feiras. Docentes e cinco monitores, contribuíram para este relato, usaram materiais 

didáticos, como slides, hands-on, revisões e aulas práticas em laboratórios odontológicos. 

Resultados parciais e Discussão: A monitoria é essencial para o desenvolvimento e 

aprendizado dos alunos. Observou-se que alunos orientados por monitores apresentam melhor 

desempenho e aprimoram suas habilidades. Um aspecto fundamental da monitoria, 

especialmente em ambientes práticos, é a dificuldade dos professores em dar atenção 

individualizada devido ao grande número de estudantes. Assim, os monitores ajudam a reduzir 

a taxa de erros antes dos alunos chegarem ao ambiente clínico. Os alunos consideram a 

monitoria essencial para um melhor aproveitamento da disciplina, proporcionando um 

conhecimento teórico e prático mais sólido. Para os monitores, a experiência vai além do 

aprendizado, permitindo o desenvolvimento de habilidades importantes para a carreira 

acadêmica e profissional, além de oferecer uma oportunidade inicial de assumir 

responsabilidades, especialmente para aqueles que desejam seguir a carreira docente. 

Considerações finais: A monitoria aprimora o desempenho dos alunos e enriquece a formação 

dos monitores, preparando-os para futuros desafios acadêmicos e profissionais, além de auxiliar 

os docentes. Sua importância se reflete na melhoria contínua da qualidade do ensino e na 

construção de uma base sólida de conhecimento teórico e prático. 
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