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RESUMO

O aprendizado de anatomia é essencial para estudantes da area de salde, e a pratica em
técnicas anatbmicas, como dissecacdo, plastinacdo e angiotécnicas, potencializa a
compreensdo. O projeto de extensdo Disseca Anato visa aprimorar essas praticas e engajar 0s
estudantes. A Liga Universitiria de Anatomia de Cabeca e Pescogo (LUCAP) atua em
conjunto com o projeto para proporcionar maior interacdo dos estudantes com a anatomia da
cabeca e pesco¢o.O principal objetivo é relatar a experiéncia dos membros da LUCAP no
projeto Disseca Anato, destacando o0 desenvolvimento de habilidades praticas e
aprofundamento no conhecimento anatémico da cabeca e pescoco, além de promover maior
engajamento dos estudantes, ampliando o entendimento pratico e tedrico. A experiéncia
envolve encontros semanais no laboratério de anatomia humana da Universidade do Estado do
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Amazonas. Durante as atividades, os membros participam de aulas teoricas e praticas sobre
dissecacdo das regides da cabeca e pescoco. Os primeiros médulos focaram no uso de
instrumentais de dissecacdo, técnicas de manejo de pele e do tecido celular subcutaneo (TCS),
promovendo dominio técnico e aprofundamento tedrico. A participacdo no projeto resulta em
maior dominio tecnico nas praticas de dissecacdo e melhor compreensdo das estruturas
anatdmicas. Os estudantes relatam aumento de habilidades no manuseio de instrumentais,
maior seguranca nas abordagens anatomicas e fortalecimento do engajamento com o estudo da
anatomia.Por fim, A colaboracdo entre a LUCAP e o projeto Disseca Anato proporciona aos
estudantes um espaco de aprendizado préatico e tedrico de grande relevancia, fortalecendo o
conhecimento anatdmico e as habilidades técnicas, além de promover maior interesse pela area
e capacidade de aplicacéo pratica.
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