PROPENSAO GENETICA AO CANCER DE MAMA E RELACAO COM GENES BRCA1 E BRCA2: REVISAO DE LITERATURA
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INTRODUCAO: O cancer ¢ um problema relevante de saide publica a nivel mundial, sendo responsavel por 7 milhdes de 6bitos anualmente.
Consta-se que anualmente, mais de um milhdo de mulheres sdo diagnosticadas com cancer de mama em todo o mundo e aproximadamente 410.000
morrerdo dessa doenga neste periodo. A etiologia do cincer de mama ¢ multifatorial, indicada por causas enddcrinas ou relacionada a historia
reprodutiva, aspectos comportamentais (como as consequéncias de sobrepeso e obesidade), como também aspectos ambientais e hereditarios de
predisposigio genética. E importante ressaltar que o efeito cancerigeno pode ocorrer quando ha mutagdes em dois genes supressores de maior
importancia, BRCAI e BRCA2. A ocorréncia dessa neoplasia é mais frequente em paises desenvolvidos (Inglaterra e Australia), porém com o maior
indice de mortalidade em paises em desenvolvimento (Brasil e Argentina), fato explicado pela falta de acesso aos servi¢os de saude, dificuldade ¢
atraso nas investigacdes das etiologias mamarias e principalmente no tratamento tardio, que ndo deixa de ser também consequéncias dos pontos
anteriores, favorecendo esse quadro. OBJETIVO: O estudo visa identificar a incidéncia do cancer de mama desenvolvido a partir das mutagdes dos
genes BRCAI e BRCA2, e sua relagdo com fator hereditario destacando a maior probabilidade dessa patologia em individuos com parentesco
transversal. METODOS: Trata-se de uma revisdo de literatura, na qual foram analisados artigos publicados entre o periodo de 2012 a 2017. Foram
consultados nas bases de dados LILACS, PUBMED e MEDLINE, com artigos selecionados em portugués, utilizando os descritores: neoplasia, cancer
de mama, BRCA1 e BRCA2. RESULTADOS: A heranga genética tem frequéncia na causa de CA de mama de 5-10% dos casos. A partir do historico
familiar, que é um fator de risco decisivo para o cancer de mama e outras doengas, podemos observar a prevaléncia dessa patologia em determinadas
familias, relacionada com a hereditariedade ¢ as mutagdes que ocorrem nos genes, tanto com grande penetrdncia como os BRCAI;
BRCA2;TP53;PTEN, tanto com os de moderada e baixa prevalecia como:ATM,; CHECK2;STK-11;NF1;NBN;RADS51D. Mulheres que ndo apresentam
nenhum tipo de mutagdo tém chance de desenvolver o CA de mama de 12% ; 55-65% as que possuem mutagdo no gene BRCAI; 45% as que possuem
mutac¢do no gene BRCA2. Em familias nas quais possuem o historico da doenga, 52% estdo ligadas ao gene BRCI e 32% ao gene BRCA2. A
realizacdo do heredograma, mostra de maneira geral a predisposi¢do genética de uma determinada familia, ajudando assim muitas vezes a “prever o
futuro” da doenga, que pode ser evitada por mamografias e tratamentos precoces ¢ “corrigida” com a mastectomia profilatica, causando assim uma
redugio drastica da probabilidade de mortalidade pelo cancer de mama. CONCLUSAO: Evidenciou-se que o cincer de mama é uma patologia
cosmopolita e multifatorial. Aspectos enddgenos, ambientais e hereditarios precisam ser avaliados. Nessa tltima caracteristica, percebe-se a intensa
relacdo da patologia quando ha mutagdes nos genes BRCAI e BRCA2, aumentando em 65% as chances de contragdo dessa doenga. Outro ponto
observado ¢ o elevado indice que o cancer de mama alcanga e como possui prognostico favoravel quando detectado precocemente, poderia ter uma
realidade diferente. Assim, os profissionais da saide exercem um importante papel quanto o processo de prevengdo e promogdo, sendo necessario
capacitagdes para esses profissionais a respeito do assunto, como também facilitar o acesso das mulheres a todo o sistema de satide e assim obter
consultas e resultados mais rapidos com progndsticos cada vez mais prematuros.
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