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[bookmark: _GoBack]Introdução: O cuidado ao paciente com deficiência pode gerar grande sobrecarga ao cuidador, impactando na sua saúde físicca e mentalmente. Objetivo: Este trabalho apresenta um relato de experiência sobre o projeto “Foco no Cuidador - Atenção à Saúde Bucal de Cuidadores Primários de Pacientes com Necessidades Especiais” desenvolvido pela Faculdade de Odontologia da UERJ que tem como objetivo propiciar aos  graduandos o exercício de assistência à saúde aos cuidadores primários de pacientes com deficiência, bem como melhorar a qualidade de vida destes. Contexto: Os discentes atuam em duas esferas:   a de promoção de saúde e a esfera de cuidado à saúde por meio de clínica odontológica onde são prestados tratamentos básicos aos responsáveis. Nesse sentido, a promoção de saúde se conforma através da produção de conteúdo educativo virtual sobre saúde oral além de atividades educativas presenciais realizadas na sala de espera do Núcleo de Atendimento a Pacientes com Necessidades Especiais da Policlínica Piquet Carneiro/UERJ. Resultados: Do período compreendido entre junho de 2022 e fevereiro de 2024 foram realizados 34 vídeos com temas voltados à OPNE; realizadas 151 salas de espera, alcançando um total de 1.122 cuidadores e realizados 82 atendimentos em clínicas por meio de 5 graduandos. Os vídeos são curtos, de até quatro minutos, e são enviados aos cuidadores por meio de rede social. Os cuidadores quando participam de atividades de sala de espera também são convidados a participar de uma pesquisa, aprovada pelo CEP HUPE sob o CAAE: 13042519.9.0000.5259, respondendo a dois questionários: sócio-demográfico e Índice de Felicidade. Estes ainda em fase de coleta de dados. Considerações finais: As atividades desenvolvidas pelo projeto são capazes de agregar  conhecimento científico e experiência profissional aos seus participantes, além de impactar positivamente a vida dos cuidadores de pessoas com deficiência.
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