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RESUMO

O IMPACTO DA DOENÇA RENAL CRÔNICA NA PACIENTES SUBMETIDOS AO TRATAMENTO DE HEMODIALÍSE EM UMA UNIDADE DE REFERÊNCIA
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 – UNITOP 
Priscila Ramos de Oliveira Silva 
– UNITOP
(Iniciação Científica)

Introdução: A doença renal crônica, perda permanente da função dos rins é reconhecida como um problema global de saúde pública. O aumento no número de casos tem sido reportado na última década em diferentes contextos, associados ao envelhecimento e à transição demográfica da população, como resultado da melhora na expectativa de vida e do rápido processo de urbanização. Os atendimentos acontecem em três localidades, nas unidades da Pró Rim em Palmas e em Gurupi e na unidade do Instituto de doenças renais em Araguaína. Em Palmas, 218 pacientes recebem o tratamento de hemodiálise ou de diálise peritoneal. De acordo com o médico nefrologista da Fundação Pró Rim, Antônio Amadeu Parisotto Giannese, estima-se que uma em cada 10 pessoas tem doença renal em algum estágio.  Objetivo: Compreender o significado do tratamento hemodiálitico e o impacto desta modalidade terapêutica na vida destes pacientes, em uma unidade de referência na Pro-Rim, no estado de Tocantins. Metodologia: Este estudo será do tipo descritivo e transversal, e terá uma abordagem mista, com enfoque quantitativo, guiada pelo Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology (STROBE). Nesta pesquisa será utilizada uma amostra representativa dos pacientes que estão em tratamento de hemodiálise no hospital de referência do Estado do Tocantins, com idade superior a 18 anos a 59 anos. Em relação aos aspectos éticos o presente estudo será submetido avaliação do comitê de ética e pesquisa de acordo com os preceitos éticos estabelecidos na RESOLUÇÃO Nº 466, de 12 de dezembro de 2012 será respeitada, no que se refere a zelar pela legitimidade das informações, privacidade e sigilo das informações, quando necessárias, tornando os resultados desta pesquisa pública. Resultados e Discussão: o resultado ainda é provisório, sustendando a hipotese dos agravos a saúde física com impactos mentais na qualidade de vida do paciente hemodialítico. Conclusão/Considerações: O participante da pesquisa contribuirá para acrescentar à literatura desta pesquisa que auxilia na identificação de pacientes que estão com dificuldades a adesão ao tratamento de doença renal crônica. 
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