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Resumo

Este trabalho apresenta uma proposta de oficina pedagdgica com o tema "Diversidade", voltada
para criangas da educag¢ao infantil (4 a 5 anos), baseada nas diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e fazendo uso do livro infantil “Menina Bonita do Laco de Fita” de Ana Maria
Machado (2000). A oficina busca sensibilizar as criangas para a valorizagao da diversidade racial e
o respeitar as diferengas, promovendo o incentivo a leitura e a socializa¢ao. Para tanto, sao
utilizadas atividades ludicas e de expressao artistica que estimulam a empatia, o reconhecimento e

a valorizac¢io das individualidades.

Palavras-chave: diversidade; educac¢io infantil; inclusdo; respeito.

Introducao

A formac¢io de valores de cidadania desde a primeira infancia é fundamental para o
desenvolvimento de atitudes de respeito e inclusio na sociedade. A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) orienta que a Educacao Infantil priotize a promocao da empatia, do respeito
as diferencas e da convivéncia harmoniosa entre as criangas, temas que sio cruciais para uma
educacio inclusiva. Nesse contexto, a abordagem de temas como a diversidade cultural e racial
torna-se essencial, pois é na primeira infancia que as criangas come¢am a desenvolver sua

compreensao sobre o mundo e a construir suas primeiras relagdes sociais.



Considerando essas diretrizes, a proposta de oficina pedagdgica descrita neste trabalho
foi desenvolvida para explorar o tema da diversidade de maneira lidica e acessivel, estimulando o
respeito as diferengas por meio de atividades praticas e interativas. A oficina utiliza o livro infantil
Menina Bonita do Laco de Fita, de Ana Maria Machado (2000), que aborda a valoriza¢iao da
diversidade racial com uma narrativa envolvente, voltada para criangas pequenas. Este recurso
literario permite uma abordagem didatica que facilita a compreensao de conceitos complexos,
como o respeito as diferengas culturais e étnicas, através de uma linguagem acessivel e imagens que

cativam o imaginario infantil .

Além disso, a fundamentacao tedrica para a oficina ¢ respaldada por estudos que ressaltam
a importancia da socializacao e do desenvolvimento da empatia em idade precoce, como o de Lev
Vygotsky (1998), segundos aos seus estudos que a aprendizagem é um processo social que ocorre
por meio da interacdo com o outro. Assim, ao serem estimuladas a reconhecer e valorizar as
diferencas, as criangas também desenvolvem habilidades sociais e cognitivas essenciais para o seu
crescimento. As atividades propostas foram estruturadas para incentivar a expressio e a
comunicag¢ao, oferecendoum espagoonde as criangas possam compartilhar suas proprias vivéncias

€ percepgoes.

A escolha do tema da diversidade e das atividades lddicas responde a uma necessidade
crescente nas instituicoes de ensino de promover praticas pedagdgicas que incentivem a inclusao e
o respeito as singularidades. Dessa forma, espera-se que a oficina contribua nio sé para a
aprendizagem das criangas, mas também para a formagiao de atitudes que valorizem o outro,

construindo desde cedo uma base para uma convivéncia mais justa e respeitosa.

Metodologia

A metodologia da oficina foi organizada em seis etapas com o objetivo de promover a
reflexdo e a valorizagao da diversidade, estimulando a expressiao das criangas por meio de atividades
ludicas. Inicialmente, na roda de conversa, as criangas compartilham seus proprios nomes ao som
de musicas educativas como "Bom dia, como vaivocé?" é uma can¢io de Ziskind que se tornou
referéncia em programas educativos infantis. (ZISKIND, 1996). Proporcionando um ambiente de
confianga e acolhimento. Com momento de dialogo é seguido por uma conta¢do da histéria
“Menina Bonita do Lago de Fita”, utilizando fantoches para abordar e demostrar a valorizag¢ao da

diversidade racial com uma linguagem acessivel e envolvente.



Figura 1: Fantoches para histéria.

Ap6s a leitura, realizou-se uma Atividade Psicomotora com a brincadeira “Coelhinho sai
da toca”: A atividade ocorre ao ar livre, onde as criancas sao divididas em grupos de trés. Duas
criangas formam uma “toca” segurando as maos, enquanto a terceira crianga, representando o
coelho, fica no meio. As “tocas” sido espalhadas, e algumas criangas ficam sem toca no centro. A
dinamica promove movimento e intera¢do, reforcando conceitos de cooperagdao e inclusio

enquanto as criangas buscam as “tocas”.

Logos depois vem uma série de atividades praticas. Em uma delas, as criangas criatam
bonecos de massinha de modelar com diferentes cores e caracteristicas fisicas, promovendo a
compreensao e valorizagao das diferencas entre as pessoas. Além disso, elas participaram da
constru¢iao de um mural coletivo, onde colaram imagens representando varias etnias e culturas.
Por fim, para concluir, realizamos uma roda de conversa musical, na qual colocamos a musica
"Normal é Ser Diferente" (Rodrigues; Oliveira, 2001) para provocar uma reflexio sobre a
importancia da diversidade e como nossas diferengas, longe de nos separarem, sao capazes de
enriquecer os ambientes em que vivemos. A cangao, parte do album Alma Negra, aborda de forma
simples e poderosa a necessidade de aceitarmos as peculiaridades dos outros, promovendo uma
mensagem de inclusdo e respeito. Durante a roda de conversa, todos as criangas tiveram a
oportunidade de compartilhar suas perspectivas, o que permitiu uma troca de muita risadas e boa

conversa.

Essa atividade nao foi apenas uma oportunidade para ouvir uma musica, mas sim um
momento de reflexdo sobre o papel de cada individuo na constru¢ao de uma sociedade mais plural
e acolhedora. Foi possivel perceber como, apesar das diferencas, todos nés temos algo unico a

oferecer, e que a diversidade é um valor fundamental para a convivéncia harmoniosa. A musica,

3



com sua melodia envolvente e sua letra potente, se tornou uma ferramenta eficaz para fortalecer
os principios de empatia, aceitagdo e respeito, essenciais para uma convivéncia mais rica e

colaborativa.

As atividades foram planejadas para serem de facil compreensao e de rapida execu¢ao, com
base nos objetivos da BNCC: EIO3ETO1 (reconhecimento da diversidade cultural), EIOZET06
(respeito as diferengas) e EIO3ETO05 (valorizagdao das culturas do grupo social). As técnicas e
materiais utilizados (massinha, cartolina, fantoches dos personagens) favorecem a abordagem

ludica e criativa, incentivando as criangas a expressarem sua compreensao sobre o tema.

Resultados e Discussao

Os resultados obtidos com a oficina pedagdgica evidenciam a eficacia de atividades
interativas na constru¢ao de valores sociais e respeito a diversidade entre criangas pequenas.
Durante as atividades propostas, como a roda de conversa e a criagao de figuras representativas
das diferencas culturais e raciais, as criangas demonstraram um aumento significativo na
compreensao e valorizagio das diversidades. Segundo Vigotsky (1998), é de fundamental
importancia a interacdao social, uma vez que seu papel é essencial no desenvolvimento dos
processos psicologicos superiores. O que refor¢a a importancia do dialogo e da convivéncia como

instrumentos pedagdgicos para o aprendizado das criangas.

Figura 2: Mural de bonews de massinha de modelar

A oficina também permitiu que as criangas expressassem suas proprias vivéncias e
percepgoes, estimulando uma troca de experiéncias que fortaleceu a empatia entre os participantes.
Conforme Vigostky (1998), é através do processo de internalizacao das atividades sociais e

culturais, que ocorre o aprendizado, uma visiao que se alinha ao objetivo da oficina de promover o



respeito e a inclusdo. Essa pratica se mostra alinhada com os objetivos da BNCC (Brasil, 2017),

que recomenda a promoc¢ao de atitudes respeitosas e inclusivas na Educacio Infantil.

Além disso, o uso do livro Menina Bonita do Lago de Fita (Machado 2000) foi um recurso
eficaz, pois, conforme Paulo Freire (1998), "se aprende comas diferencas, e ndo com as igualdades”
(FREIRE, 1998, p. 108). O livroabordou as diferengas culturais e raciais de maneiraleve e acessivel,
permitindo que as criangas reconhecessem a beleza da diversidade e a importancia da aceitagao.
Segundo Freire, a aprendizagem significativa ocorre quando se reconhece e valoriza o outro nas
suas particularidades, e foi isso que a obra proporcionou, criando um espago de reflexdo e
aprendizado baseado nas diferencas. Ao apresentar uma personagem negra e destacar suas
qualidades de forma positiva, a histéria ajudou as criangas a internalizarem a ideia de que as

diversidades devem ser respeitadas e celebradas.

Figura 3: Mural com imagens representando varias etnias e culturas.

A\ DIVERSIDADE

Essa abordagem possibilitou que as criangas se identificassem com a narrativa e
explorassem as diferencgas com naturalidade e respeito, alinhando-se aos objetivos pedagdgicos de

promover a inclusio, a empatia e o respeito mutuo.

Os resultados da oficina demonstram, assim, que é possivel fomentar valores de respeito
e convivéncia pacifica através de atividades ludicas e interativas, fortalecendo a consciéncia social
desde a infancia. Esses achados indicam que, ao estimular o dialogo e a expressao de experiéncias
pessoalis, é possivel construir um ambiente escolar inclusivo e empatico, favorecendo a formagao

de individuos socialmente conscientes.



Conclusoes

A oficina pedagdgica sobre diversidade atingiu seu objetivo de fomentar o respeito e a
inclusdo através de atividades ludicas e praticas de expressao artistica. A abordagem sensivel ao
tema da diversidade possibilitou que as criangas reconhecessem e valorizassem as diferengas entre
si e no ambiente ao seu redor. Em consonancia com os objetivos estabelecidos pela BNCC, essa
oficina refor¢ou a importancia de praticas pedagdgicas que incentivema empatia e a convivéncia

respeitosa, contribuindo para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e inclusiva.

A continuidade de atividades como esta em outros contextos educacionais pode trazer
beneficios significativos para o desenvolvimento da cidadania e da convivéncia harmoénica. Para
pesquisas futuras recomenda-se a inser¢do de oficinas pedagdgicas com diferentes tematicas
inclusivas, como a acessibilidade e a diversidade de género, para promover uma formagio ainda

mais abrangente.
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