[bookmark: _GoBack][image: ]
PESQUISA E EXTENSÃO NA FORMAÇÃO DISCENTE: UM RELATO DE
EXPERIÊNCIA
Gabriel Faustino Carrarine
Isabele Ferreira Santos
Gustavo Bento Ribeiro de Araujo
Tauan Nunes Maia
O projeto “IFRJ em Ação: Atividades Esportivas e Culturais no Campus NIterói”, ocorre desde 2018 no campus Niterói, integrando ensino, pesquisa e extensão. Ao longo dos anos, foram realizadas atividades de extensão, bem como de pesquisa visando atender a demanda da comunidade interna e externa. As avaliações e investigações realizadas até o presente momento deram conta dos impactos na vida dos participantes do projeto, porém fica a lacuna de como a pesquisa e extensão impactou a formação dos bolsistas envolvidos no projeto. Neste sentido o presente estudo tem como objetivo geral investigar de que maneira a realização de pesquisa e extensão impactou na formação dos bolsistas do projeto. Para atingir o objetivo, foi selecionado o único bolsista a ter participado como pesquisador e extensionista no projeto, ao longo destes anos, sendo o presente estudo se configurando enquanto um relato de experiência. Como resultado observa-se que a integração do ensino do IFRJ com os projetos de pesquisa e extensão proporcionaram uma nova visão de mundo perante a sociedade, modificando todo um olhar crítico das relações humanas, dando ênfase àquelas no ambiente esportivo e cultural, sendo constituído de forma inconsciente uma "personalidade acadêmica", que têm a suas próprias opiniões, formando sugestões de novas formas de ajuda para aqueles que precisam, indo além do contexto da Educação Física e áreas a fins, mas sim em áreas distintas da sociedade, sendo quaisquer situações cotidianas. Os projetos nos quais o bolsista se envolveu, oferecidos pelo IFRJ em parceria com diversas instituições ligadas ao esporte proporcionaram uma apuração de forma mais concreta a busca de mecanismos adequados para auxiliar a todos que precisam de algum tipo de ajuda. Ao longo desses anos foram repensadas a forma de estudar e de se comportar em diversas situações, sendo aprimorado em todos os sentidos, o intelectual, físico e comportamental. Essa experiência rica agrega, agregou e sempre agregará em toda a vida do discente. Logo, conclui-se que o projeto impactou positivamente na formação do discente.
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