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INTRODUÇÃO:O câncer de pele é o mais comum de todos os tipos de câncer e incorpora 

uma gama de entidades patológicas que se originam de diferentes células da derme e da 

epiderme. Os principais tipos de câncer de pele são o de não melanoma, que são a maioria dos 

casos, e o câncer de pele melanoma, que cresce e se espalha mais rapidamente. OBJETIVOS: 

Contribuir com a conscientização sobre os riscos do câncer de pele e a importância da 

fotoproteção. MATERIAIS E MÉTODOS: Trata-se de um relato de experiência 

aprendizagem-prática no município de Araguaína-TO. O local escolhido para a ação foi a Feira 

Municipal devido a localização geográfica e a exposição solar frequente dos trabalhadores e 

população que frequenta o local. Dessa forma, a ação tratou da abordagem de cidadãos que 

estavam caminhando pela feira e os feirantes. Essa ação foi feita pelos acadêmicos de medicina 

da UFNT ligantes da Liga Acadêmica de Dermatologia e orientavam com folhetos informativos 

sobre o algoritmo "ABCDE" do câncer de pele que é um recurso didático que auxilia as pessoas 

em geral a procurarem um atendimento médico especializado quando aparece uma mancha na 

pele sugestiva para melanoma com a entrega do protetor solar. RESULTADOS: A campanha 

foi bem recebida pela comunidade, sendo que aproximadamente 300 pessoas foram alcançadas. 

Observou-se que havia considerável desconhecimento sobre estratégias de prevenção do câncer  

 



 

 

 

 

de pele como o uso correto e uso de equipamentos de proteção como bonés, camisetas com 

mangas, óculos de sol etc. Nesse sentido, os ligantes se encontraram em um ponto central onde 

eram distribuídos protetores solares ao público em geral e depois foram abordar os feirantes 

fazendo a entrega do protetor solar, o panfleto e apresentando orientações sobre o cuidado e 

proteção da pele. Dessa forma, como estratégia de educação médica para a comunidade foi 

apresentado o algoritmo “ABCDE”. CONCLUSÃO: A ação foi bem-sucedida e realizada no 

tempo programado e feita a disseminação da educação em saúde e auxílio para identificação 

precoce do câncer em toda a população-alvo. 
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