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Resumo: O presente trabalho mostra a importância da educação para a saúde, a partir do ano de 1948 e explicitado na constituição federal de 1988 deixa claro que todos cidadãos possui o direito da saúde e é dever do estado assegurar e cumprir. Quando se fala em sociedade está agrupado com sigo cidadão que possui direitos e deveres a serem cumpridos, direitos os quais o estado deve oferecer o cidadão e ele deve se beneficiar do mesmo. A escola exerce um grande papel na vida do indivíduo pois será ela junto com a família que formará os conceitos de vários cidadãos, ele deve desenvolver projetos e ações que visam mostrar de forma lúdica que cada cidadão possui direitos. Para a saúde na educação acontecer precisa de uma formação com atitudes e valores que levam o escolar ao comportamento inteligente, revertendo em benefício de sua saúde e da saúde dos outros. Não se limita a dar conhecimentos, preocupa-se em motivar a criança para aprender, analisar, avaliar as fontes de informações, em torná-la capaz de escolher inteligentemente seu comportamento com base no conhecimento. O encaminhamento da pesquisa se dará através de pesquisas bibliográficas, baseado com uma análise crítica com o texto Saúde na Educação. As escolas estão desenvolvendo ações que visam fazer com que a criança tenha apanhado maior sobre a temática saúde, ela mostra o quanto a saúde e importante para vida de cada um, fazendo com que eles refletem sobre o tema apresentado se realmente sua vida e saudável.
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