O aumento da violéncia contra a mulher em periodos de quarentena pela
pandemia do COVID-19
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Introducéo: A realidade sanitaria trazida pela pandemia do novo coronavirus impos
importantes alteracdes no cotidiano populacional e no convivio familiar. Embora
incipientes, estudos demonstraram o aumento da violéncia contra a mulher como
consequéncia do isolamento social, tanto no exterior como no Brasil. O presente
trabalho busca levantar os dados da violéncia contra a mulher e discutir os fatores
envolvidos com a dindmica de aumento das agressdes. Métodos: Trata-se de uma
revisdo bibliografica com uso de dados secundarios obtidos consultando-se
o Scientific Electronic Library Online (SciElo) e o PubMed, utilizando os descritores:
Violéncia, Violéncia contra a mulher e Quarentena. Desenvolvimento: A violéncia
contra a mulher € um problema historico e € motivada por uma tenséo entre resisténcia
ao sexismo e outras desigualdades construidas no ambito capitalista. Em 2019, cerca
de 35% dos homicidios de mulheres foram caracterizados como feminicidio. A
pandemia tornou a mulher reclusa em sua residéncia aumentando o seu convivio com
0 agressor, aléem de aumentar o estresse familiar e abuso de alcool e outras

substéancias, além de reduzir a coesao social e redes de apoio a mulher. Segundo a



Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos, durante marco, época onde se iniciou a
pratica de isolamento social nos diversos Estados do pais, as dendncias aumentaram
em 18% nos canais “Disque 100” e “Ligue 180”. No Rio de Janeiro, especificamente,
a situacdo é ainda mais alarmante, onde, segundo dados do Ministério Publico
Estadual, desde o primeiro final de semana apds os decretos de distanciamento
social, houve aumento de 50% nos casos de violéncia doméstica, onde a maior parte
eram contra a mulher. No Parana houve aumento de 15% e situacfes parecidas foram
observadas no Ceara, Pernambuco e Sao Paulo. Esses dados demonstram que as
mulheres néo estéo seguras dentro de suas casas, o0 que torna dificil o enfrentamento
da pandemia com o isolamento social. Conclusdo: Diante do que foi exposto, a
presente revisdo teve como objetivo dar visibilidade a intensificacdo da violéncia
contra mulher no contexto da pandemia atual. Apesar de ter sido observado uma
reducdo do acesso aos servicos de saude e policiais voltados para o acolhimento
dessas mulheres, € imprescindivel o refor¢co das denuncias. Nesse sentido, o MMFDH
(Ministério da Mulher, e da Familia e dos Direitos Humanos) tem disponibilizado

plataformas digitais para que as denuncias sejam feitas de forma discreta e segura.



