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RESUMO:
INTRODUÇÃO: Gengivite induzida por placa bacteriana é definida como uma inflamação
decorrente de interações entre a placa e a resposta imuno-inflamatória do hospedeiro,
resultante na colonização de microorganismos e sua persistência na margem gengival. E
esta, quando acometida em um periodonto reduzido, faz com que o mesmo perca sua
função de proteção dos tecidos, sustentação dos dentes ao tecido ósseo e manter a
integridade da mucosa mastigatória. RELATO DE CASO: Paciente feminino, 56 anos,
normossistêmico, procurou por atendimento odontológico com a principal queixa: “Meus
dentes estão quebrados.” No exame clínico, observou-se ausência de alguns elementos
dentários, atrição, presença de biofilme, sangramento gengival, edema, eritema e
mudança na consistência do tecido. Através do periograma, constatou-se profundidade de
sondagem entre 1mm e 4mm e 15,27% de sítios com sangramento à sondagem. No plano
de tratamento, registrou-se a necessidade de adequação do meio, raspagem
supragengival e subgengival, exodontia, tratamento endodôntico, confecção de coroa e
restaurações. Foi diagnosticada gengivite localizada induzida por biofilme em um
periodonto reduzido. Foi realizada a adequação do meio bucal, raspagem supragengival e
subgengival, entrega de kit de higiene bucal adequado e instruções de higiene bucal
correta. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A gengivite está frequentemente associada à má
higiene bucal e hábitos nocivos. Quando não tratada, pode ocasionar o periodonto
reduzido. Conhecer sua prevalência, distribuição e fatores associados é essencial para
planejar um tratamento eficaz e garantir qualidade de vida para o paciente.
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