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Resumo

A utilizacdo de plantas de cobertura € uma estratégia da agricultura regenerativa, pois favorece
a protecdo do solo, a ciclagem de nutrientes e 0 aumento da matéria organica. Objetivou-se
avaliar a producdo de biomassa e a persisténcia dos residuos de plantas de cobertura cultivadas
em condi¢Ges de Cerrado. O experimento foi conduzido em Uberaba, MG, em blocos
casualizados, com seis tratamentos: Brachiaria ruziziensis, Milheto, Crotalaria ochroleuca,
Crambe, pousio e um consorcio de espécies, com quatro repeticdes. Avaliaram-se as massas
fresca e seca da parte aérea e a decomposicdo dos residuos em sacolas de decomposicao aos 15,
30 e 60 dias ap0s a instalagdo. A crotalaria apresentou a maior producdo de biomassa, com
59,83 t ha' de massa fresca e 13,71 t ha' de massa seca, porém apresentou rapida
decomposicdo, com t¥2 de 14 dias. O milheto apresentou maior persisténcia dos residuos, com
t¥2 de 38 dias. A selecdo de espécies com caracteristicas complementares favorece a
manutencdo da palhada e o fortalecimento de sistemas agricolas regenerativos no Cerrado.

Palavras-chave: cobertura do solo; decomposicdo de residuos; sacolas de decomposicao;
plantio direto; sustentabilidade.
Introducéao

A agricultura regenerativa baseia-se na adocao de praticas que melhoram a qualidade do
solo, aumentam a eficiéncia no uso dos recursos naturais e promovem a sustentabilidade dos
sistemas produtivos. Nesse contexto, as plantas de cobertura contribuem para a protecéo do solo
contra a erosao, a infiltracdo de agua, o aporte de matéria organica e a ciclagem de nutrientes
(Torres et al., 2021; Oliveira et al., 2025).

No Cerrado, a manutencdo da cobertura do solo durante a entressafra € um desafio
devido as elevadas temperaturas e a rapida decomposicdo dos residuos vegetais. Assim, além
de elevada producdo de fitomassa, é desejavel que os residuos permanecam sobre a superficie

do solo por maior periodo, garantindo protecdo fisica e contribuindo para a melhoria de seus



atributos (Torres et al., 2008; Pacheco et al., 2013; Silveira et al., 2021).

Embora os beneficios das plantas de cobertura sejam reconhecidos, ainda sdo escassas
informacBes comparativas sobre a producdo de biomassa e a persisténcia dos residuos das
principais espécies cultivadas no Cerrado. Objetivou-se avaliar a producdo de biomassa e a
dindmica de decomposicéo de diferentes plantas de cobertura, visando identificar espécies com

potencial para a manutencao da cobertura do solo em sistemas de agricultura regenerativa.

Metodologia

O experimento foi conduzido em Uberaba, Minas Gerais, em area experimental do
Instituto Federal do Tridngulo Mineiro (IFTM). O clima da regido é classificado como Aw,
tropical quente com inverno seco e verao chuvoso, segundo Kdéppen, e o solo como Latossolo
Vermelho distrofico de textura media (Silveira et al., 2021).

e O delineamento experimental foi em blocos casualizados, com seis tratamentos:
braquiaria (Urochloa ruziziensis), milheto (Pennisetum glaucum L.), crotalaria
(Crotalaria ochroleuca), crambe (Crambe abyssinica), pousio e um consorcio
composto por C. ochroleuca, C. juncea, capim-coracana (Eleusine coracana),
milheto e braquiaria, com quatro repeticdes. As plantas de cobertura foram
cultivadas em 24 parcelas de 24 m2 (4 m x 6 m).

No pleno florescimento de aproximadamente 50% das plantas, determinaram-se as
massas fresca e seca da parte aérea. A decomposi¢do dos residuos foi avaliada por sacolas de
decomposicdo (litter bags) de malha de 2 mm, contendo 30 g de residuos secos, distribuidas
sobre a superficie do solo e coletadas aos 15, 30 e 60 dias ap06s a instalagdo, conforme Santos e
Whitford (1981), Pacheco et al. (2013) e Torres et al. (2021). As plantas foram irrigadas
diariamente por aspersao convencional, durante aproximadamente 20 min dia™!, para manter a
umidade do solo préxima a capacidade de campo.

Ap0s cada coleta, o material remanescente foi seco em estufa de circulacéo forcada de
ar, a 65 °C, até massa constante, para determinacao da biomassa residual. A decomposi¢do dos
residuos foi estimada pelo modelo exponencial X = Xoe™®, conforme Thomas e Asakawa
(1993), em que X corresponde a massa seca remanescente apds o tempo t; Xo, @ massa seca
inicial; e k, a constante de decomposicdo. O t¥ foi calculado por meio da expressdot %2 =
0,693/k, conforme Paul e Clark (1996). Os dados foram submetidos a analise de variancia pelo
teste F e, quando significativos, as médias foram comparadas pelo teste de Tukey a 5% de

probabilidade, utilizando-se o software AgroEstat®.



Resultados e Discussao

A producdo de massa fresca e massa seca das plantas de cobertura foi influenciada
significativamente pelos tratamentos avaliados (Tabela 1). A maior producdo de biomassa foi
observada na crotalaria, que apresentou 59,83 t ha™' de massa fresca e 13,71 t ha™' de massa
seca, superando os demais tratamentos. Por outro lado, o cambre apresentou 0s menores

valores, com 19,09 t ha™! de massa fresca € 5,19 t ha™! de massa seca.

Tabela 1. Producéo de massa fresca (MF) e massa seca (MS) de diferentes plantas de cobertura cultivadas em
condicBes de Cerrado. Uberaba, MG, 2026.

Cobertura MF MS
tha?

Braquiéria 31,43b 8,12 Db
Milheto 32,25b 9,45b
Crotalaria 59,83 a 13,71a
Crambe 19,09¢c 519¢c
Pousio 27,18 b 7,70 b
Mix 1 29,66 b 8,42 Db
F 27,54** 18,93**

CV (%) 15,89 14,71

** = significativo a 1% de probabilidade pelo teste F. Médias seguidas pela mesma letra na coluna ndo
diferem entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

A elevada producdo de biomassa pela crotalaria demonstra seu elevado potencial para
utilizacdo em sistemas de agricultura regenerativa, uma vez que a maior producao de fitomassa
favorece a protecdo permanente do solo, aumenta o aporte de matéria organica e intensifica a
ciclagem de nutrientes, principios fundamentais desse modelo de producéo. Segundo Pacheco
et al. (2017), espécies capazes de produzir elevadas quantidades de fitomassa favorecem a
manutencdo da cobertura do solo durante a entressafra, contribuindo para a sustentabilidade dos
sistemas agricolas do Cerrado.

A braquiéria e o consércio de espécies apresentaram producdo intermediéria de massa
seca, com valores de 8,12 e 8,42 t ha™', respectivamente. Esses resultados sdo relevantes, pois
valores superiores a 6 t ha™! de massa seca sao frequentemente considerados adequados para a
formagéo de palhada em sistemas conservacionistas. Resultados semelhantes foram observados
por Silveira et al. (2021) e Oliveira et al. (2025), que verificaram elevada producéo de residuos
por braquiaria, milheto e misturas de plantas de cobertura cultivadas em condi¢des de Cerrado.

Além da producéo de biomassa, a persisténcia dos residuos sobre o solo é determinante
para a eficiéncia das plantas de cobertura em sistemas conservacionistas. Nesse sentido,

observaram-se diferengas na dindmica de decomposi¢éo entre as espécies avaliadas (Figura 1).



A crotaléria, que apresentou a maior producdo de massa seca (13,71 t ha™), também
apresentou a decomposi¢do mais rapida dos residuos ao longo do periodo avaliado. Aos 60 dias
apos a instalacdo das sacolas de decomposicédo, grande parte da biomassa inicial ja havia sido
decomposta, indicando maior rapidez na liberacdo dos nutrientes acumulados nos tecidos
vegetais. Esse comportamento é frequentemente associado aos residuos de fabaceas, que, em
geral, apresentam menor relacdo C/N, menor proporcdo de compostos estruturais recalcitrantes

e maior disponibilidade de nutrientes para os microrganismos decompositores.

Figura 1. Massa seca remanescente dos residuos de braquiaria (B), milheto (M), crotaléaria (C), crambe (CR),

pousio (P) e Mix 1 (MIX) aos 0, 15, 30 e 60 dias ap6ds a instalacdo das sacolas de decomposi¢do no campo.
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Por outro lado, o milheto, embora tenha produzido 9,45 t ha™' de massa seca, apresentou
maior persisténcia dos residuos sobre o solo. Esse resultado pode estar relacionado a maior
proporcao de fibras e compostos estruturais, como celulose e lignina, que tendem a reduzir a
velocidade de decomposicdo. Dessa forma, o milheto apresenta maior potencial para a
manutencdo fisica da cobertura do solo, enquanto a crotalaria se destaca pelo elevado aporte de
biomassa e pela ciclagem mais rapida de nutrientes. A braquiaria e o consorcio apresentaram
comportamento intermediario, associando producdo satisfatoria de palhada e persisténcia
moderada dos residuos.

Os resultados da Tabela 2 confirmam o comportamento observado na Figura 1. A
crotaldria apresentou a maior constante de decomposic¢ao (k = 0,0480 g g dia™') e o menor

Tempo de meia vida (t%2) dos residuos (14 dias), evidenciando elevada velocidade de



decomposigdo. Em contraste, o milheto apresentou a menor constante de decomposicao (k =
0,0181 g g' dia!) e o maior t% (38 dias), demonstrando maior capacidade de manutencao da
cobertura do solo. A braquiaria, o crambe, o pousio e 0 Mix 1 apresentaram T¥%z intermediarios,
variando entre 19 e 28 dias.

Tabela 2. Massa seca inicial, constante de decomposi¢do (k), tempo de meia-vida (t2) e coeficiente de
determinacdo (R?) de residuos de plantas de cobertura cultivadas em condi¢des de Cerrado. Uberaba, MG, 2026.

Coberturas Massa seca remanescente

Total k T R?

t ha'! ggld! Dias -
Braquiaria (B) 8,12 b 0,0301 23 b 0,99
Milheto (M) 9,45 b 0,0181 38a 0,90
Crotalaria (C) 13,71a 0,0480 14 ¢ 0,98
Crambe (CR) 519¢c 0,0247 28 b 0,99
Pousio (P) 7,70 b 0,0293 24b 0,99
Mix 1 (MIX) 8,42 b 0,0365 19b 0,99
F 18,93** -- 4,04%* --
CV (%) 14,71 -- 15,58 --

** = gignificativo a 1% de probabilidade pelo teste F. Médias seguidas pela mesma letra na coluna ndo diferem
entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade. R? = coeficiente de determinacéo.

Os valores de t% observados neste estudo foram inferiores aos relatados em
experimentos conduzidos sob precipitacdo natural na mesma regido. Torres et al. (2021)
verificaram que a decomposi¢do de residuos vegetais em areas irrigadas pode ocorrer de trés a
quatro vezes mais rapidamente do que em &reas ndo irrigadas, em razdo da maior
disponibilidade de &gua para a atividade microbiana. Assim, a rapida reducdo da biomassa
remanescente observada neste estudo pode ser atribuida tanto as caracteristicas quimicas dos
residuos quanto as condigcdes favoraveis de umidade proporcionadas pela irrigacdo. Em
sistemas agricolas irrigados do Cerrado, a selecdo de plantas de cobertura deve considerar
simultaneamente a produgdo de biomassa e a persisténcia dos residuos. Nesse contexto, a
crotalaria se destaca pelo elevado aporte de fitomassa e potencial de ciclagem de nutrientes,
enquanto o milheto apresenta maior capacidade de manutencdo da palhada sobre o solo. Essas
caracteristicas complementares contribuem para o fortalecimento de sistemas de agricultura

regenerativa no Cerrado.

Conclusdo

A crotalaria apresentou a maior producdo de biomassa, enquanto o milheto mostrou a
maior persisténcia dos residuos vegetais sobre o solo. Em condigdes irrigadas do Cerrado, nas
quais a decomposicdo da palhada é acelerada, essas espécies apresentam caracteristicas

complementares: a crotalaria favorece o aporte de fitomassa e a ciclagem de nutrientes, e o



milheto contribui para a manutengdo mais duradoura da cobertura do solo. Assim, a escolha de
plantas de cobertura com base nessas func¢bes pode fortalecer os principios da agricultura

regenerativa no Cerrado.
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