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As Doenças Cardiovasculares (DCV) são, atualmente, a maior causa de mortes no mundo, sendo responsáveis por mais de 17 milhões de óbitos em 2008, dos quais três milhões ocorreram antes dos 60 anos de idade. Estima-se que, em 2030, quase 23,6 milhões de pessoas morrerão de doenças cardiovasculares, sendo a Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) responsável por constituir um importante fator de risco para complicações cardíacas e cerebrovasculares, além de ser considerada um problema de saúde pública em âmbito mundial. Apesar de existirem diretrizes padronizadas para análise espectral da variabilidade da frequência cardíaca em humanos, em animais, especialmente ratos que são amplamente utilizados como modelos, tais parâmetros e sua representatividade relativa ao controle autonômico ainda não estão totalmente esclarecidas. Neste sentido objetivou-se investigar as alterações da modulação autonômica sobre o sistema cardiovascular de ratos espontaneamente hipertensos (SHR) e submetidos à dieta hipersódica. A pesquisa foi realizada nas instalações do biotério Dr. Dirceu Bello Falcão de Almeida, do Centro Universitário Cesmac, Maceió-AL, onde foram utilizados seis ratos SHR e Wistar Kyoto por grupo, machos, com 2 a 3 meses de idade, pesando entre 200 e 250g. Os animais foram divididos em 4 grupos: Grupo 1: animais geneticamente hipertensos; Grupo 2: animais SHR que receberão diariamente 7% da adição de NaCl na dieta por massa corporal; Grupo 3: animais Wistar que receberão diariamente 7% da adição de NaCl na dieta por massa corporal; Grupo 4: animais que não foram submetidos à alteração na dieta. Onde foram submetidos ao exame eletrocardiográfico, utilizando-se o eletrocardiograma computadorizado TEB® (TEB, São Paulo, Brasil). Para cada registro eletrocardiográfico, será avaliada a FC média e a duração do intervalo RR. Em seguida, serão submetidas à utilização de um software para análise de VFC (Kubios HRV). Os índices de VFC serão analisados no domínio de tempo e frequência e os dados serão testados quanto a normalidade da distribuição e das variâncias e analisados por ANOVA com pós-teste de Tukey.
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