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NOMA: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Cancrum oris, estomatite gangrenosa ou Noma, é considerada uma afeccdo gangrenosa
que acomete, sobretudo, a face de crianca que elimina os tecidos buco facial, podendo
estar relacionada a inimeros fatores, principalmente a inadequados habitos de higiene.
Contudo, apesar da doenca ser descrita ha um século e meio, infelizmente ainda néo se
conhece 0 agente causador, mas sabe-se que alguns microrganismos estejam responsaveis
pelo desenvolvimento da doenca, além de sua relacdo com condicdes de vida precérias.
Objetivos: descrever a evolucao da pesquisa sobre a Noma buscando conhecer a relacédo
desta enfermidade com aspectos precursores da mesma. Revisdo sistematica da literatura,
realizada em livros e em bases de dados eletrdnicas (Scielo e PubMed). A sele¢do dos
artigos teve como critérios de inclusdo a coleta de dados realizada no mundo,
selecionando-se aqueles com amostra representativa de alguma populacdo
definida. Utilizaram-se o0s seguintes descritores: Noma, Estomatite Gangrenosa,
Cancrum oris, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Apos andlise dos resumos, todos
os artigos selecionados foram obtidos na integra e posteriormente examinados de acordo
com os critérios estabelecidos. Foram estudados 15 artigos e 2 livros que versavam sobre
a tematica. Apontou-se registro da doenca no ano de 1600 e a partir de 1762 foram
descritas pesquisas sobre os sintomas. As regides da Asia, do sul da América e na Africa
subsaariana foram os locais com maior incidéncia da doenca. Houve associacao da doenca
com problematicas nutricionais e condicGes adequadas de higiene pessoal, aléem da acéo
de agentes infecciosos, acometendo principalmente criancas na faixa etaria entre 2 e 7
anos. O diagndstico e tratamento foram evidenciados como muito importantes para a
sobrevida do paciente bem como para minimizar possiveis deformidades faciais. O Noma
é considerado uma doenca tristemente negligenciada, que ainda leva muitas criangas ao
6bito, mesmo dispondo de um tratamento de baixo valor e prevencdo que deriva de
direitos basicos da populacdo. Desse modo, fazem-se necessarias mais pesquisas sobre a
tematica buscando instrumentos e definicGes essenciais para o avango cientifico da area.
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