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PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE MULHERES COM CÂNCER DE COLO UTERINO NO BRASIL ENTRE 2020 - 2022

Eixo: Saúde


Introdução: o câncer do colo do útero é o terceiro tipo de câncer mais incidente entre mulheres. Para o ano de 2023 foram estimados 17.010 casos novos. O câncer do colo do útero é a terceira causa de morte por câncer em mulheres no Brasil. O rastreamento organizado, com garantia de seguimento e tratamento dos casos alterados, tem sido efetivo na redução da incidência e da mortalidade por este câncer. Objetivo: Identificar o perfil epidemiológico das mulheres com câncer de colo uterino no Brasil entre 2020 e 2022. Metodologia: Trata-se de um estudo com informações retiradas do TabNet/DATASUS com relação aos casos de mulheres com câncer de colo de útero no período entre 2020 e 2022. Resultados: Entre 2020 e 2022 foram registrados no Brasil 58.533 casos de câncer de colo uterino. A região sudeste concentrou o maior número de casos com 20.356 registros, seguidos de 16.480 casos na região nordeste. O estado brasileiro com maior número de casos foi São Paulo (10.203 casos). A faixa etária com maior número de casos foi de 35 a 39 anos (7.356 casos), o que evidencia o quanto a neoplasia de colo uterino afeta mulheres jovens. O grau de estadiamento mais registrado foi o estadiamento 3 (11.894 casos) que evidencia o diagnóstico tardio. A modalidade terapêutica mais utilizada foi a radioterapia (15.358 casos) e o tempo de tratamento excedeu mais de 60 dias (20.970 casos). Conclusão: A elevada prevalência de casos associada ao diagnóstico tardio evidencia a necessidade de fortalecimento das ações de saúde voltadas a hábitos saudáveis de vida como boa alimentação, manutenção de peso adequado e atividade física regular. Bem como da prevençã, com a vacinação contra o HPV e o fortalecimento da detecção precoce do câncer por meio da realização dos exames de citologia oncótica periódicos.
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