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RESUMO

Objetivou-se com o presente trabalho relatar a experiéncia da atividade EMVZ Solidaria,
coordenada pelo PET Zootecnia/UFNT. A acdo foi realizada em outubro de 2022 para
aproximadamente 120 alunos da Casa de Acolhimento Ana Carolina e da Escola Municipal
Duque de Caxias da cidade de Araguaina- TO. A a¢do arrecadou brinquedos, roupas e livros
que foram distribuidos as criancas das duas institui¢des. Além da distribui¢do dos presentes, os
alunos da comissdo organizadora realizaram brincadeiras, rodas de leitura e momentos de
integragdo com distribui¢do de balinhas, pipoca e algoddo doce. Os resultados da acao foram
positivos e desempenharam um papel importante na unido das pessoas em torno de um objetivo
comum e na promoc¢ao de valores como empatia, colaboragdo e coletividade. A agdo mostrou
ainda que pequenas atitudes podem ter um grande impacto na vida das pessoas € que a ajuda
mutua ¢ uma ferramenta poderosa na criagao de uma comunidade mais justa e solidaria. Desta
forma, a acdo contribuiu para despertar nos participantes, especialmente nos académicos, a
consciéncia de que a vida em sociedade exige um olhar mais atento as necessidades do outro,
bem como a importancia de buscar o desenvolvimento de a¢des direcionadas a melhoria de vida
e satisfacao tanto individual como coletiva.
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1. INTRODUCAO

O Programa de Educacao Tutorial (PET) tem como objetivo geral desenvolver agdes
articuladas de ensino, pesquisa e extensdo, além de promover a formagao ampla e de qualidade
académica dos alunos, estimulando a fixagdo de valores que reforcem a cidadania e a
responsabilidade social (Brasil, 2006a).



No processo de melhoria da formagao do discente do ensino superior, a solidariedade
¢ um dos pontos a serem trabalhados, uma vez que, de modo geral, envolve conceitos como
empatia, humanidade, ética, proatividade, responsabilidade, respeito e trabalho em equipe. No
ensino superior, trabalhar esse tipo de conceito ¢ importante pois possibilita que os alunos
tenham experiéncias além dos muros da universidade, com ac¢des que permitem enxergar a dor
do outro, a partir de gestos de empatia, acolhimento e doacdo. A inser¢ao de agdes que trabalhem
a solidariedade no processo de formagao discente promove um ganho multicultural na
educacdo, uma vez que se constrdi o respeito mutuo por meio das diferentes experiéncias de
vida (Santos et al., 2020).

Nesse sentido, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o curso de Zootecnia
estabelecem que o egresso do curso tenha atuagao critica e criativa na identificacao e resolugao
de problemas, considerando seus aspectos politicos, econdmicos, sociais, ambientais e
culturais, com visdo ética ¢ humanistica, em atendimento as demandas da sociedade (Brasil,
2006b). A formagao de um profissional deve ir além do contetudo técnico, como (Castilho, 2015,
p. 64) ressaltam, esse processo deve possibilitar o “desenvolvimento de sujeitos criativos que
saibam pensar, analisar, construir, avaliar, conviver a partir de um referencial de valores que
garanta a participagdo consciente € permanente em na sociedade e no setor produtivo™.

Nesse contexto, a extensdo universitaria ¢ uma importante ferramenta a ser utilizada,
proporcionando atividades que articulam além do ensino e da pesquisa, valores que contribuam
para a formagdo de um profissional capaz de mudar a realidade da comunidade em que esté
inserido, corroborando assim, para que a universidade cumpra o seu papel social. Oportunizar
experiéncias além dos muros da universidade, com ag¢des que permitam enxergar a dor e
situagdo do outro, contribui para a formagao de cidaddos com consciéncia do seu papel na
sociedade.

Assim, ¢ importante que os académicos das instituigdes de ensino superior sejam
envolvidos em agdes sociais que lhe permitam desenvolver habilidades e competéncias
demandadas pelo mercado de trabalho, mas que principalmente os tornem profissionais que
fazem a diferenga na sociedade.

2. OBJETIVOS

O objetivo do presente trabalho ¢ relatar a atividade EMVZ solidaria desenvolvida
pelo grupo PET Zootecnia/UFNT. Especificamente pretende-se apresentar a experiéncia de
realizar uma atividade solidaria em comemoragdo ao dia da crianga em uma entidade que acolhe
criancas € em uma escola da zona rural de Araguaina-TO.

3. DESCRICAO DA EXPERIENCIA

A atividade “EMVZ Solidaria” foi coordenada pelo grupo PET Zootecnia em parceria
com o Projeto Alvorecer Do Campus para o Campo e mais treze grupos dos cursos de Zootecnia
e Medicina Veterindria da Universidade Federal do Norte do Tocantins (UFNT).

Inicialmente realizou-se uma reunido com todos os grupos do Centro de Ciéncias
Agrarias (CCA)/UFNT que se propuseram a participar da atividade para planejamento das
acoes a serem desenvolvidas e defini¢do dos locais a serem beneficiados. O segundo passo foi
contatar os dirigentes das institui¢des escolhidas para defini¢do das datas e das regras a serem
seguidas. Em sequéncia elaboracdo e confec¢ao do material de divulgagdo e instalagdao dos
pontos de arrecadacdo na universidade. Em seguida a equipe buscou parceiros na universidade
e no comércio que pudessem doar brinquedos, livros infantis e roupas. Apds a arrecadacao de



todos os itens, a comissao organizadora fez a triagem e separacao por idade e sexo e em seguida
embalagem dos presentes.

A acdo foi realizada em comemoracao ao dia das criangas em duas datas distintas. No
dia sete de outubro de 2022 na Escola Municipal Duque de Caxias, povoado Brejao na zona
rural da cidade. No dia 14 de outubro de 2022 o evento foi realizado na Casa de Acolhimento
Ana Carolina, entidade mantida pela prefeitura de Araguaina, que acolhe criangas e
adolescentes em medidas protetivas por determinacao judicial, em decorréncia de violagao de
direitos (abandono, negligéncia, violéncia) ou pela impossibilidade momentanea de cuidado e
protecao por suas familias.

Nos dois dias, além da distribuicdo dos presentes, os alunos da comissao organizadora
(Figuras 1 e 2) realizaram brincadeiras, rodas de leitura ¢ momentos de integragdo com
distribuicdo de balinhas, pipoca e algoddo doce. Foram beneficiados pela acdo 120 criangas e
adolescentes, que receberam brinquedos e roupas novas doados por seis lojas da cidade (Figuras
3 e 4). Além disso, os livros arrecadados foram doados as bibliotecas das duas institui¢des e
parte das roupas arrecadadas foi entregue ao Banho Solidério, acdo da prefeitura da cidade, que
atende pessoas em situacao de rua ou de vulnerabilidade social.

Figuras 1 e 2 - Parte da comissao organizadora da atividade
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Figuras 3 e 4 — Registros da agdo EMVZ Solidaria realizada na Casa de Acolhimento Ana
Carolina e na Escola Municipal Duque de Caxias

Fonte: PET Zootecnia



Os resultados da agao foram positivos e desempenharam um papel importante na uniao
das pessoas em torno de um objetivo comum e na promog¢do de valores como empatia,
colaboragdo e coletividade. A acdo mostrou que pequenas atitudes podem ter um grande
impacto na vida das pessoas e que a ajuda muatua ¢ uma ferramenta poderosa na criagdo de uma
comunidade mais justa e solidaria.

Dentre os valores trabalhados no PET Zootecnia, tem-se a solidariedade, atributo
essencial para a convivéncia humana em sociedade, pois tem um efeito multiplicador uma vez
que boas agdes geram boas acdes. Assim, atos altruistas ajudam os outros, mas também a quem
os executa, além de gerar sentimentos de gratidao, satistacdo, felicidade e dever cumprido,
sentimentos relatados por todos que fizeram parte da agao.

Outro aspecto importante para os académicos da equipe, foi a experi€éncia de organizar
todas as etapas de um evento, desde o planejamento, passando pela mobilizagdo das pessoas,
articulacdo com as instituicdes parceiras e execucdo, o que propiciou aos estudantes a
capacidade de desenvolver acdes coletivas e de trabalhar em grupo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto EMVZ Solidaria proporcionou beneficios para todos os envolvidos, tanto as
criancas das institui¢cdes publico-alvo do projeto, quanto para todos os participantes da equipe.
Desta forma, a agao contribuiu para despertar nos participantes, especialmente nos académicos,
a consciéncia de que a vida em sociedade exige um olhar mais atento as necessidades do outro,
bem como a importancia de buscar o desenvolvimento de agdes direcionadas a melhoria de vida
e satisfacdo tanto individual como coletiva.
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