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Introducédo: A implantacdo de mapas mentais como estratégia pedagogica visa
melhorar a compreensao, a organizacao e a retencao de informacdes pelos alunos.
A aplicagdo dos mapas mentais foi uma estratégia util para o desenvolvimento de
nocoes sobre o Sistema Unico de Satde (SUS). O SUS é um sistema complexo e
abrangente, composto por diferentes componentes e interacdes, o que pode ser
desafiador para os estudantes compreenderem em sua totalidade. Obijetivo:
Apresentar a utilizacdo dos mapas mentais para os alunos, para visualizacdo de
forma clara e organizada os principais elementos do SUS, como o0s principios
fundamentais, as politicas de saude, os servi¢gos oferecidos, 0s niveis de atencdo a
saude, as formas de financiamento, na disciplina de Atencdo Primaria a Saude.
Relato de Experiéncia: O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia
realizado durante as aulas tedricas de Atencdo Primaria a Saude, assim com a
implantacdo desse método, tivemos um éxito muito grande com os alunos onde a
exploracdo das politicas de saude e na analise de problemas e desafios enfrentados
pelo SUS, eles puderam identificar os principais temas e debates na area da saude,
como acesso aos medicamentos, estratégias de prevencao de doencas, entre outros.
Isso fez estimular o pensamento critico e a reflexao sobre questdes de saude publica,
promovendo uma Vvisdo mais abrangente e informada sobre o tema. Os mapas
permitiram que os estudantes identificassem as relagdes entre esses componentes e
compreendessem a forma como eles se interconectavam para garantir a
universalidade, integralidade e equidade no acesso aos servicos de saude. Noés
educadores podemos proporcionar uma abordagem mais ativa e participativa,
incentivando os alunos a explorar e conectar diferentes conceitos e informagoes.
Resultados/Discusséo: Essa técnica promoveu 0 pensamento criativo, a andlise
critica e a sintese das informacdes, estimulando o desenvolvimento cognitivo e
metacognitivo dos estudantes. Além disso, os mapas puderam facilitar a
compreensao dos direitos e deveres dos cidadaos em relacdo ao SUS. Os alunos
podem mapear os diferentes atores envolvidos no sistema, como gestores,
profissionais de salude e usuarios, e entender seus papéis e responsabilidades. Isso
ajuda a promover uma visdo mais ampla e contextualizada do SUS, além de incentivar
a participacdo ativa dos estudantes na promocao da saude e na defesa de seus
direitos. ConsideragOes Finais: Nesse sentido, poderemos fornecer materiais e
recursos que apresentaram o0s conceitos basicos do sistema de saude, assim 0s
alunos puderam criar seus proprios mapas, destacando as informacbes mais
relevantes e estabelecendo conexdes entre os elementos do SUS. E importante
incentivar a criatividade e a participacdo ativa dos estudantes nesse processo,
promovendo a discussao e o compartilhamento de ideias entre eles.
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