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Introdução: Úlceras venosas representam um desafio significativo na prática clínica dos profissionais de saúde, devido à sua natureza crônica, a incidência e complexidade no tratamento. Há uma diversidade de coberturas e intervenções terapêuticas para tratar e promover a cicatrização dessas lesões, a Bota de Unna é uma das opções. Porém, requer habilidades específicas para sua aplicação adequada. Dessa forma, o preparo técnico e adequado dos profissionais torna-se fundamental para o cuidado dos pacientes com úlcera venosa. Objetivo: descrever uma experiência sobre a integração de simulações práticas no desenvolvimento profissional de enfermeiros sobre o tratamento de úlceras venosas e a aplicação da Bota de Unna. Método: O encontro para o desenvolvimento profissional ocorreu com 10 enfermeiros da atenção primária a saúde. No período de julho de 2024, no município de São Gonçalo do Amarante. O desenvolvimento profissional foi dividido em duas fases principais: teórica e prática. A fase teórica incluiu palestra e apresentação de casos. A palestra foi ministrada por especialista em enfermagem dermatológica, abordando a fisiopatologia das úlceras venosas, diagnóstico diferencial e princípios do tratamento com a Bota de Unna. A Apresentação de casos reais, favoreceu o raciocínio clínico e a aplicação dos conhecimentos teóricos. A fase prática envolveu demonstrações e a aplicação da Bota de Unna pela palestrante, explicando cada passo e destacando pontos críticos. Nas simulações realísticas, os enfermeiros praticaram a aplicação da bandagem um nos outros. O Feedback foi imediato com a avaliação e correção das técnicas aplicadas pelos participantes, visando o aprimoramento contínuo. Resultados: Houve uma satisfação significativo dos participantes referente ao encontro e a experiência.  Os enfermeiros demonstraram maior habilidade e segurança na aplicação da Bota de Unna. Eles ainda destacaram a relevância do conteúdo teórico e a importância das simulações práticas para o desenvolvimento de suas habilidades. As simulações realísticas permitiram aos enfermeiros experimentar situações próximas da realidade clínica, aumentando sua confiança e precisão na aplicação da Bota de Unna. A experiência também ressaltou a necessidade de programas contínuos de desenvolvimento profissional e atualizações periódicas para manter os profissionais preparados para lidar com as complexidades dos cuidados com feridas. Considerações Finais:  O encontro de práticas no desenvolvimento profissional de enfermeiros sobre úlcera venosa e Bota de Unna atingiu seus objetivos, o que permitiu a melhora do conhecimento e da prática dos enfermeiros participantes. A metodologia utilizada na capacitação pode servir de modelo para contribuir para a formação e atualização contínua e para excelência da assistência de enfermagem.
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