Complicações Crônicas do Diabetes
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Resumo
Introdução: A falta de tratamento adequado, o tempo de progressão da doença e os fatores genéticos são as principais causas das complicações crônicas do diabetes mellitus (DM). A nefropatia diabética, a retinopatia diabética e a neuropatia diabética são exemplos de complicações macrovasculares crônicas.Como o nome sugere, causam infarto agudo do miocárdio, acidente vascular cerebral e doença vascular periférica devido a alterações nos grandes vasos sanguíneos. Pacientes com diabetes mellitus apresentam risco relativo de morte devido a complicações vasculares três vezes maior do que a população em geral com doenças cardiovasculares (DCVs ) . Até 80% dos óbitos são causados ​​por pacientes com diabetes mellitus. O risco de infarto agudo do miocárdio (IAM) nesses pacientes é frequente em pessoas sem diabetes mellitus (DM) que já tiveram um infarto .
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