MANIFESTACOES CLINICAS EM PACIENTES ACOMETIDOS POR FRATURAS ORBITARIAS
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Introducdo: As fraturas orbitarias séo comuns no trauma facial, muitos sao os fatores causadores, podem-se
listar as lesdes por acidentes automobilisticos, agressao fisica, queda de propria altura, traumas por arma de
fogo, acidentes de trabalho, ou seja, traumas de grande potencial cinético. Objetivo: O objetivo deste
trabalho foi identificar as lesdes ocasionadas por fraturas orbitarias, complicacdes e diagnéstico das lesoes.
Metodologia: Foram selecionadas para a pesquisa dez artigos nos periodos de 2019 a 2023, em quatro bases
de dados, Pubmed, SciELO, BVS, Lilacs. Os critérios de inclusdo foram artigos na lingua inglesa e
portuguesa disponivel para download, casos clinicos e revisao de literatura, por meio dos seguintes termos:
fratura Gssea, traumatismo ocular e fratura orbitaria. Ademais, foram excluidos os trabalhos ndo disponiveis
na integra, livros, monografias, tese. Resultados: As principais lesdes decorrentes das fraturas orbitarias séo
as do teto da orbita, naso-orbito-etmoidais, parede medial e lateral da drbita, podendo essas fraturas tornar
complexas. Em sintese, podem ocorrer algumas complicacGes oftalmoldgicas, assim como, diplopia,
enoftalmia, hipoftalmia ou alteracdo da mobilidade ocular, e em casos raros pode ter a perda de visao. Além
disso, no exame fisico podemos observar sinais e sintomas como, hematomas, equimose conjuntival,
parestesia infraorbitaria, edemas locais, fragmentacdo dos segmentos &sseos fraturados, telecanto
traumatico, ptose palpebral e dor. Nesse viés, alguns casos podem apresentar dificuldade ao exame fisico,
portanto, o melhor diagnéstico que auxiliam na identificacdo das fraturas, além dos parametros clinicos, € a
tomografia computadorizada, ela é considerada o padrdo ouro, devido aos detalhes que podem ser
observados no exame de imagem. Considera¢fes Finais: Conclui-se, que a identificacdo precoce de um
possivel trauma, por meio de um exame fisico detalhado, e o encaminhamento a atencdo oftalmoldgica em
tempo habil é crucial para a reducdo ou, ate mesmo, a reversdo dos danos causados pelo trauma. O
tratamento das lesGes varia de acordo com o tipo e tamanho das fraturas, como a abordagem do cirurgiéo,

que pode ser a cirurgia imediata ou conservadora.
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