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[bookmark: _GoBack]INTRODUÇÃO: No final de dezembro de 2019, foi notificado na cidade de Wuhan (China) uma série de casos por pneumonia de origem desconhecida. Os profissionais de saúde diretamente envolvidos no diagnóstico, tratamento e atendimento de pacientes com COVID-19, correm o risco de desenvolver sofrimento psíquico e outros sintomas de saúde mental (1).  OBJETIVO: Analisar os fatores psicológicos que podem afetar os profissionais da saúde diante da condição de pandemia por covid-19. METODOLOGIA: revisão integrativa da literatura, a partir de artigos publicados em revistas cientificas da área da saúde que pudessem contribuir para os resultados deste estudo. A coleta de dados foi  na base de dados Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) acessados nas plataformas Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS); Sistema Online de Busca e Análise de Literatura Médica (MEDLINE) e Base de Dados de Enfermagem (BDEFN)  utilizando os Descritores de Saúde (DECS): profissionais da saúde; pandemia; saúde mental e  impactos na saúde, no período de janeiro a março de 2021, na qual aproveitaram-se 9 artigos. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Os profissionais de saúde normalmente experimentam um risco maior de esgotamento, depressão, ansiedade e suicídio do que indivíduos com outras ocupações (2). Durante a crise COVID-19, os profissionais de saúde estão enfrentando uma quantidade extraordinária de pressão, cargas de trabalho excessivas, incerteza, sobrecarga emocional, e alta exposição ao vírus (3). CONSIDERAÇÕES FINAIS/CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: A preparação psicológica dos profissionais de saúde não deve ser desconsiderada. Aqueles que estão na linha de frente no combate ao COVID-19 estão sob múltiplas pressões psicológicas, incluindo enfrentar e tratar pacientes criticamente enfermos, exposição prolongada ao vírus, isolamento prolongado de famílias e até mesmo experiências de colegas sendo infectados ou luto de entes queridos.

Descritores (DeCS – ID): Profissionais da saúde - D006282; Pandemia - D058873; Saúde mental - D008603.
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