
ACOMETIMENTO CARDÍACO EM PACIENTES PEDIÁTRICOS E COVID-19: UMA 

REVISÃO DE LITERATURA 

 

INTRODUÇÃO: A infecção pelo COVID-19 em pacientes pediátricos pode evoluir para 

a Síndrome Inflamatória Multissistêmica em Crianças, doença que apresenta 

semelhanças clínicas com a Doença de Kawasaki e cursa com envolvimento 

cardiovascular, como disfunção cardíaca, choque e miocardite. OBJETIVO: O objetivo 

desse estudo foi apresentar as informações disponíveis na literatura acerca das 

consequências cardiovasculares da infecção do COVID-19 em pacientes pediátricos. 

METODOLOGIA: Para esta revisão foram feitas buscas em produções científicas 

nacionais e internacionais fazendo uso da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e foram 

encontrados 118 artigos, os quais 108 foram excluídos, pelo tipo de estudo ou por não 

se adequar ao objetivo. RESULTADOS: o primeiro parâmetro evidenciou formas de 

acometimento cardíaco pelo vírus da COVID-19 em crianças e adolescentes. 

Enquanto no segundo parâmetro foi observado que anormalidades cardiovasculares 

são comuns em pacientes pediátricos que desenvolveram a Síndrome 

Multissistêmica. Dentre as anormalidades presentes no ecocardiograma estão a 

redução da deformação ventricular esquerda, a redução de alguns parâmetros de 

lesão miocárdica e alterações em artérias coronárias. Além disso, também foi 

observado uma provável razão para a indução da lesão e como é estabelecida a 

diferença entre a síndrome e a Doença de Kawasaki. CONCLUSÃO: Por fim, esta 

revisão demonstrou que a condição inflamatória multissistêmica desenvolvida em 

crianças após o COVID-19 pode apresentar marcadores de lesão cardíaca que 

suspeitam de acometimento cardíaco estrutural e funcional. Assim, esse cenário 

determina a importância de uma investigação e cuidado em casos de COVID-19 em 

pacientes pediátricos. 
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