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RESUMO

O presente estudo avaliou os protocolos anestésicos aplicados em fémeas submetidas a cirurgias
de mastectomia no Centro de Medicina Veterinaria da Unifametro, na cidade de Fortaleza, no
periodo de margo a agosto de 2022. Comparando os protocolos utilizados com os propostos
pela literatura. Além disto, os parametros como frequéncia cardiaca (FC), frequéncia
respiratoria (FR) e pressdo arterial média (PAM) foram avaliadas de acordo com a escolha da
técnica anestésica. Foram avaliadas 12 fichas de cadelas e gatas submetidas a mastectomia, que
tiveram seu protocolo anestésico multimodal com a associa¢do de anestésico inalatério com
infusdo continua de remifentanil, dexmedetomidina e cetamina (n=6), anestésico inalatdrio com
anestesia por tumescéncia (n=3), anestésico inalatério com infusdo continua de
dexmedetomidina e cetamina (n=2) e anestésico inalatdrio
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com infusdo continua de fentanil, lidocaina e cetamina (n=1). A utiliza¢do dos protocolos em
questdo estd de acordo com os estudos presentes na literatura e ndo houve alteragdes
significativas nos parametros dos grupos avaliados, os valores se mantiveram dentro do padrao
para as espécies, trazendo estabilidade, seguranca e uma melhor recuperagdo promovida pela
analgesia preemptiva.

Palavras-chave: Cirurgia; pequenos animais; analgesia.

INTRODUCAO

Com os avancos na medicina veterindria relacionados a prevencdo, diagnostico e
tratamento de diversas doengas, tem mostrado influéncia direta na estimativa de vida de caes e
gatos (CARDOZO, 2021), desse modo surge uma populacio idosa de caes e gatos e com isso
o surgimento de neoplasias torna-se mais frequente (ALVES, 2018). Dentre os véarios tipos de
tumores existentes, os tumores mamadarios sdo o0s mais frequentes em cadelas,

predominantemente os de natureza maligna (CARDOZO, 2021).

O tratamento de eleicdo em casos de tumores benignos ou malignos ¢ a remocao
cirargica da cadeia mamaria acometida (MACPHAIL, 2014), exceto quando se trata de
carcinoma inflamatério (DE NARDI et al., 2017). Seguindo de quimioterapia em casos de
doenga sistémica ou quando ja hd metastases em linfonodos ou em 6rgdos como o pulmao,
sendo nesses casos apenas uma terapia paliativa buscando melhorar a qualidade de vida do

paciente, e em alguns casos, a regressao das metastases (CIRILO, 2008).

A etiologia do desenvolvimento do tumor de mama decorre de varios componentes, mas
principalmente fatores hormonais, que ativam a proliferacdo celular, proporcionando as
modifica¢des genéticas que irdo dar origem a célula neoplasica (HANSEN, 2015). Com isso a
incidéncia ¢ maior em fémeas ndo castradas ou castradas tardiamente (HEADLUND, 2008).
Por essa razdo, a realizag¢do da retirada completa da glandula mamaria (mastectomia bilateral)
ou unilateral ¢ feita em conjunto a ovariosalpingohisterectomia com o objetivo de eliminar o

fator hormonal (CARDOZO, 2021).

Essa abordagem cirargica possui um grau de dor indo de moderado a grave, devido a
extensa incisdo tecidual, que vai desde a regido toracica a inguinal (CARDOZO, 2021),
exigindo um protocolo anestésico e analgésico balanceado que ofereca durante toda a execugao

do procedimento um maior controle da dor transoperatoria e pds-operatéria (SLATTER, 2003).
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Em cirurgias de mastectomia e ovariosalpingohisterectomia, tem-se buscado diversos
protocolos e técnicas anestésicas para reduzir ou prevenir a dor do animal, destacando-se a
anestesia geral balanceada com foco na analgesia sendo aplicada diversas técnicas na
manutengdo anestésica como infusdes intravenosas de farmacos analgésicos e bloqueios

locorregionais como a técnica por tumescéncia (CARDOZO, 2021).

O estudo teve como objetivo avaliar os protocolos anestésicos aplicados em cirurgias
de mastectomia no Centro de Medicina Veterinaria da Unifametro na cidade de Fortaleza, no
periodo de marco a agosto de 2022. Buscando comparar de acordo com a literatura os
protocolos mais indicados, além de analisar os parametros como FC (frequéncia cardiaca), FR

(frequéncia respiratoria) e PAM (pressao arterial média).

METODOLOGIA

O presente trabalho foi submetido a0 Comité de Etica para o uso de animais — CEUA
UNIFAMETRO sob o namero 0064/22. Foram avaliadas todas as fichas anestésicas de cadelas
submetidas a procedimentos de mastectomia bilateral ou unilateral, associada ou ndo a
ovariosalpingohisterectomia (OSH) atendidas no Centro de Medicina Veterindria da
Unifametro no periodo de marco a agosto de 2022. A coleta dos dados ocorreu em agosto de
2022 de modo manual, sendo avaliada ficha por ficha. Os dados coletados foram espécie,
procedimento cirrgico, classificagdo de risco conforme a Sociedade Americana de
Anestesiologistas (ASA) e os protocolos anestésicos foram descritos conforme a medicacao

pré-anestésica (MPA) e a manutengdo anestésica.

Sucedeu-se entdo com a avaliagdo dos parametros cardiovasculares: FC, PAS e PAM e
se foram registradas intervencdes transanestésicas como a administragdo de norepinefrina.
Apos a coleta dos dados os animais foram divididos em grupos de acordo com o protocolo

utilizado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram recrutadas 12 fichas correspondentes as cirurgias de mastectomia, sendo
divididos em 4 grupos: Infusdo continua (IC) de remifentanil, dexmedetomidina e cetamina, IC

de Fentanil, Lidocaina e Cetamina (FLC), IC de dexmedetomidina e cetamina e anestesia por

tumescéncia.
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Paraa MPA, o protocolo mais empregado foi a associagdo de agonista alfa 2 adrenérgico
+ opioide (n=6), seguido do uso isolado de opioide (n=4), combina¢do de um opioide +
benzodiazepinico + anestésico dissociativo (n=1) e alfa 2 adrenérgico + opioide +
benzodiazepinico (n=1). Na indugdo anestésica utilizou-se somente propofol em 9 animais
seguido da associag¢do de propofol + anestésico dissociativo.

Os protocolos mais utilizados foram de anestésico inalatério + IC de remifentanil,
dexmedetomidina e cetamina (n=6) seguido de anestésico inalatério + anestesia por
tumescéncia (n=3), anestésico inalatorio + IC de dexmedetomidina e cetamina (n=2) e
anestésico inalatorio + IC de FLC (n=1), sendo o isoflurano o mais utilizado.

Dentre todas as pacientes avaliadas no estudo, apenas em uma ficha foi registrada
intervengdo transcirirgica, fazendo-se necessario a aplicagdo de norepinefrina. Todas as
pacientes receberam alta hospitalar no mesmo dia apds completa recuperacao.

Entre os protocolos avaliados nao houve alteracdes significativas dos valores de FC, FR
e PAM o que pode ser justificado pela terapia multimodal que foi utilizada em associa¢do com
a analgesia preemptiva, que consiste na associa¢do de diferentes grupos farmacologicos visando
bloquear o estimulo nociceptivo em diferentes pontos através de interacdes farmacologicas,

redugdo de suas respectivas doses e o risco de efeitos colaterais (ASSUMPCAO et al, 2017).

Tabela 1: Evolugdo das frequéncias cardiacas (FC), frequéncia respiratoria (FR), e pressdo arterial média (PAM)

durante o transcirurgico em trés momentos T1 (inicio da cirurgia), T2 (remog¢do da cadeia mamaria) e T3 (final da

cirurgia).
PROTOCOLO PARAMETROS T1 T2 T3

IC de remifentanil, FC: 111 bpm 95 mpm 40 mpm

Paciente 1 dexmedetomidina e FR: 12 mpm 14 mpm 21 mpm
cetamina. PAM: 161 mmHg 95 mmHg 65 mmHg

Anestesia por FC: 119 bpm 79 bpm 100 bpm

Paciente 2 tumescéncia FR: 20 mpm 16 mpm 19 mpm
PAM: 90 mmHg 95 mmHg 85 mmHg

IC de Fentanil, FC: 82 bpm 105 bpm 110 bpm

Paciente 3 Lidocaina e Cetamina FR: 14 mpm 13 mpm 12 mpm
PAM: 90 mmHg 83 mmHg 87 mmHg

IC de remifentanil, FC: 45 bpm 65 bpm 42 bpm

Paciente 4 dexmedetomidina e FR: 15 mpm 19 mpm 14 mpm
cetamina. PAM: 60 mmHg 95 mmHg 92 mmHg

IC de remifentanil, FC: 62 bpm 85 bpm 68 bpm

Paciente 5 dexmedetomidina e FR: 22 mpm 20 mpm 16 mpm
cetamina. PAM: 70 mmHg 65 mmHg 48 mmHg
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IC de dexmedetomidina FC: 115 bpm 98 bpm 92 bpm

Paciente 6 e cetamina FR: 25 mpm 22 mpm 26 mpm
PAM: 113 mmHg 78 mmHg 72 mmHg

IC de remifentanil, FC: 125 bpm 111 bpm 87 bpm

Paciente 7 dexmedetomidina e FR: 18 mpm 20 mpm 19 mpm
cetamina. PAM: 65 mmHg 70 mmHg 120 mmHg

IC de remifentanil, FC: 70 bpm 72 bpm 69 bpm

Paciente 8 dexmedetomidina e FR: 22 mpm 20 mpm 20 mpm
cetamina. PAM: 100 mmHg 97 mmHg 70 mmHg

Anestesia por FC: 75 bpm 90 bpm 80 bpm

Paciente 9 tumescéncia FR: 18 mpm 28 mpm 22 mpm
PAM: 80 mmHg 90 mmHg 90 mmHg

IC de dexmedetomidina FC: 79 bpm 60 bpm 60 bpm

Paciente 10 e cetamina FR: 38 mpm 40 mpm 38 mpm
PAM: 90 mmHg 100 mmHg 80 mmHg

Anestesia por FC: 99 bpm 150 bpm 130 bpm

Paciente 11 tumescéncia FR: 27 mpm 29 mpm 30 mpm
PAM: 70 mmHg 80 mmHg 78 mmHg

IC de remifentanil, FC: 60 bpm 80 bpm 100 bpm

Paciente 12 dexmedetomidina e FR: 28 mpm 20 mpm 19 mpm
cetamina. PAM: 60 mmHg 100 mmHg 90 mmHg

Bpm: batimentos por minuto; mpm: movimentos por minuto; mmHg: milimetros de mercurio.

O remifentanil é uma 6tima escolha quando se trata de procedimentos de mastectomia
pois apresenta ndo apenas um rapido inicio de agdo e curta laténcia, mas também um retorno
anestésico rapido, independentemente do tempo da infusdo e da dose utilizada (MICHELSEN
et al., 2000; MURREL et al., 2008; GIMENES et al., 2011), juntamente a cetamina que quando
usada em infusdo continua promove uma anestesia balanceada (MORENO, 2012).

A utilizacdo da técnica de anestesia por tumescéncia associada a anestesia geral vem se
tornando cada mais vez mais frequente na area da anestesiologia veterindria, sendo utilizada
como protocolo coadjuvante em cirurgias de mastectomia por ser um método seguro, pratico e
de facil aplicagdo como mostra os estudos realizados por Abimussi et al (2014). A sua
associacdo reduz de maneira significativa a quantidade de anestésico volatil, além de
proporcionar uma analgesia pds-operatoria imediata (DO & KELLEY, 2007).

Frontim et al (2019) afirmam em seu estudo que o uso isolado do propofol ou a sua
associacdo com a cetamina, apresentou beneficios como a diminui¢do da dose de ambos os
farmacos, além de proporcionar relaxamento muscular e um efeito analgésico satisfatorio,
promovendo minimas altera¢des na frequéncia cardiaca, o que corrobora com os resultados

encontrados no presente estudo se mantendo dentro do limite estabelecido para as espécies.
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CONSIDERACOES FINAIS

A determinagdo do protocolo anestésico apropriado ao animal, anestesista e equipe

cirurgica € crucial para reduzir possiveis intercorréncias durante o procedimento, apesar de todo
procedimento anestésico possuir algum grau de risco a vida do paciente. Conclui-se com o
presente trabalho que a escolha dos protocolos utilizados promoveu estabilidade aos pacientes
durante a realizacdo do procedimento cirurgico, mostrando-se eficazes em relacdo ao efeito
antinociceptivo baseado nos parametros cardiovasculares dos grupos avaliados, além de

estarem de acordo com a literatura.
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