ACOLHIDA MATERNA EM UNIDADE NEONATAL: REVISAO DE LITERATURA
INTRODUCAO: A Rede Cegonha consiste em uma rede de assisténcia humanizada
durante a gestacao, parto e puerpério as gestantes, maes e criangas de até dois
anos. Desse modo, torna-se necessario o conhecimento pelos profissionais de
saude acerca de boas praticas de acolhimento, a fim de reduzir a necessidade de
intervengdes desnecessarias. OBJETIVO: Apresentar avangos na literatura médica
sobre acolhida materna. METODOLOGIA: Realizou-se pesquisa bibliografica em
maio de 2022 pela plataforma SCIELO, utilizando os descritores (ACOLHIMENTO) e
(ACOLHIMENTO MATERNO-INFANTIL). Incluiu-se trabalhos publicados entre 2012
e 2022 que abordam o acolhimento materno-infantil na atencdo ao parto e ao
nascimento, em portugués e inglés, excluindo-se artigos incompletos e duplicados.
Os selecionados foram analisados qualitativamente pelos investigadores.
RESULTADOS: O “acolhimento” € uma diretriz preconizada pela Politica Nacional de
Humanizacado que reconhece o paciente e sua familia como participantes ativos no
processo de producdo da saude. Os cuidadores de criangas, sobretudo maes,
valorizam as oportunidades de conforta-las, de forma tatil, sonora e visual. Assim,
elas se sentem participantes do processo terapéutico do filho, e o vinculo é
fortalecido. Para recém-nascidos hospitalizados, permitir o exercicio da maternidade
e a participagdo ativa parental ndo s6 melhora a terapéutica da crianga, mas
fortalece o vinculo bebé-mae, facilitando, ainda, a autonomia e a transicdo para os
cuidados domiciliares. Todavia, ainda faltam agdes que promovam o acolhimento
materno pela equipe de saude, que frequentemente prioriza protocolos. E
necessario que a mae seja informada e orientada durante todas as etapas da
maternidade, sendo o pré-natal um dos principais meios para isso. CONCLUSAOQ: O
acompanhamento continuo das mées, desde o inicio da gestagcédo até o puerpério,
mostrou extrema relevancia na constru¢do de um forte vinculo entre o profissional
de saude e a paciente, culminando na diminuicdo da vulnerabilidade emocional
presente em todas as etapas da maternidade.
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