PERSPECTIVAS DE EXPLANTE DE PROTESE DE SILICONE MAMARIO PARA
SINDROME AUTOIMUNE INDUZIDA POR ADJUVANTES (ASIA).

INTRODUCAO: A Sindrome Autoimune/Autoinflamatéria Induzida por
Adjuvantes (ASIA) é desencadeada por uma reagdo autoimune pela exposigdo a
adjuvante (qualquer substancia ou material que eleve os titulos de anticorpos). Suas
manifestagbes sdo: fadiga crénica sem melhora pds-repouso, mialgia, adinamia,
artralgia ou artrite, manifestagées neuroldgicas,febre, perda ponderal, linfadenopatia
e sindrome sicca. Ainda ndo € claro se a protese mamaria relaciona-se com o
desenvolvimento de ASIA devido a um possivel efeito adjuvante capaz de exacerbar
doencas autoimunes ou sua suscetibilidade, necessitando mais estudos para tal
comprovacao. Todavia, para muitas pacientes, o explante do silicone constitui no
tratamento, com resolutividade sintomatolégica na maioria dos casos. Entretanto,
muitas mulheres permanecem com ASIA apds o explante, utilizando terapias
medicamentosas para redugao sintomatolégica, porém, a cura ainda nao é
documentada. OBJETIVO: analisar qual a perspectiva esperada do explante
mamario nas pacientes com ASIA na literatura. METODOS: trata-se de uma reviséo
de literatura que relaciona o explante mamario e ASIA através da literatura
encontrada no PubMED/MEDLINE. Os dados foram selecionados segundo
descritores “breast explant” AND “ASIA” OR "Shoenfeld’s Syndrome". Foram
incluidos artigos publicados entre 2016-2021, nos idiomas francés, portugués, inglés
e espanhol, selecionando 4 dos 11 encontrados apdés uma leitura integral.
RESULTADOS: Dois artigos mostram que apenas a explantagdo mamaria €
resolutiva, parcial ou totalmente, em mais de 50% dos casos e apenas um aponta
atingiu alguma resolutividade. Outra literatura mostra que 50% dos casos obtiveram
melhora, porém aproximadamente 72 da amostra obteve melhoria temporariamente,
com recidiva dos sintomas. Um deles demonstrou que o manejo da resposta imune
melhorou os sintomas. Nesse contexto, relaciona-se alergia pré-existente e ASIA.
CONCLUSAO: Ante o exposto, os dados presentes na literatura mostram-se
insuficientes sobre a melhor conduta nos casos de ASIA, tornando-se
imprescindiveis mais pesquisas para a elaboragdo de uma diretriz de tratamento

com alto nivel de evidéncia.
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