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RESUMO

Introdução: Atualmente, com a crescente preocupação com a saúde e o meio ambiente, assim
como uma busca por produtos mais naturais e sustentáveis, a produção e estabilidade de
sabonetes naturais obtidos por saponificação enfrenta diversos desafios como qualidade,
eficácia, estabilidade, durabilidade, formulações, aceitação e padrões de qualidade. O objetivo
do projeto é produzir com critérios de estabilidade e qualidade sabonetes naturais obtidos por
saponificação. Metodologia: Os testes foram realizados no Laboratório de Técnica
Farmacêutica da Unifametro. Foram selecionados 3 tipos de óleos vegetais para a primeira
análise: óleo de soja, óleo de azeite de oliva e manteiga de karité (100%) e adicionado
hidróxido de sódio (25g) em cada preparação até ficar homogêneo. Ao finalizar, foi colocado
cada amostra em formas de plásticos, em local fresco e seco para aguardar e avaliar a reação
de saponificação que é em torno de 3 semanas (processo e cura dos sabonetes). Resultados
parciais e Discussão: Foi observado que as amostras de sabonetes feitas com os óleos
vegetais líquidos não atingiram o estado sólido esperado, somente a amostra feita com a
manteiga de karité. Após a finalização do prazo do processo de cura, que será realizado o pH.
Até o momento, as amostras estão em observação para posteriores análises. Considerações
finais: A fabricação de sabonetes naturais a partir de extratos vegetais, como óleos e
manteigas, contribui não só para com o meio ambiente, mas também a presença de
antioxidantes, suas propriedades hidratantes e cheiro agradável interferem diretamente na
preferência por opções mais naturais. Sendo assim, o projeto está em andamento para
obtenção de novos resultados.
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