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Introducdo: A dengue, uma das doencas virais mais prevalentes no Brasil e no mundo,
continua a representar um desafio significativo para a sadde publica nacional. Transmitida pela
picada do mosquito fémea Aedes aegypti, essa doenca pode se manifestar de varias formas,
desde casos assintomaticos até formas graves que podem levar a morte. Entre os principais
sinais e sintomas da dengue, incluem-se febre alta, dores no corpo intensas, cefaleia (dor de
cabega), astenia (fraqueza generalizada), nduseas, vomitos, erupcdes cutaneas e, em casos mais
graves, sangramentos. A alta incidéncia da dengue esta relacionada a diversos fatores, que
incluem condicBes climaticas favoraveis ao mosquito vetor, como temperaturas elevadas e
periodos chuvosos, que favorecem a reproducdo do Aedes aegypti. O acimulo de adgua parada
em recipientes como pneus, vasos de plantas e recipientes descartaveis também contribui
significativamente para a proliferagdo do mosquito, aumentando o risco de transmisséo da
doenca. Objetivo: analisar a prevaléncia da dengue no periodo de 2019 a 2023 na regido do
Bico do Papagaio, localizada no extremo norte do estado do Tocantins. Métodos: Trata-se de
uma pesquisa de abordagem quantitativa, documental, tendo como fonte de dados o Sistema
Integra Saude Tocantins, em seu sitio eletrdnico, sobre a prevaléncia da dengue entre 2019 e
2023 em residentes da regido do Bico do Papagaio - TO. Resultados: No periodo entre 2019 e
abril de 2024 foram notificados 1085 casos confirmados de dengue na regido do Bico do

Papagaio, sendo que o menor nimero de casos foi registrado em 2020 (n=116) e o maior
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quantitativo em
2022(n=625). Além disso, foram notificados 317 casos confirmados em 2019, 156 casos em
2021 e 159 casos em 2023. Dessa forma, observou-se uma certa variacdo no quantitativo de

casos confirmados no periodo analisado, entretanto, sempre permanecendo um

quantitativo significativo de casos confirmados na regido. Conclusdo: Diante da persisténcia
da dengue como um desafio de satde publica na regido do Bico do Papagaio, no Tocantins, a
andlise dos casos confirmados revela uma incidéncia significativa ao longo dos anos, com
variagdes anuais. Esses dados evidenciam a necessidade de medidas continuas e abrangentes
de prevengdo e controle da doenga, incluindo agdes de combate ao vetor e campanhas
educativas para conscientizacdo da populagdo. A reducdo da incidéncia da dengue na regido
requer uma abordagem integrada e multidisciplinar, visando garantir o bem-estar da
comunidade local.
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