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Introdução: A DPOC é caracterizada pela persistência de sintomas respiratórios
crônicos, devido a interrupção constante da passagem de ar usualmente causada por
exposição significativa ao tabaco. A DPOC engloba o enfisema, que é a destruição da
parede alveolar e a bronquite crônica, definida por tosse produtiva crônica. Objetivo:
realizar uma revisão de literatura acerca dos estudos referentes à abordagem cirúrgica do
paciente com DPOC, salientando o manejo odontológico e a terapia medicamentosa.
Metodologia: Levantamento bibliográfico nas bases de dados PubMed e Scielo, nos
idiomas inglês e português. Resultados: Pacientes com DPOC demandam atenção
durante a consulta odontológica, como a realização de procedimentos durante a tarde
(quando o paciente já eliminou o acúmulo de secreção) e com o paciente na posição
semi-supina para impedir a obstrução das vias aéreas. No manejo perioperatório, deve-se
pedir que o paciente não fume e utilize normalmente os inaladores, bem como esteja de
posse deles no momento da consulta. Outrossim, é necessário lançar mão de consultas
curtas e do protocolo não farmacêutico de redução de ansiedade. A respeito das
anestesias, não há nenhuma contra-indicação, entretanto deve-se ter cuidado no uso de
sedação. Aconselha-se, ainda, o não uso de narcóticos e barbitúricos devido às
propriedades de depressão respiratória. Bem como, deve-se evitar o uso de AINES já
que podem precipitar crises agudas. Ademais, recomenda-se suspender o uso de
macrolídeos em pacientes que usam teofilina. Conclusão: a alta prevalência da DPOC, o
cirurgião dentista deve estar familiarizado com as recomendações do manejo cirúrgico
desses pacientes, a fim de proporcionar um atendimento adequado e sem riscos.
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