ABORDAGEM CIRURGICA AO PACIENTE COM DOENCA PULMONAR
CRONICA OBSTRUTIVA (DPOC): REVISAO DE LITERATURA
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Introducdo: A DPOC ¢ caracterizada pela persisténcia de sintomas respiratorios
cronicos, devido a interrupgdo constante da passagem de ar usualmente causada por
exposi¢do significativa ao tabaco. A DPOC engloba o enfisema, que ¢ a destrui¢do da
parede alveolar e a bronquite cronica, definida por tosse produtiva cronica. Objetivo:
realizar uma revisdo de literatura acerca dos estudos referentes a abordagem cirtrgica do
paciente com DPOC, salientando o manejo odontologico e a terapia medicamentosa.
Metodologia: Levantamento bibliografico nas bases de dados PubMed e Scielo, nos
idiomas inglés e portugués. Resultados: Pacientes com DPOC demandam atengdo
durante a consulta odontoldgica, como a realizagdo de procedimentos durante a tarde
(quando o paciente ja eliminou o acumulo de secrecdo) e com o paciente na posi¢ao
semi-supina para impedir a obstrucdo das vias aéreas. No manejo perioperatorio, deve-se
pedir que o paciente ndo fume e utilize normalmente os inaladores, bem como esteja de
posse deles no momento da consulta. Outrossim, € necessario lancar mao de consultas
curtas e do protocolo ndo farmacéutico de redug¢do de ansiedade. A respeito das
anestesias, nao ha nenhuma contra-indicagao, entretanto deve-se ter cuidado no uso de
sedacdo. Aconselha-se, ainda, o ndo uso de narcoticos e barbituricos devido as
propriedades de depressdo respiratdria. Bem como, deve-se evitar o uso de AINES ja
que podem precipitar crises agudas. Ademais, recomenda-se suspender o uso de
macrolideos em pacientes que usam teofilina. Conclusao: a alta prevaléncia da DPOC, o
cirurgido dentista deve estar familiarizado com as recomendagdes do manejo cirtrgico
desses pacientes, a fim de proporcionar um atendimento adequado e sem riscos.
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