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RESUMO
INTRODUÇÃO: Os dentes supranumerários, uma manifestação da hiperdontia, representam anomalias dentárias caracterizadas pela presença de dentes extras na arcada. Quando localizados entre os incisivos centrais superiores, recebem a denominação de mesiodentes, sendo mais prevalentes na dentição decídua. Essas alterações podem comprometer a estética, causar retenção ou desvio da erupção dos dentes permanentes, e gerar impactos funcionais e exigem diagnóstico e intervenção precoces. RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 5 anos de idade, compareceu ao Serviço-Escola Integrado de Saúde Carolina de Freitas Lira, em Teresina-PI, com queixa de dor no dente 75. Ao exame clínico, observou-se índice de higiene bucal deficiente, lesões de cárie severas, além da presença de dente supranumerário na região anterior superior. A confirmação da presença e posição do mesiodente foi feita por meio de exame radiográfico. O manejo comportamental utilizado foi a técnica do "mostrar-falar-fazer", associada ao reforço positivo. Foi indicada a exodontia do supranumerário para prevenir interferências na erupção dos dentes permanentes e complicações ortodônticas futuras. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A exodontia precoce de dentes supranumerários, aliada ao acompanhamento contínuo, é essencial para evitar alterações no desenvolvimento da dentição permanente e preservar a autoestima da criança. O diagnóstico precoce e o manejo comportamental adequado contribuem para um atendimento seguro e humanizado.
Descritores: Cirurgia Bucal. Dente Supranumerário. Odontopediatria.
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