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INTRODUCAO

Na perspectiva nacional, o leite constitui-se de um importante produto
sobre 0 ponto de vista econdmico, social e nutricional, cuja a cadeia de
producdo é complexa e abrigam inimeras variaveis que, de cada forma
contribuem para a efetividade de producéo!. Dessa forma, os atributos
nutricionais, genéticos, sanitarios bem como o manejo, devem ser
analisados de forma holistica sobre a perspectiva de cada sistema de
produgéo?.

A glandula mamaria é fundamental para a producéo leiteira, por isso, é
necessario compreender que tanto a glandula mamaria quanto o Ubere
consistem em um complexo microbioma, onde as diversas reacfes que
acontecem contribuem para a salde, equilibrio e para toda lactogénese®.
Indubitavelmente, em todo o mundo, a mastite € uma das enfermidades
mais prevalentes que acomete vacas leiteiras e é responsavel por grandes
prejuizos econémicos, sanitarios e produtivos de um rebanho*. Todavia,
outras condicdes, tal qual o edema, acometem o Ubere e implicam em
situagdes que afetam a produgéo de leite®.

O Edema de Ubere (EU), é uma condigdo comum nos rebanhos
caracterizado pelo acimulo de liquidos linfaticos na regido intersticial da
glandula mamdria e tecidos adjacentes®®. Por conseguinte, o animal
apresenta desconforto, dor, reducédo da ingestdo de matéria seca e outros
distirbios comportamentaisé. De acordo com Morrison et al (2018)°, a
ocorréncia de EU é mais comum em primiparas, pode atingir 66% das
vacas pelo menos uma vez e a sua presenca estd correlacionada a maior
incidéncia de mastite clinica e de cetose sub-clinica no rebanho. No
entanto, grande parte da literatura que aborda o assunto é bastante antiga,
com muitos estudos antecedendo os anos 2000°. Por isso, 0 objetivo dessa
revisdo foi apresentar consideracOes a respeito do edema de Ubere em
vacas leiteiras, com enfoque nas causas, no diagnéstico, consequéncias
para a producdo leiteira.

METODOLOGIA

Em virtude dos poucos trabalhos recentes na literatura, os principais
critérios de inclusdo para o tema escolhido foram: a selecéo de trabalhos
datados de 2015-2022; a priorizagdo por periddicos de maior fator de
impacto e pelo nimero de citagbes dos trabalhos escolhidos. Sendo assim,
foram utilizadas as plataformas “Scholar Google”, “Portal de Periodicos
CAPES” e “SciELO” para a escolha dos trabalhos. Durante a pesquisa, 0s
seguintes termos foram os mais utilizados: “edema de ubere”, “udder
edem”, udder edem in dairy cattle”, “udder health”. Além disso, o
periddico mais utilizado foi o “Journal of Dairy Science” em razio de ser
um dos principais periddicos relacionados & produgdo de leite bem como
seus fatores envolvidos. Os critérios de exclusdo foram: artigos que ndo
tangenciavam ao objetivo do estudo; estudos que datavam o periodo de
antes de 2015. Ainda, livros de fisiologia foram consultados e optou-se
pelo livro: “Dukes Fisiologia dos Animais Domésticos” para melhor
explicar os mecanismos de formacao do edema.

RESUMO DE TEMA

bioquimico demonstrou que vacas com EU tinham menores concentracfes
séricas dos minerais Ca e P em decorréncia do status fisiolégico em que o
animal se encontra no periodo do pré-parto e no inicio da lactacgéo.
Ademais, foi constatado uma hipoproteinemia por menores concentragdes
de Proteinas Totais circulantes. A hipoproteinemia culmina em redugdo da
pressdo oncotica, o que demarca uma das causas de formagao de edema’.

Do ponto de vista nutricional, segundo revisado por Okkema; Grandin
(2021)8 dietas ricas em cloreto de sodio e bicarbonato de potassio, pobres
em magnésio estdo associados a0 EU. Em soma, o0 estresse oxidativo
também possui relagdo com EU devido a mecanismos que provocam
retencdo de sdédio e agua, levando ao edema. Dito isso, a suplementacéo
com antioxidantes como vitaminas C e E, minerais e outros compostos
pode reduzir a incidéncia do edema em um rebanho.

A severidade do EU ¢ apresentada por meio de escores visuais, que
utilizam diferentes critérios como balizadores para apontar a gravidade do
mesmo. Segundo revisado por Oliveira et al (2022)° muitos autores
atribuiram escores de 1-5 para adotar a gravidade do edema, embora
pesquisas mais atuais adotam um escore de 0-3. De outra forma, Balmer et
al (2018)° utilizaram a técnica de ultrassonografia para avaliagdo da
severidade do EU, o que pode reduzir a subjetividade adotada pelos escores
visuais e aumentar a acuracia desse método diagnostico.

Segundo Morrison et al (2018)%, vacas com EU no pré-parto produziram
menos leite se comparadas a vacas com EU no pds-parto, pré e pos-parto
e sem EU. No entanto, a produtividade é apenas um dos problemas dessa
condic¢do uma vez que, pode comprometer os ligamentos de sustentacdo do
Ubere, deformacdo de quartos e tetas, dermatite de fenda do Ubere e
aumento do risco de mastite6. Ramos et al (2018)*! relataram um caso em
uma vaca holandesa multipara apresentou ruptura da veia mamaria devido
a um quadro de edema juntamente com mastite que ndo fora identificada
no CMT (Californian Mastits Test), onde o quadro de mastite levou ao EU
e resultou no 6bito do animal.

O tratamento para o EU depende da severidade do quadro, o que por sua
vez depende do diagnostico da condigdo. Ramos et al (2018)** adotaram a
administracdo de Triclorometiazida, Flumetasona e Dexametasona para
aliviar a severidade do EU. De acordo com Oliveira et al (2022)°, embora
0 EU possa evoluir para a cura espontanea quando mais severo o uso de
anti-inflamatérios e diuréticos podem contribuir para a cura

CONSIDERAGOES FINAIS

Tendo em vista a importancia do leite para a economia do pais, a escassez
de atualizagGes da literatura e ao desconhecimento da epidemiologia dessa
condicdo nos rebanhos nacionais, pesquisas que fomentem e exponham
novas técnicas de diagnéstico, tratamento e reducdo da severidade do
edema de Ubere fazem-se necessérias.
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