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Resumo — Relato de Experiéncia

Este registro descreve uma experiéncia pedagdgica realizada por académicos do curso de
Musica da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), integrantes do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), que atuam na E. E. Salvador Filpi sob
a supervisdo da professora de Arte. A atividade foi desenvolvida com estudantes do 8° ano do
Ensino Fundamental, por meio de praticas de percussao corporal e expressao criativa, com foco
no desenvolvimento de habilidades ritmicas, motoras, expressivas € socioemocionais.

Contextualizacio e justificativa da pratica desenvolvida

Durante as observa¢des em uma turma do 8° ano, percebemos dificuldades dos alunos em se
expressarem oralmente, especialmente em atividades de leitura em voz alta. A timidez e o receio
do julgamento alheio se mostraram como barreiras significativas. Diante disso, foi proposta
uma sequéncia de atividades praticas envolvendo percussao corporal e expressao criativa, com
o intuito de acolher e valorizar a subjetividade dos estudantes, promovendo um espaco seguro
para a expressao artistica e emocional.

Problema norteador
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Como a prética da percussdo corporal e da expressdo criativa pode contribuir para o
desenvolvimento da autoestima, da oralidade e da sociabilidade dos estudantes em sala de aula?

Objetivos

Promover o desenvolvimento da expressividade, da coordenacdo motora, do senso ritmico e de
habilidades socioemocionais por meio de atividades de percusséo corporal e expressao artistica,
proporcionando um ambiente escolar mais acolhedor e colaborativo.

Procedimentos e/ou estratégias metodologicas

As atividades foram praticas e interativas. Iniciamos com conversa sobre percussao corporal e
uma roda ritmica com palmas e batidas no corpo. Propusemos imitacdo e criagdo de ritmos.
Divididos em grupos, os alunos escolheram musicas e criaram acompanhamentos com
percussao corporal e canto. Os pibidianos, com supervisio da professora de Arte,
acompanharam todo o processo, garantindo respeito e valorizacao da diversidade.

Fundamentacio tedrica que sustentou/sustenta a pratica desenvolvida

A pratica se apoia em Tardif (2002), ao valorizar os saberes docentes na escuta e mediagdo. Em
Barbosa (2005), destacamos a Arte como espago de expressao e interagdo. A BNCC (2018)
reforca o papel da Arte no desenvolvimento integral e na valorizacdo da diversidade.

Resultados da pratica

Houve maior participacdo e envolvimento dos alunos. A timidez diminuiu, € a expressdao
corporal e o trabalho em grupo foram fortalecidos. Destacaram-se a criatividade, o respeito ¢ a
valorizacao da diversidade.

Relevancia social da experiéncia para o contexto/publico destinado e para a educacgao e
relacées com o eixo tematico do COPED

A proposta ampliou a escuta e a expressao dos alunos, promovendo inclusdo, respeito e
protagonismo. Relaciona-se ao eixo “Saberes e Praticas Educativas™ por valorizar vivéncias
significativas no ambiente escolar.

Consideracoes finais
A experiéncia mostrou que a arte, por meio da percussao corporal, pode fortalecer a expressao,
a autoestima e a convivéncia dos alunos, tornando o ambiente escolar mais acolhedor e

participativo.
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