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RESUMO

Sabemos que a adolescéncia é fortemente marcada por alteracBes hormonais, todavia, essa ideia biologizante
dessa etapa da vida humana vai muito além da concepcdo bioldgica de maturacdo sexual. Nesse sentido, o
objetivo desse trabalho consiste em discutir a partir das concepg¢des dos adolescentes suas principais motivagdes
acerca da escolha profissional. Os participantes da pesquisa foram quatorze estudantes que estdo cursando do
nono ano do ensino fundamental & terceira série do ensino medio de escolas da rede publica e privada da cidade
de Macei6/AL. Utilizou-se como ferramenta de coleta de dados um questionario composto por cinco questdes
através da plataforma de questionarios online Google Forms. Assim, consideramos a escola como papel central
para auxiliar os adolescentes nessa etapa da formagdo humana, além de ser uma possibilidade de elevagdo social
e desenvolvimento do pensamento tedrico quando envolvidos em atividades enriquecedoras de seu psiquismo
que se contrapde a ideia da alienacéo que transforma o trabalho em atividade que esvazia o homem.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia; Educacao; Escolha profissional; Trabalho.

1 INTRODUCAO

Por muito tempo acreditou-se que a adolescéncia caracterizava-se como um periodo
condicionado por apenas questdes biologicas conforme menciona Leal e Mascagna (2016) na
qual leva a naturalizacdo de comportamentos. Tal concepcdo idealista e biologizante dessa
etapa, desconsidera a adolescéncia como uma fase culturalmente produzida e que vai muito
além da concepcédo bioldgica de maturacdo sexual e transformacbes hormonais proprias da

puberdade.
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A psicologia histérico cultural baseada nas concepgdes da troica composta por
Leontiev, Luria e Vygotsky busca romper com as visdes naturalizantes quanto ao
desenvolvimento do adolescente, onde propde a indissociacdo do desenvolvimento a histdria e
a cultura (BORDIGNON, 2015). Nesse sentido, Vygotsky (1996), compreende a adolescéncia
como periodo do desenvolvimento humano caracterizado pelo novo conteddo que se impde ao
pensamento do adolescente modificando sua estrutura psicoldgica da personalidade devido ao
desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores (FPS) as quais possibilitam formas de
conduta mais conscientes e autocontroladas. De acordo com Vygotsky (1996) a formacéo de
conceitos, na adolescéncia, se encontra no centro do desenvolvimento do pensamento ¢ “trata-
se de um processo que representa na realidade as auténticas mudancas revolucionarias tanto
no conteudo como nas formas de pensamento” (VYGOTSKY, 1996, p. 58).

Para Leal e Mascagna (2016) a adolescéncia compreende um periodo entre a infancia e
a vida adulta, sendo a entrada no mundo do trabalho o marco para a fase adulta. Por essas
razdes, a escolha profissional nessa etapa do desenvolvimento humano é fortemente marcada
por inumeros fatores que vao desde a realizacdo pessoal até as influéncias que certas
profissdes de prestigio oferecem aos adolescentes. Baseado na concepg¢do de que “o
desenvolvimento da consciéncia do trabalho como elemento central para realizacdo do
individuo e seus ideais” (LEAL; MASCAGNA, 2016, p. 225) cabe-nos desenvolver uma
discussao acerca do papel do trabalho como formador da omnilateralidade do homem.

No texto de Engels escrito em 1876 sobre O papel do trabalho na transformacéo do
macaco em homem, verificamos que na concep¢ao do autor o trabalho “¢ a condi¢ao basica e
fundamental de toda a vida humana. E em tal grau que, até certo ponto, podemos afirmar que
0 trabalho criou o proprio homem”. Engels prossegue suas explicagdes acerca da transi¢do do
macaco em homem ao passo que tinham que desempenhar funcdes diferenciadas quanto ao
uso dos pés, das méos, buscando cada dia uma posicdo mais ereta. Diversas caracteristicas
mencionadas por Engels no referido texto, resume a ideia de que a diferencga essencial entre o

homem e os demais animais, resulta do trabalho. Nessa perspectiva, Gama (2012) colabora e:

Retoma Engels para explicar que o0 homem se humanizou ao passar pela vida
social, baseada no trabalho; que este passo transformou a sua natureza e
estabeleceu o inicio do desenvolvimento, que ja ndo se determina apenas por
leis bioldgicas, mas pelas novas leis do desenvolvimento social humano. O
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trabalho livre, criativo e socialmente Util, demarca o processo de
humanizacdo (GAMA, 2012, p. 84).

Nesse sentido, compreendemos que o trabalho é o que nos diferencia de todos os
outros animais, pois € intencional, planejado além que os animais ndo guardam seus
instrumentos e ndo transmitem de geracdo em geracao, essa capacidade de apropriacdo e
refinamento dos instrumentos € restrito ao homem. Leontiev (1988, p. 16) sinaliza, nesse
sentido que o trabalho é um processo fundante do ser humano e de todas as suas propriedades,
defende ainda que ao “influir sobre o mundo exterior, o transformam e, com isto, eles se
transformam também”. Com isso, podemos inferir que o trabalho ¢ condi¢do universal para o
processo de humanizagdo (LEAL; MASCAGNA, 2016). Contudo, nas relagdes capitalistas
baseadas no trabalho alienado, na divisdo social, o ser humano privado de si mesmo e
subsumido a “membro de classe”, nas quais prevalecem uma sociedade totalmente
individualista, competitiva e meritocratica, concordamos com Marx ao elencar que a medida
em que ocorre uma valorizagdo do mundo das coisas, aumenta a desvalorizacdo do mundo dos
homens (MARX, s.d.,)

Diante disso, consideramos a escola como um elemento provocador e capaz de
modificar as concepcdes capitalistas que muitas vezes restringe o sujeito de se desenvolver
em suas maximas possibilidades, vemos na escola uma oportunidade de elevacdo da vida
cotidiana do sujeito e desenvolvimento do pensamento tedérico crucial para que esse individuo
entenda sua realidade e possa intervir com o intuito de transformacéao dessa realidade (LEAL;
MASCAGNA, 2016).

Assim, o objetivo desse trabalho consiste em discutir a partir das concepcbes dos
adolescentes suas principais motivacdes acerca da escolha profissional atrelado as relacfes de
trabalho em busca de uma formagéo omnilateral. O trabalho apresenta abordagem qualitativa
na qual “aprofunda-se no mundo dos significados das acoes e relagdes humanas, um lado néo
perceptivel e ndo captavel em equagOes, médias e estatisticas” (MINAYO, 2003, p. 22) o que
converge com nosso objetivo quanto a analise dos resultados.

Os participantes da pesquisa foram quatorze estudantes que estdo cursando do nono
ano do ensino fundamental a terceira série do ensino médio de escolas da rede publica e

privada da cidade de Maceio/AL. Utilizou-se como ferramenta de coleta de dados um
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questionario composto por cinco questbes com possibilidades de respostas longas e de

multipla escolha através da plataforma de questionarios online Google Forms.

2 DESENVOLVIMENTO

Os adolescentes participantes da pesquisa apresentaram uma faixa etaria de 15 a 18
anos de idade, com maior porcentagem para os 15 anos. A partir da faixa etaria dos
adolescentes permite-nos considerar como uma fase de transicéo, pois de um lado estdo os
interesses de crianga e do outro 0 mundo adulto. Outeiral (1994) menciona que a adolescéncia
é uma fase do crescimento humano que se caracteriza pela definicao da identidade, apesar de
ser uma fase muito mal compreendida no contexto familiar, essa etapa se caracteriza como
crucial para o desenvolvimento do sujeito.

Diante dessas constatacfes, Anjos (2013) traz uma interpretacdo pertinente com
relacdo ao contexto em que esses adolescentes estdo inseridos, pautados nas necessidades
materiais e ndo materiais nas quais apenas alguns poderdo apropriar-se, o que explica o
comportamento desses adolescentes, afirma ainda que “ os conflitos manifestos na
adolescéncia sdo reflexos dos conflitos de uma sociedade de classes e seria realmente
estranho, portanto, se a adolescéncia fosse uma fase tranquila e sossegada” (ANJOS, 2013, p.
40). Atrelado a essa concepcdo verificadas nas ideias de Anjos (2013) onde na sociedade
capitalista nem todos os seres humanos podem usufruir das riquezas materiais e ndo materiais
até aqui produzidas, ao analisar a realidade dos adolescentes da pesquisa, verificamos que
78,6% dos participantes estudam na rede privada e 21,4% sdo oriundos de escola publica pelo
fato da nossa atuacdo enquanto professores esta estritamente ligada a escola de rede privada.

Contudo, consideramos relevante destacar que mesmo o maior percentual dos
participantes da pesquisa estarem representando as camadas mais privilegiadas da sociedade,
é vélido enfatizar que eles ndo representam a realidade da nossa atual sociedade capitalista,
submetida a alienacdo, nas quais os individuos sdo impedidos de se apropriarem das
objetivacdes que possibilitam a universalidade e liberdade humana (ANJOS, 2013).

Nessa perspectiva, Saviani e Duarte (2010, p. 427) explicam que “as relagdes sociais
capitalistas € que transformaram aquilo que seria humanizacdo em seu oposto, ou seja, em

alienag@0”, que esta presente no processo producao e que “transforma o trabalho em atividade
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que esvazia o0 homem, que deve submeter-se cada vez mais a exploracdo para garantir sua
existéncia, sem poder por via de regra, dedicar-se as atividades enriquecedoras de seu
psiquismo”. (LEAL; MASCAGNA, 2016, apud MARKUS, 1974).

Sabe-se que o trabalho se constitui com a condi¢do universal para o processo de
humanizacdo, e conforme Leal e Mascagna (2016) a entrada no mundo do trabalho é
considerada um marco para a fase adulta. Nesse sentido, a escolha profissional e
principalmente a entrada no mundo do trabalho perpassa por uma série de fatores que
influenciam diretamente esse processo, tais como a classe social que esses adolescentes
pertencem, as habilidades que possuem para adentrar em determinada profissdo e aquelas que
apresentam um certo prestigio social (LEAL; MASCAGNA, 2016).

Ao analisar essas questbes sociais e individuais dos adolescentes, nossa pesquisa
envolveu 78,6% de estudantes matriculados em escolas de rede privada, o que pode se
caracterizar como uma pequena amostra de adolescentes com maior poder aquisitivo e que
pode representar uma pequena parcela dos adolescentes que irdo entrar no mundo do trabalho
mais tardiamente ou até mesmo ap6s o ensino superior como defende Leal e Mascagna
(2016), enquanto que 21,4/% dos pesquisados poderdo estar submetidos ao trabalho
concomitantemente a atividade de estudo, representando a realidade das camadas mais
populares.

Ao questionar os adolescentes acerca de sua escolha profissional, ou curso superior
que pretendia cursar, observou-se que 54% dos participantes almejam como profissdo o curso
de Medicina, 15% Biomedicina, 8% Direito entre outros. Observa-se nos resultados obtidos,
uma grande busca por areas profissionais que apresentam um determinado status social, na
concepcao de Leal e Mascagna (2016) a escolha da profissdo nessa fase da adolescéncia, esta
muito relacionada as expectativas pessoais e de ganho financeiro, status que as necessidades
sociais ou possibilidades de contribuicdo social baseada no modo de producgédo capitalista.
Contudo, nessa mesma questdo, os adolescentes deveriam responder qual a principal
motivacdo para a escolha de determinadas profissdes, de acordo com as respostas dos
adolescentes, percebe-se a que a motivagdo mais aparente em suas respostas consiste na
realizacdo pessoal ou contribui¢cdo com a sociedade de alguma forma, o que converge com as

concepcoes de Leal e Mascagna (2016), ainda que 0s cursos com as maiores porcentagens de
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pretensdo estejam centrados no campo da visibilidade social em que esses adolescentes séo
constantemente influenciados.

Por conseguinte, os adolescentes foram questionados acerca da reforma do ensino
médio e suas vantagens, baseadas nas respostas dos adolescentes, cerca de 30% nao sabem
explicar quais as vantagens da reforma do ensino médio, 10% disseram que ndo concorda com
a reforma e 60% responderam que a reforma confere varias vantagens, a partir das respostas
dos adolescentes e de obter mais da metade de adolescentes que sdo a favor da reforma do
ensino médio, cabe-nos concordar com as consideracfes de (Saviani, 2011, p. 121) “dai,a
grande importancia de distinguir, na compreensdo dos interesses dos alunos, entre o aluno

empirico e o aluno concreto, firmando-se o principio de que o atendimento aos interesses dos
alunos deve corresponder sempre aos interesses do aluno concreto”. Em sintese, a proposta da

reforma do ensino médio, atende as demandas do aluno empirico, que visa o imediatismo
muito presente na resposta dos adolescentes, nesse sentido, podemos inferir que 0 “novo”
ensino médio nega o direito a uma educacdo basica comum para todos os estudantes,
entendemos que, com a reforma, “o prejuizo enorme que sera causado aos estudantes da
escola pablica, imensa maioria, que terd uma reducdo de 50% na formagao basica comum”
(SILVA, 2016, s/p). Na concepcdo de Frigotto (2017) a reforma do ensino medio “ trata-se de
uma contrarreforma que expressa e consolida o projeto da classe dominante brasileira em sua
marca antinacional, antipovo, antieducacdo publica” (FRIGOTTO, 2017, p. 369).

Diante das constatacdes até 0 momento, consideramos que um dos grandes desafios a
serem enfrentados sera o de garantir uma formacgdo de qualidade aos estudantes do ensino
médio, principalmente das escolas publicas diante de um curriculo prestes a ser desolado e das
mas condicOes de infraestrutura das instituicdes dentre outras dificuldades que emergem a
educacdo brasileira. Assim, para Leal e Mascagna (2016. p. 229) “apenas uma formagao
multilateral permite ao escolar determinar a esfera na qual aplicara capacidades, escolher sua
profissdo futura e refletir sobre sua vida social”’, Marx também colabora acerca da
importancia da educacéo para elevacao social principalmente da classe trabalhadora.

Corrobora ainda, ao defender a formagdo omnilateral, que se opGe ao trabalho alienado
e a divisdo do trabalho pelas relagdes burguesas, mas que busca uma completude humana

“que trabalha ndo apenas com as maos, mas tambem com o cérebro e que consciente do
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processo que desenvolve, domina-o e nao ¢ por ele dominado” (MANACONDA, 1991, p.
101) com abolicdo da dissociacdo entre o trabalho intelectual e manual.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A fim de alcancar os objetivos propostos nesse trabalho, consideramos necessario
superar a ideia da adolescéncia como resultado de modificaces apenas bioldgicas, mas
compreender também, como uma etapa do desenvolvimento humano culturalmente produzida
que envolve a formacdo da personalidade, movida pelo “cddigo de companheirismo”,
comunicacdo intima pessoal fortemente ligada por questbes afetivo-emocional envolvendo a
formagé&o da autoconsciéncia como consciéncia social.

Vale a pena recuperar ainda, que apesar de mal compreendida pela sociedade e pelos
pais em geral, a adolescéncia se encontra inserida numa sociedade claramente dominada pelo
capital em que as necessidades materiais podem gerar conflitos internos, onde apenas uma
camada da sociedade privilegiada tem acesso ao que é ofertado no cotidiano do adolescente.

Assim, consideramos a escola como papel central para auxiliar os adolescentes nessa
etapa da formacdo humana, além de ser uma possibilidade de elevacdo social e
desenvolvimento do pensamento teérico. Sabendo da importancia do trabalho para o processo
de humanizagéo, salientamos a necessidade de envolver os adolescentes em atividades
enriquecedoras de seu psiquismo que se contrapde a ideia da alienacdo que transforma o
trabalho em atividade que esvazia 0 homem (LEAL; MASCAGNA, 2016, apud MARKUS,
1974).
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