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Resumo: Criangas prematuras sdo consideradas de risco em relagdo ao seu
neurodesenvolvimento, pois devido a baixa idade gestacional a evolugdo normal do
desenvolvimento e crescimento cerebral é interrompido. As consequéncias desse
processo podem levar ao aparecimento de alteracGes anormais anatémicas e funcionais
quando comparado com criangas nascidas a termo. A intervencéo fisioterapéutica precoce
apresenta bons resultados, porém muitos bebés sdo encaminhados tardiamente ao
atendimento, geralmente ja chegam apresentando algum tipo de deficiéncia motora,
prolongando o tratamento por mais tempo que o esperado. Quando o quadro patoldgico
ja se encontra instalado, a fisioterapia promove o desenvolvimento neuropsicomotor da
crianca e minimiza os padrdes patolégicos presentes. Introducéo: A estimulacéo precoce
€ um termo que abrange uma variedade de estimulos para auxiliar o desenvolvimento
motor e cognitivo de lactentes e criangas. Pode ser definida como um programa de
acompanhamento e tratamento multiprofissional para recém-nascidos de risco ou com
alguma deficiéncia. Objetivo: Este estudo terd como objetivo apresentar os resultados de
uma revisao bibliografica, que visara conhecer estudos sobre a importancia da fisioterapia
no desenvolvimento motor na infancia. Método: trata-se de um estudo de revisdo de
Literatura, foram selecionados 10 artigos cientificos, publicados entre os anos de 2011 a
2020. A pesquisa foi realizada na base de dados Scielo com enfoque nos descritores
“Retardo neuropsicomotor “, “fisioterapia no tratamento neuropsicomotor”, “Retardo
Neuropsicomotor na infincia”. Resultados: E notdria a importancia da fisioterapia na
evolucdo do desenvolvimento motor quando iniciado precocemente, porém observou-se
a caréncia de estudos relacionados com tal tematica, sendo necessario que sejam
realizados mais estudos, com amostras maiores, tempo de tratamento mais longo e com
nimero maior de intervencfes semanais. Conclusao: A fisioterapia juntamente com a
participacdo dos pais ou cuidadores, possui uma eficacia maior na evolu¢do motora da
crianca, principalmente quando os pais realizam incentivos e estimulos motores
diariamente no primeiro trimestre de vida, a intervencdo é mais benéfica no
desenvolvimento e comportamento da crianca.

Palavras-chave: Atraso; Neuropsicomotor; Fisioterapia, Infantil.




Referéncias: ARAUJO, Luize Bueno de et al . Avaliacdo neuropsicomotora de criancas de 0 a 5 anos
em centros de educacao infantil do ensino publico. Rev. CEFAC, Sao Paulo, v.21,n.3, 12918, 2019
Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-
18462019000300507&Ing=en&nrm=iso>. access on 15 Mar. 2021. Epub Aug 15, 2019.

DORNELAS, Lilian de Fatima; DUARTE, Neuza Maria de Castro; MAGALHAES, Livia de Castro. Atraso do
desenvolvimento neuropsicomotor: mapa conceitual, definicdes, usos e limitagdes do termo. Rev. paul.
pediatr., Sao Paulo , v. 33, n. 1, p. 88-103, Mar. 2015 . Available from
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-05822015000100088&Ing=en&nrm=iso>.
access on 15 Mar. 2021.

FINK, Karina; MELO, Taina Ribas; ISRAEL, Vera Llcia. Tecnologias no desenvolvimento neuropsicomotor
em escolares de quatro a seis anos. Cafajeste. Bras. Ter. Ocup. , Séo Carlos, v. 27, n. 2, pag. 270-278,
junho de 2019. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2526-
89102019000200270&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 15 de margo de 2021. Epub em 16 de maio de 2019.

Q FACULDADE
l UNINTA

I TAPI 0C A




