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TEMA: Saude Planetaria: desafios e a
atuacao critica da Enfermagem
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INTRODUCAO: As comunidades ribeirinhas enfrentam desafios historicos relacionados a exclusio social e a dificuldade de acesso aos servicos
de saude, principalmente devido as barreiras geograficas e a fragilidade na implementagao de politicas publicas. Nesse contexto, a presenca de
profissionais da saude, especialmente da Enfermagem, ¢ fundamental para fortalecer agdes que promovam o cuidado no atendimento a essas
populacdes. OBJETIVO: Descrever a atuagio de académicos de enfermagem em uma atividade do projeto social Sorrisos dos Rios. METODO:
Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia realizado por académicos de enfermagem, baseado em uma atividade do projeto social
Sorrisos dos Rios,em uma comunidade ribeirinha do estado do Para. RESULTADOS/ DESCRICAO DA EXPERIENCIA: A acio ocorreu no
dia 12 de abril de 2025. Os académicos foram responsaveis pelo fluxo organizacional entre as areas de atuacdo, realizando as triagens, afericao de
sinais vitais, coleta de dados e identificagdao das queixas principais. Conforme a necessidade, os pacientes foram encaminhados para atendimentos
médicos, odontologicos, nutricional e fisioterapéuticos. Além disso, foram fornecidas orientagdes especificas e gerais sobre satde preventiva e
manejo de doengas prevalentes na regido. CONSIDERACOES FINAIS: A atuacio da Enfermagem em agdes sociais como essa reforca seu
papel na promogao da equidade em saude,especialmente em comunidades historicamente negligenciadas. A experiéncia destacou a importancia do
cuidado humanizado, da escuta ativa e da pratica sensivel as necessidades locais. Além disso, evidenciou o valor do trabalho interprofissional e do
envolvimento dos académicos na constru¢do de uma pratica transformadora. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: A participagio da
Enfermagem no projeto contribui para ampliar o acesso a saude, fortalecer o vinculo com as comunidades ribeirinhas € promover a atuacao
integrada entre as areas da satide, colaborando com o fortalecimento do Sistema Unico de Satde.

Descritores (DeCS — ID): Populacio ribeirinha — ID; Enfermagem em Satide Comunitéaria — IDx; Pratica Social da Enfermagem — ID.

Modalidade: estudo original ( X ) relato de experiéncia () revisao da literatura ()

Eixo Tematico: Praticas em enfermagem nos multiplos cendrios de atuagdo que promovem a saude do planeta;
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