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A caridade é uma virtude humana que é demonstrada através da ajuda mútua, ou seja, uma pessoa ajuda a outra e essa ajuda também, sem prejudicar nenhuma das partes. O Autoconhecimento é o conhecimento que o Ser Humano adquire de si mesmo, e assim, pode se tornar uma pessoa melhor. Nossa pesquisa tem como objetivo geral, incentivar o Ser Humano a ser caridoso; e como objetivos específicos, mostrar como é importante ajudar os outros sem causar prejuízos a nenhuma das partes e criar uma corrente do bem. É importante que a gente aprenda o que é a verdadeira Caridade. “A virtude deve estar apoiada na sabedoria, na força e na beleza de nossas ações” (texto da Lei de Moral – Iniciação à Consciência). A gente precisa dar exemplo agindo com beleza nas ações. Os nossos trabalhos estão fundamentados nos estudos de Barreto (2005), Dupré (1986), e Teixeira (2012). A pesquisa foi desenvolvida no Projeto Ciência, da Ananda Escola e Centro de Estudos, às terças e quintas-feiras, durante o ano letivo de 2018, através de investigações, revisão de literatura e estudos sobre o Autoconhecimento. Como recursos utilizamos livros e vídeos que tratam a temática. O resultado da pesquisa nos mostrou que quando o Ser Humano conhece a si mesmo, ele compreende melhor as coisas, age de maneira virtuosa, benevolente e, sendo caridoso ajuda sem esperar nada em troca. 
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