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Introducéo: Atualmente, a inclusao € um assunto de grande destaque nas discussdes
acerca de servicos e oportunidades, e tem se mostrado de fundamental importancia.
Compreende-se como educacao inclusiva uma educacéo de qualidade que seja para
todos os alunos, incluindo as pessoas que apresentam alguma deficiéncia seja ela
fisica, mental ou sensorial. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional 9394,
em 1996 garante o direito da crianca com deficiéncia, de estudar em sala de aula
comum do ensino regular e que estes tenham servicos de apoio especializado.
Concomitantemente, nas Ultimas décadas, as pessoas com deficiéncia (PCD)
passaram a ser vistos como individuos que possuem direitos e que devem conviver
ativamente na sociedade mesmo com suas individualidades. Nesse contexto, as
escolas surgem como importante aliado na concretizagdo dessa integragdo, pois
configura na maioria das vezes o primeiro e maior contato da crianga com 0 meio
social, aléem de desenvolvé-la para este. Nesse contexto, 0 ambiente escolar deve
estar organizado e preparado para trabalhar com as diversidades, adaptando-se as
diferencas e com profissionais capacitados, como os fisioterapeutas. Dessa forma,
estes profissionais devem ter o conhecimento de que
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sua atuacao vai além do ambiente clinico, focando em outros espagos como as
escolas, identificando e minimizando as barreiras e obstaculos que a crianca com
deficiéncia ird encontrar neste espaco, orientando e estabelecendo as adaptacdes e
abordagens necessarias. Objetivo: Avaliar como a intervencao fisioterapéutica na
escola pode auxiliar na integracao e permanéncia das pessoas com deficiéncia neste
ambiente em sua forma fisica e social. Metodologia: A metodologia de pesquisa
empregada foi uma revisdo sistematica de artigos originais, e as ferramentas de
pesquisa utilizadas foram PubMed e SCIELO no idioma em Portugués, entre 0s anos
2006 e 2022. Dentre os descritores usados estdo Fisioterapia, Educacao,
Acessibilidade e Inclusdo. Foram encontrados 8 artigos, 5 descartados por
incompatibilidade com o tema escolhido e 3 selecionados. Resultados e Discussao:
Entre o periodo de 2006 e 2022 foram encontrados trés artigos publicados que
relacionassem os descritores. Desses, dois autores avaliaram entre 27 e 35 escolas
publicas e observaram total falta de estrutura, nenhuma delas estavam adaptadas em
todos os itens avaliados (rampa, banheiros, moveis, bebedouros, circulagdo interna,
salas de aula), e ressaltaram a importancia da intervencao fisioterapéutica na
minimizacdo dessas barreiras, proporcionando o0 acesso livre dessas pessoas ao
ambiente escolar. Ainda, o terceiro autor entrevistou 39 professores de escolas
publicas regulares de Ensinos Infantil e Fundamental acerca das necessidades
encontradas na inclusdo escolar, e evidenciou a importancia da contribuicdo
terapéutica perante as necessidades apresentadas, podendo decorrer de acdes
direcionadas ao ambiente escolar, levando em conta a necessidade de minimizar ou
mesmo extinguir as barreiras arquitetbnicas, promovendo assim a facilitacdo da
acessibilidade e locomocéo. Consideracdes finais: A maioria das instituicbes de
ensino possuem estruturas inadequadas, necessitando de uma adaptacdo aos
possiveis obstaculos ou limitacdes do ambiente fisico e social, além de escassez de
recursos para atender a estas necessidades educacionais especiais. O fisioterapeuta
entdo é capaz de identificar e promover as devidas adequac¢des no espaco escolar
uma vez que poderd por meio de suas atribuicbes e conhecimentos especificos,
propor mudangas e inovagfes no ambiente fisico, adaptando materiais e moveis,
possibilitando melhores condicbes de acesso e permanéncia das PCD’s e
proporcionando sua inclusdo no ambiente escolar, melhorando assim a sua qualidade
de vida.
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