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RESUMO

A expanséo das tecnologias digitais e das redes sociais modificou a forma de producéo,
circulacdo e consumo de informacgdes politicas, criando novas possibilidades de
participacdo democratica, mas também ampliando o0s riscos relacionados a
desinformacdo. Nesse cenario, o desenvolvimento da Inteligéncia Artificial (I1A) permite
a criacdo e manipulacdo de textos, imagens, audios e videos cada vez mais realistas,
dificultando a identificacdo de contetdos falsos, especialmente os denominados
deepfakes. Durante periodos eleitorais, a circulacdo de informacdes falsas ou
manipuladas pode afetar a percepcdo dos eleitores sobre candidatos, partidos e
instituigdes, comprometendo a formagéo livre e consciente da vontade eleitoral. O
presente artigo tem como objetivo analisar de que maneira a utilizagdo da IA pode
potencializar a desinformac&o politica e quais sdo seus impactos sobre a democracia, 0
processo eleitoral e a liberdade de expressdo. Trata-se de pesquisa bibliografica e

documental, de abordagem qualitativa e carater exploratorio, fundamentada em livros,
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artigos cientificos, legislacdo brasileira, normas da Justica Eleitoral e documentos
institucionais. A analise demonstra que a IA amplia a capacidade de producdo e
disseminacdo de conteldos enganosos, enquanto as redes sociais favorecem sua rapida
circulacdo e alcance. Ao mesmo tempo, o0 enfrentamento da desinformacdo exige
equilibrio entre a protecdo da integridade eleitoral e a preservacdo da liberdade de
expressdo. Conclui-se que a resposta ao problema depende da atuacdo conjunta do Poder
Publico, da Justica Eleitoral, das plataformas digitais e da sociedade, mediante
regulamentacéo, fiscalizacao, transparéncia, responsabilizacdo proporcional e educagédo

digital.

Palavras-chave: Inteligéncia Atrtificial; desinformacéo politica; democracia; processo

eleitoral; liberdade de expresséo.

1 INTRODUCAO

A expansdo da internet e das redes sociais mudou bastante a forma como as
pessoas tém acesso as informacgdes. Hoje, uma noticia, uma opinido ou até mesmo um
video pode chegar a milhares de pessoas em poucos minutos. No campo politico, essa
mudanga trouxe possibilidades importantes, principalmente por facilitar a comunicagéo
entre candidatos e eleitores e ampliar a participacdo da sociedade nos debates publicos.
Por outro lado, a mesma facilidade de produzir e compartilhar conteddos também
contribuiu para o crescimento da circulacdo de informacGes falsas, manipuladas ou
apresentadas fora do contexto. As redes sociais, nesse sentido, passaram a ter influéncia
ndo apenas na comunica¢do, mas também na formacao da opinido publica, tornando-se
um espago importante para a disseminacdo da desinformacéo politica (ZAGANELLI,
MAZIERO, 2021).

Essa preocupacdo se torna ainda maior durante os periodos eleitorais. A
democracia ndo se resume a realizacdo das eleicdes. E necessario que o cidaddo tenha
liberdade para escolher seus representantes e, para isso, precisa ter acesso a informacdes
que o ajudem a conhecer os candidatos, suas propostas e 0s acontecimentos que podem
influenciar sua decisdo. Quando uma informacéo falsa é recebida como verdadeira, o
eleitor pode acabar formando sua percepcdo a partir de uma realidade distorcida. Como

observa Campos Junior (2025), a desinformagdo pode “prejudicar o voto livre e
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esclarecido, essencial a legitimidade do processo politico-eleitoral” (CAMPOS JUNIOR,
2025, p. 44-63).

A vontade politica também ndo é formada de maneira isolada. As pessoas
constroem suas opinides a partir daquilo que veem, ouvem, conversam e compartilham
com outras pessoas. Nesse ponto, a discussdo de Habermas (2003) sobre a esfera publica
ajuda a compreender a importancia da comunicacdo e da participacdo dos cidadaos para
o funcionamento da democracia. Se o debate publico é alimentado por informactes
manipuladas, o problema deixa de atingir somente quem recebeu determinado contetdo
e passa a afetar, de forma mais ampla, a qualidade das discussées que acontecem na
sociedade.

Esse cenério ficou ainda mais complexo com o desenvolvimento da Inteligéncia
Artificial (1A). Ferramentas de A generativa ja conseguem produzir e modificar textos,
imagens, audios e videos com um nivel de realismo que, em algumas situacdes, torna
dificil perceber que determinado contetdo foi alterado. Entre essas possibilidades estéo
os chamados deepfakes, que podem fazer parecer que uma pessoa disse ou fez algo que
nunca aconteceu. Campos et al. (2024) chamam atencéo justamente para 0 avanco dessas
tecnologias e para o aumento das possibilidades de manipulacdo audiovisual e
disseminacdo de contetdos falsos.

No ambiente eleitoral, os riscos sdo ainda mais evidentes. Um video pode atribuir
a um candidato uma fala que nunca existiu, assim como uma imagem ou um audio pode
criar a impressédo de que determinado acontecimento realmente ocorreu. E quanto mais
convincente for esse material, maior sera a dificuldade de o eleitor perceber
imediatamente que se trata de uma falsificacdo. Quando esse conteldo ainda é
compartilhado rapidamente, o problema se torna mais dificil de conter.

As proprias caracteristicas das redes sociais contribuem para isso. Uma
publicacdo pode ser compartilhada inimeras vezes em pouco tempo e alcangar pessoas
que nem sequer tiveram contato com a fonte original. Além disso, as plataformas utilizam
mecanismos de recomendacdo que levam em consideracgéo as interag0es e 0s interesses
de cada usuario. Com isso, determinadas informacgdes podem aparecer repetidamente
para uma mesma pessoa, reforcando ideias e percepgdes que ela ja possuia.

E nesse contexto que Sunstein (2001) apresenta a discussdo sobre as chamadas

camaras de eco. A ideia ajuda a compreender situacdes em que o individuo passa a ter
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contato principalmente com informacdes e opinides semelhantes as suas. Isso néo
significa que todo usuério esteja completamente isolado de opiniGes diferentes, mas
mostra como a repeticdo de determinadas ideias pode contribuir para o fortalecimento de
crencas ja existentes.

Também é importante compreender que desinformacdo ndo significa apenas
inventar uma noticia do inicio ao fim. Wardle e Derakhshan (2017), ao tratarem da
chamada “desordem da informag¢ao”, mostram que existem diferentes maneiras de
produzir e utilizar conteldos capazes de levar o publico ao erro. Uma informacao
verdadeira, por exemplo, pode ser retirada de seu contexto ou modificada de maneira a
produzir uma interpretacdo completamente diferente daquela relacionada ao fato original.

A Inteligéncia Artificial amplia essas possibilidades. Com ferramentas cada vez
mais acessiveis, tornou-se possivel produzir determinados contetdos falsos de maneira
rapida e sofisticada. Isso, entretanto, ndo significa que a tecnologia seja, por natureza,
prejudicial a democracia. A IA também pode ser utilizada para fins legitimos, inclusive
para facilitar o acesso a informacdo, auxiliar na checagem de contetdos e identificar
possiveis manipulacdes. O problema aparece quando esses recursos sdo utilizados de
forma intencional para enganar o publico, atingir determinado candidato ou interferir na
liberdade de escolha do eleitor.

No Brasil, essa realidade ja passou a ser enfrentada pela Justica Eleitoral. A
Resolucdo n° 23.732/2024 do Tribunal Superior Eleitoral estabeleceu regras para 0 uso
de contedos produzidos ou manipulados por Inteligéncia Artificial na propaganda
eleitoral, incluindo exigéncias relacionadas a identificacdo de determinados materiais e
restricdes ao uso de contetidos fabricados ou manipulados que possam comprometer o
equilibrio do pleito ou a integridade do processo eleitoral (BRASIL, 2024).

A criagéo dessas regras mostra que o Direito Eleitoral precisou acompanhar uma
transformacdo que aconteceu de maneira bastante rapida. As formas de produzir e
divulgar propaganda politica mudaram, e as normas precisaram comecar a lidar com
situagdes que, até pouco tempo atras, pareciam distantes da realidade. Ao mesmo tempo,
surge uma questdo que ndo pode ser ignorada: até que ponto é possivel combater a
desinformacdo sem acabar restringindo manifestacdes legitimas de opinido, critica e

posicionamento politico?

TEMA: RESILENCIA E SAUDE MENTAL NA FORMAGAO ACADEMICA E PROFISSIONAL




Y=y, XVIl Semana
f@é rTde WS
UniGhrisfapi Unichrisfapi

CENTRO UNIVERSITARIO CHRISFAPI

RESIIENCIA & 5AGDE MENTAL NA FORMAG AD ACADEMICA & #RO

E justamente nesse ponto que entra a liberdade de expressdo. A Constituicio
Federal protege a livre manifestacdo do pensamento, a liberdade de expressao e 0 acesso
a informagdo, mas também garante direitos como a honra e a imagem. Assim, o combate
a desinformacdo nédo pode significar simplesmente retirar do espaco publico tudo aquilo
que seja considerado incorreto ou controverso. E preciso encontrar uma forma de
proteger o eleitor e, a0 mesmo tempo, preservar 0 espaco necessario para que diferentes
opinides possam existir e ser debatidas.

Diante desse cenario, 0 presente artigo busca responder ao seguinte problema de
pesquisa: de que maneira a utilizagdo da Inteligéncia Artificial na producdo e
disseminacéo de desinformacdo politica pode afetar a formacdo da vontade do eleitor, a
democracia e o processo eleitoral brasileiro?

O objetivo geral é analisar os impactos da utilizacdo da Inteligéncia Artificial na
producdo e disseminacdo da desinformacéo politica e suas possiveis consequéncias para
a democracia e o processo eleitoral brasileiro. Para isso, pretende-se compreender a
relacdo entre desinformacdo e formacdo da vontade do eleitor, analisar os riscos
relacionados a producdo e manipulacdo de conteudos por IA, examinar 0S mecanismos
juridicos utilizados para enfrentar o problema e discutir de que forma essas medidas
podem ser aplicadas sem comprometer indevidamente a liberdade de expressao.

A pesquisa possui natureza bibliografica e documental, com abordagem
qualitativa e carater exploratdrio. Para seu desenvolvimento, foram utilizados livros,
artigos cientificos, legislacdo brasileira, normas da Justica Eleitoral e documentos
institucionais relacionados a Inteligéncia Atrtificial, a desinformacdo, a democracia e a
liberdade de expressdo. Ndo foram realizadas entrevistas ou questionarios. Dessa forma,
o trabalho ndo pretende medir estatisticamente o quanto uma informacéo falsa pode
alterar o comportamento do eleitor, mas analisar, a partir de uma perspectiva juridica e
social, os riscos e os desafios que surgem com o uso da IA na producéo e circulagéo de

desinformacdo politica.

2 OBJETIVOS

Analisar de que maneira a utilizacdo da Inteligéncia Artificial na producéo e
disseminacdo de desinformacé&o politica pode interferir na formag&o da vontade do eleitor
e quais sdo 0s possiveis impactos desse fenbmeno para a democracia e para 0 processo
eleitoral brasileiro.
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2.1 Objetivos especificos

* Compreender a relagdo entre desinformacdo e formacao da vontade do eleitor
no ambiente digital,

* ldentificar os principais riscos relacionados ao uso da Inteligéncia Artificial na
criacdo e disseminacgdo de contetdos politicos manipulados;

* Analisar de que forma as redes sociais podem contribuir para a rapida circulagdo
e alcance da desinformag&o durante o periodo eleitoral,

* Verificar os principais mecanismos juridicos utilizados no Brasil para enfrentar
a desinformacéo e o uso inadequado da Inteligéncia Artificial nas elei¢des;

* Refletir sobre os limites entre a liberdade de expressdo e a necessidade de
protecdo da legitimidade do processo eleitoral;

* Discutir a responsabilidade da Justica Eleitoral, do Poder Publico, das
plataformas digitais e dos proprios usuarios no enfrentamento da desinformagéo politica.

3 METODO

O presente estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa de natureza
qualitativa, com carater exploratério, utilizando como principais procedimentos a
pesquisa bibliografica e documental. A escolha desse método ocorreu porque o objetivo
do trabalho ndo é medir estatisticamente os efeitos da desinformacéo sobre o voto, mas
compreender como a utilizacdo da Inteligéncia Artificial pode criar novas formas de
producdo e circulacdo de contetidos politicos falsos e quais consequéncias isso pode trazer
para a formacéo da vontade do eleitor e para o processo eleitoral.

Na pesquisa bibliografica, foram utilizados livros, artigos cientificos e trabalhos
académicos relacionados a desinformacdo, a Inteligéncia Artificial, a formacéo da opinido
publica, a democracia e ao processo eleitoral. Entre o0s autores utilizados estdo Wardle e
Derakhshan (2017), Habermas (2003) e Sunstein (2001), cujas contribui¢des ajudam a
compreender, respectivamente, a chamada desordem da informacédo, a importancia da
comunicacdo para a formacdo da opinido publica e o funcionamento das chamadas
camaras de eco.

Também foram analisados documentos e normas relacionados ao tema,
especialmente a Constituicdo Federal de 1988 e as normas da Justica Eleitoral referentes
a utilizacdo da Inteligéncia Artificial e a propaganda eleitoral. Nesse contexto, recebeu
atencdo a Resolucgdo n° 23.732/2024 do Tribunal Superior Eleitoral, que trouxe regras
especificas sobre o uso de conteudos produzidos ou manipulados por Inteligéncia
Artificial no contexto eleitoral.

Além disso, foram consideradas publicacdes institucionais e estudos que discutem
aspectos éticos e tecnoldgicos da Inteligéncia Artificial, como os principios apresentados
pela UNESCO (2021), bem como trabalhos voltados a identificagdo de conteddos
manipulados e aos riscos da utilizagdo da tecnologia no ambiente eleitoral.
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A andlise do material selecionado foi realizada de forma interpretativa,
relacionando os aspectos tecnoldgicos da Inteligéncia Artificial com questdes juridicas e
democraticas. Dessa maneira, buscou-se compreender ndo apenas como a desinformacéo
pode ser produzida e disseminada, mas também os desafios que surgem para a protecao
da liberdade de escolha do eleitor, da liberdade de expressdo e da legitimidade das
eleicOes.

N&o foram realizadas entrevistas, aplicagdo de questionarios ou pesquisas de
campo. A discussdao apresentada foi construida a partir da analise das fontes
bibliograficas, documentais e normativas selecionadas, procurando estabelecer uma
relacdo entre os conceitos estudados e os desafios atualmente enfrentados pelo processo
eleitoral brasileiro.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise realizada demonstra que a desinformacéo ndo é um fenémeno criado
pelas redes sociais. Informacgdes falsas e discursos enganosos ja faziam parte da
comunicacdo politica antes da existéncia da internet. A principal mudanca trazida pelo
ambiente digital esta na velocidade de circulacdo e no alcance que esses contetidos podem
alcancar. Enquanto os meios tradicionais dependiam de determinados intermediarios para
levar uma informacdo ao publico, atualmente qualquer usuério pode produzir e
compartilhar um contetdo que, dependendo da forma como circula, pode alcancar
milhares ou até milhdes de pessoas.

No contexto eleitoral, essa mudanca merece atencdo porque o eleitor entra em
contato diariamente com informacBes sobre candidatos, partidos, propostas e
acontecimentos politicos. Esses conteldos contribuem para a construcdo das percepcdes
que antecedem a escolha do voto. Entretanto, ndo € possivel afirmar que toda pessoa
exposta a uma informacdo falsa necessariamente tera sua decisdo alterada. A influéncia
pode depender de fatores como as convicgdes anteriores do individuo, a confianca que
ele possui na fonte, a forma como a mensagem € apresentada e seu interesse em verificar
a informagéo.

Nesse sentido, a discussdo apresentada por Wardle e Derakhshan (2017) sobre a
“desordem da informacdo” contribui para compreender que o problema ndo se limita a
criacdo de uma mentira. Uma informagdo verdadeira também pode ser retirada de
contexto, modificada ou utilizada com determinada finalidade para provocar uma
interpretacdo especifica. Assim, o conteddo e a maneira como ele é produzido,
apresentado e compartilhado precisam ser considerados na analise.

Os resultados da pesquisa também apontam para a importancia do ambiente em
que essas informagbes circulam. Nas redes sociais, uma publicacdo pode ser
compartilhada diversas vezes antes mesmo de sua autenticidade ser verificada. Conteidos
que provocam medo, indignacdo ou revolta podem receber grande atencéo,
principalmente quando confirmam crengas que o individuo ja possui. A repeti¢cdo também
pode contribuir para criar uma sensacdo de familiaridade com determinada afirmacéo,
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embora isso ndo signifiqgue que toda pessoa exposta repetidamente a uma mentira
necessariamente passara a acreditar nela.

A contribuicdo de Sunstein (2001), ao abordar as camaras de eco, ajuda a
compreender esse cendrio. A exposi¢cdo constante a opinides semelhantes pode reforgar
determinadas convicgdes e diminuir o contato com perspectivas diferentes. Porém, a
analise também mostra que seria simplista atribuir a existéncia desses ambientes somente
as plataformas. Os usuarios fazem escolhas sobre quem seguir, 0 que acompanhar e 0 que
compartilhar, enquanto as plataformas possuem influéncia por meio de seus sistemas de
recomendacdo e distribuicdo de conteddo. A desinformacgdo, portanto, resulta da
combinacéo de diferentes fatores, envolvendo comportamento dos usuérios, tecnologia,
plataformas e interesses politicos.

A partir dessa realidade, a Inteligéncia Artificial acrescenta uma dificuldade que
merece atencdo. As ferramentas de |A generativa permitem produzir ou modificar
imagens, audios, textos e videos com maior facilidade e rapidez. Entre os exemplos mais
preocupantes estdo os deepfakes, que podem fazer parecer que determinada pessoa disse
ou realizou algo que, na realidade, nunca aconteceu.

No ambiente eleitoral, essa possibilidade pode atingir diretamente a imagem dos
candidatos e influenciar a percepcdo dos eleitores. Um video falso apresentado como
verdadeiro pode circular rapidamente e causar danos antes que exista tempo suficiente
para sua verificacdo ou contestagdo. O momento da divulgacdo também possui
relevancia. Quando um contetdo é disseminado proximo ao dia da votacdo, o periodo
disponivel para esclarecimento € reduzido, enquanto o material falso pode continuar
circulando por meio de cdpias, capturas de tela e novos compartilhamentos.

Outro resultado identificado na analise é que a preocupacao ndo estd somente na
capacidade de produzir contetdos falsos, mas também na possibilidade de produzir
grandes quantidades de mensagens e direciona-las para publicos especificos. Lage e Reale
(2024) chamam atencgéo para riscos relacionados ao uso da Inteligéncia Artificial em
situacOes envolvendo impulsionamento, disparos em massa e possiveis formas de abuso
de poder no contexto eleitoral. A combinacdo entre producdo automatizada, velocidade
de circulacéo e direcionamento de mensagens pode aumentar o potencial de interferéncia
no debate politico.

A0 mesmo tempo, a pesquisa demonstra que ndo seria adequado tratar toda
utilizacdo da Inteligéncia Artificial na comunicacdo politica como prejudicial. A
tecnologia também pode ser utilizada para produzir materiais informativos, ampliar o
acesso a determinados conteudos, auxiliar pessoas com deficiéncia e contribuir para a
identificacdo de materiais manipulados. Alcoforado et al. (2024), por exemplo, discutem
possibilidades de utilizacao de recursos tecnologicos na identificacdo de contetdos falsos
ou manipulados. Dessa forma, o problema ndo estd simplesmente na existéncia da
tecnologia, mas na finalidade e na maneira como ela € utilizada.

Do ponto de vista juridico, um dos principais desafios identificados esta no
equilibrio entre a protecdo do processo eleitoral e a liberdade de expressdo. A
Constituicdo Federal de 1988 assegura a liberdade de manifestacdo do pensamento, a
liberdade de expressdo e 0 acesso a informagdo, mas também protege direitos como a
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honra e a imagem e garante o direito de resposta. Esses direitos precisam ser analisados
conjuntamente, principalmente quando uma manifestacdo politica ultrapassa o campo da
opinido e passa a apresentar deliberadamente um fato falso como verdadeiro.

Uma critica a determinado candidato, por exemplo, faz parte do debate
democrético, ainda que outras pessoas discordem dela. O mesmo ocorre com opinides
sobre propostas ou decisdes politicas. Situacdo diferente acontece quando alguém fabrica
propositalmente uma declaracdo, imagem ou video e apresenta esse material como
verdadeiro com o objetivo de enganar os eleitores. Essa distin¢do é importante para evitar
que o combate a desinformacdo seja utilizado como justificativa para controlar opinides
politicas.

Nesse cenério, a Justica Eleitoral possui papel relevante. A Resolugdo n°
23.732/2024 do Tribunal Superior Eleitoral estabeleceu regras relacionadas ao uso de
contetidos produzidos ou manipulados por Inteligéncia Artificial na propaganda eleitoral.
A regulamentacéo representa uma tentativa de acompanhar as mudancas tecnologicas e
reduzir os riscos de manipulacdes capazes de atingir a integridade do processo eleitoral.

Entretanto, a analise também mostra que a existéncia de normas ndo é suficiente
para solucionar o problema. A tecnologia evolui rapidamente e pode criar novas formas
de manipulacdo em um ritmo maior do que a capacidade de atualizacdo das regras. Além
disso, identificar a origem de determinado conteudo pode ser dificil quando ele passa por
diferentes usuarios, plataformas e formas de edicdo antes de chegar ao conhecimento das
autoridades.

O tempo aparece, portanto, como outro fator importante. Durante uma eleigdo,
poucas horas podem ser suficientes para que uma informacéo falsa alcance um grande
namero de pessoas. Uma decisdo judicial ou um esclarecimento posterior pode contribuir
para corrigir a informacdo, mas ndo existe garantia de que o desmentido terd 0 mesmo
alcance da publicacéo original. Por esse motivo, o enfrentamento da desinformacéo nao
deve depender apenas de medidas tomadas depois que o contedo ja alcancou grande
circulacéo.

A educacdo digital também aparece como uma medida importante. O eleitor
precisa ter condicdes minimas para observar a origem de uma informacdo, verificar a
fonte, comparar o conteido com outras fontes e desconfiar de materiais que utilizem forte
apelo emocional. Essa necessidade se torna ainda maior diante da evolugdo das
ferramentas de Inteligéncia Artificial, ja que imagens, audios e videos podem apresentar
aparéncia bastante convincente mesmo quando sao falsos.

Essa responsabilidade, porém, ndo pode ser atribuida somente ao eleitor. As
plataformas digitais também possuem participacdo nesse processo, uma vez que Seus
sistemas interferem na distribuicdo e na visibilidade dos conteddos. Medidas como maior
transparéncia, mecanismos de dendncia, identificagdo de contetdos produzidos
artificialmente e respostas mais rapidas podem contribuir para reduzir os efeitos da
desinformacao.

Por outro lado, a analise demonstra que é necessario estabelecer limites para essa
atuacdo. Ndo seria adequado conceder as plataformas poder ilimitado para decidir quais
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opinides politicas podem permanecer ou ser retiradas da internet. A aplicacdo de medidas
precisa considerar critérios claros e proporcionais, levando em conta elementos como a
intencdo de enganar, a gravidade do contetdo, seu alcance e sua capacidade de interferir
no processo eleitoral.

Nesse sentido, um conteddo compartilhado por um usuario sem intengdo de
manipular ndo necessariamente deve receber o mesmo tratamento de um video fabricado
deliberadamente para atingir determinado candidato as vésperas da votacdo. A
proporcionalidade permite diferenciar situacdes distintas e evita que o combate a
desinformacdo resulte em uma restricao excessiva da liberdade de expresséo.

A andlise das fontes também demonstra que a prépria Inteligéncia Artificial pode
fazer parte das estratégias de enfrentamento do problema. Ferramentas tecnoldgicas
podem auxiliar na identificacdo de padrées de manipulacdo e na andlise de grandes
quantidades de informacgdes. Entretanto, sua utilizacgdo também exige cuidados,
especialmente relacionados a transparéncia, a responsabilidade e a supervisdo humana,
principios destacados pela UNESCO (2021).

Diante disso, o enfrentamento da desinformacéo eleitoral depende da atuacéo
conjunta de diferentes setores. A Justica Eleitoral possui fungfes de regulamentagéo e
fiscalizacdo; o Poder Publico pode desenvolver politicas de educagdo digital; as
plataformas podem adotar mecanismos de transparéncia e responsabilizacdo; as
instituicbes de ensino podem contribuir para a formacdo critica dos cidaddos; a
comunidade cientifica pode acompanhar as mudancas tecnoldgicas; e 0s usuarios também
possuem responsabilidade sobre aquilo que produzem e compartilham.

Os resultados encontrados reforcam, portanto, que a desinformacéo eleitoral ndo
pode ser explicada apenas como um problema tecnoldgico. Ela envolve comportamento
social, interesses politicos, funcionamento das plataformas e a propria capacidade dos
cidaddos de analisar as informagdes que recebem. Da mesma forma, o enfrentamento do
problema nédo deve buscar eliminar opinides diferentes ou criar um ambiente em que todos
pensem da mesma maneira.

A democracia depende justamente da existéncia de diferentes opinibes e da
possibilidade de manifestacdo e confronto de ideias. O que precisa ser protegido é a
liberdade de escolha do eleitor diante de situacdes em que conteudos deliberadamente
fabricados s&o apresentados como fatos verdadeiros com a intencdo de enganar. Assim, a
liberdade de expressdo e o combate & desinformacgdo ndo precisam ser tratados como
objetivos incompativeis. O desafio juridico estd em encontrar um equilibrio que permita
proteger a manifestacéo politica sem permitir que a fabricacédo deliberada de informacdes
seja utilizada para comprometer a legitimidade do processo eleitoral.

Dessa forma, a utilizacdo da Inteligéncia Artificial exige uma atuacdo que
combine regulamentacdo, educacdo digital, responsabilidade das plataformas,
fiscalizacdo eleitoral e participacdo consciente dos usuarios. O objetivo ndo deve ser
impedir o desenvolvimento da tecnologia, mas evitar que seus recursos sejam utilizados
de maneira abusiva para criar uma realidade falsa e interferir na formagéo da vontade do
eleitor.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da discussdo desenvolvida neste trabalho, € possivel perceber que a
Inteligéncia Artificial trouxe uma mudancga importante para a forma como contetidos
politicos podem ser produzidos e compartilhados. Informacdes falsas ja existiam antes
da internet, mas a realidade atual é diferente porque um contetdo pode ser criado com
rapidez, alcancar um grande nimero de pessoas €, em alguns casos, apresentar um nivel
de realismo dificil de identificar imediatamente.

Essa situacdo merece atencdo especial nas elei¢des. O eleitor forma sua percepgéo
sobre candidatos e propostas a partir de diferentes informacdes que recebe ao longo do
processo eleitoral. Quando uma informacdo falsa é apresentada como verdadeira, existe
a possibilidade de que essa percepcao seja construida sobre algo que néo corresponde a
realidade.

Isso ndo significa que uma Unica informacédo falsa seja capaz de determinar o voto
de uma pessoa ou decidir uma eleicdo. A escolha do eleitor envolve diversos fatores. O
problema est& na possibilidade de interferéncia, principalmente quando a informacéo é
produzida de maneira deliberada, possui grande alcance e é divulgada em um momento
proximo a votacao.

As redes sociais aumentam essa preocupacdo porque permitem que uma
publicacdo seja compartilhada rapidamente e alcance pessoas que sequer tiveram contato
com a fonte original. A situacdo se torna ainda mais delicada quando o contetdo utiliza
recursos de Inteligéncia Artificial, especialmente nos casos de imagens, audios e videos
manipulados.

Os deepfakes mostram bem essa mudanca. Durante muito tempo, uma gravagao
em video ou &udio era vista pelo publico como uma espécie de comprovacdo de que
determinado fato havia acontecido. Hoje, essa percepc¢ao precisa ser mais cuidadosa, ja
que esses materiais também podem ser produzidos ou modificados artificialmente.

Isso ndo significa, porém, que a Inteligéncia Artificial seja inimiga da democracia.
A tecnologia também possui aplicacBes positivas e pode ser utilizada para auxiliar na
verificagdo de informagdes, identificar contetdos manipulados e facilitar o acesso ao
conhecimento. O problema estd no uso deliberado desses recursos para enganar,

prejudicar ou influenciar indevidamente os eleitores.
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No Brasil, a atuacdo da Justica Eleitoral demonstra que o problema ja passou a
ser considerado também sob uma perspectiva juridica. A Resolugdo n° 23.732/2024
estabeleceu regras relacionadas ao uso de Inteligéncia Artificial na propaganda eleitoral
e representa uma tentativa de adaptar a regulamentacdo as novas formas de producéo de
contetdo.

Ainda assim, uma norma, por si s0, ndo consegue acompanhar todas as mudancas
provocadas pela tecnologia. As ferramentas evoluem rapidamente, os contetdos podem
ser compartilnados em diferentes plataformas e nem sempre é simples identificar sua
origem. Além disso, existe uma dificuldade que merece destaque: o tempo. Quando uma
informacao falsa se espalha rapidamente durante uma eleicdo, um desmentido posterior
pode ndo conseguir alcancar o mesmo publico.

Por isso, o enfrentamento da desinformacao precisa ir além da punicao depois que
0 conteudo ja circulou. A educacao digital, a transparéncia das plataformas, a fiscalizacéo
e o desenvolvimento de ferramentas de verificacdo também precisam fazer parte dessa
resposta.

A educacdo digital tem um papel importante porque o cidaddo € parte desse
processo. Saber observar a origem de uma informacgdo, procurar outras fontes e
desconfiar de contetdos muito apelativos pode fazer diferenca. Isso ndo significa colocar
toda a responsabilidade sobre o eleitor, mas oferecer condi¢cdes para que ele possa
participar desse ambiente informacional de maneira mais consciente.

As plataformas também precisam assumir responsabilidades proporcionais ao
papel que exercem na circulacdo das informagdes. Isso ndo significa permitir que
empresas privadas decidam livremente o que pode ou ndo ser dito, mas exigir
transparéncia e procedimentos capazes de lidar com situacdes que representem riscos
concretos ao processo eleitoral.

Nesse ponto, a liberdade de expressdo precisa continuar sendo considerada. O
combate a desinformacdo ndo pode servir como justificativa para retirar
indiscriminadamente criticas, opinides ou posicionamentos politicos. Uma democracia
precisa permitir a divergéncia. O que deve ser enfrentado é a utilizacdo deliberada de
conteddos falsos apresentados como verdadeiros com a finalidade de enganar e interferir

na escolha dos cidaddos.
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A prépria Inteligéncia Artificial pode participar dessa resposta. Se a tecnologia
tornou mais facil criar contetdos falsos, também pode ser utilizada para ajudar a
identifica-los. Ferramentas capazes de analisar grandes quantidades de informacdes e
encontrar padrGes de manipulagdo podem contribuir para tornar a resposta a
desinformacdo mais rapida.

Diante disso, o enfrentamento do problema precisa envolver diferentes setores.
Justica Eleitoral, Poder Publico, plataformas digitais, instituicbes de ensino,
pesquisadores, meios de comunicacdo e sociedade civil possuem responsabilidades
distintas, mas podem contribuir conjuntamente para a constru¢cdo de um ambiente
informacional mais seguro.

Assim, a principal conclusdo deste trabalho é que a Inteligéncia Artificial ndo
deve ser tratada como um problema em si. O verdadeiro risco estad na forma como seus
recursos sdo utilizados. Quando uma tecnologia capaz de produzir contetdos
extremamente convincentes é colocada a servigo da manipulacdo deliberada do eleitor,
surgem consequéncias que ultrapassam o ambiente virtual e podem atingir o proprio
funcionamento do processo democratico.

Proteger a democracia, nesse contexto, ndo significa impedir o avango
tecnolégico.  Significa acompanhar esse avanco com regras, fiscalizagdo,
responsabilidade e educacdo. Também significa reconhecer que o cidaddo precisa ter
condi¢Ges minimas para compreender as informacgdes que recebe antes de tomar decisdes
que dizem respeito ao futuro politico do pais.

No fim, o desafio para o Direito brasileiro ndo esta em escolher entre liberdade de
expressdo e combate a desinformagdo. Esta em encontrar uma forma de proteger os dois
valores. A liberdade € indispensavel para a democracia, mas a liberdade de escolha
também depende de que o eleitor ndo seja deliberadamente enganado por uma realidade
fabricada.

Por isso, mais do que criar novas proibicdes, é necessario construir mecanismos
capazes de acompanhar as transformacgdes tecnoldgicas sem deixar de lado os direitos
fundamentais. A utilizacdo responsavel da Inteligéncia Artificial, associada a educagéo
digital, a transparéncia, a fiscalizac&o e a participacdo da sociedade, pode permitir que 0s
beneficios da tecnologia sejam aproveitados sem que ela se transforme em instrumento

de manipulacdo da vontade popular.
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