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RESUMO

O artigo, uma pesquisa qualitativa baseada na Revisdo Sistematica da Literatura (RSL),
discute a importancia dos materiais adaptados no ensino de Matematica para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino Basico. O trabalho destaca que, devido a
dificuldade de muitos alunos com TEA em lidar com conceitos abstratos, o uso de recursos
concretos, tateis e visuais ¢ fundamental para um aprendizado eficaz. Ele exemplifica como
materiais como jogos didaticos, massinha de modelar e pegas de EVA tornam o aprendizado
mais tangivel, permitindo que os alunos compreendam conceitos de geometria e algebra por
meio da experimentagdo e manipulacdo. Além de auxiliar na assimilagdo de contetido, a
pesquisa ressalta que esses materiais também contribuem para o desenvolvimento de
habilidades sociais e de comunicacdo, e até mesmo para a autonomia dos alunos em situagdes
cotidianas. O texto aponta para a caréncia de estudos e a falta de preparo de muitos professores
para lidar com as especificidades do TEA, refor¢ando a necessidade de mais pesquisas € de um
planejamento pedagdgico individualizado. Conclui-se que a adaptacdo de materiais € crucial
para promover a inclusdo efetiva desses estudantes, garantindo que participem das mesmas

atividades e tenham condi¢des de aprendizado semelhantes as dos outros alunos.

Palavras-chave: Materiais Adaptados; Ensino de Matematica; Transtorno do Espectro

Autista (TEA); Educagdo Especial;
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INTRODUCAO
A Matematica ¢ um fator fundamental no processo de ensino-aprendizagem, estando
presente em nosso cotidiano, seja em uma simples contagem, na leitura das horas ou em
diversas outras atividades rotineiras. A importancia de sua evolucdo ao longo do tempo
proporcionou avangos significativos, pois estamos em constante aprimoramento por meio de
linhas de pesquisas. Por isso, € essencial buscarmos continuamente novos conhecimentos neste

campo.

De acordo com Cunha, Cézar, em A importdancia da Matematica no Cotidiano, “O modelo
atual da matematica contextualizada desvincula a forma mecanica com que era aplicada aos
alunos em tempos atras, pois, pouco atrativa, distanciava-os da pratica por nao existir o interesse
de aprenderem tal matéria.” (p. 3) Assim, o modelo tende a estar mais interligado com a

realidade em sala, de forma que os alunos consigam captar efetivamente o assunto proposto.

Nao estamos nos referindo a Matematica como uma mera disciplina escolar, mas sim as
formas e aos estudos cientificos aprimorados ao longo do tempo, a fim de melhorar as praticas
metodologicas em sala de aula. Com esse intuito de evolugdo por meio de praticas inovadoras,

esta pesquisa sera direcionada a relevancia da utilizagdo de materiais adaptados.

O Autismo foi um termo criado por Eugen Bleuler psiquiatra suico para descrever “a
fuga da realidade para um mundo interior” observada por seus pacientes com esquizofrenia. A
palavra se derivou de “autos” significado de voltar-se a si mesmo. Em 1978, Michael Rutter
classifica o autismo como um disturbio do desenvolvimento cognitivo, criando um marco na
compreensao do transtorno. Ele propde uma definicdo com base em quatro critérios: Atrasos e
desvios sociais ndo explicados e ndo associados somente a deficiéncia intelectual; Problemas
de comunicagdo ndo s6 em funcdo de deficiéncia intelectual associada; Comportamentos
incomuns, tais como movimentos estereotipados € maneirismos.

Em 1998, o médico e cientista Andrew Wakefield publicou na revista Lancet um artigo
afirmando que algumas vacinas poderiam causar autismo. Este estudo se difundiu e causou

grandes transtornos para a saude publica, nas comunidades médicas e em toda a sociedade. Em
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2015, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (13.145/15) cria o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia e define pessoa com deficiéncia “aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial”.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢do do neurodesenvolvimento que
se manifesta precocemente, ou seja, seus sinais sdo observados desde a infincia. Ao nos
referirmos ao “espectro”, consideramos uma ampla variedade de caracteristicas, que vao desde
quadros com deficiéncia intelectual e maiores dificuldades de autonomia, até individuos verbais
com um desenvolvimento mais funcional. Assim, os diferentes niveis de gravidade estdo
relacionados principalmente as habilidades sociais, de comunicagdo e ao grau de apoio

necessario em cada caso especifico.

O tema aborda a importincia dos materiais adaptados no processo de ensino-
aprendizagem, com foco nos alunos com necessidades especiais, em particular aqueles com
TEA (Transtorno do Espectro Autista), na disciplina de Matemadtica em escolas publicas. O
objetivo ¢ acrescentar ludicidade as atividades em sala de aula, utilizando os sentidos humanos:
tato, visdo e audi¢do como base para a interpretagdo e captacdo dos contetdos. Essa abordagem
busca atender as dificuldades de comunicagdo, interacdo e outras adversidades especificas

apresentadas por esses individuos.

Dessa forma, a problematica selecionada estd voltada para a importancia dos materiais

adaptados no desenvolvimento do ensino de Matematica para alunos com autismo.

Por meio de uma preparacao adequada desses materiais, € possivel transmitir de maneira
mais eficaz o conteudo proposto. Por exemplo, se eu desenhar poligonos na lousa, conseguiria
realmente destacar o que ndo € similar entre eles? No entanto, com o material concreto em maos,
o aluno pode perceber com mais clareza as diferengas, especialmente no interior das figuras

geométricas.

Outra proposta ¢ a identifica¢do de figuras planas e ndo planas. Com o uso de materiais
adaptados, ¢ possivel evidenciar melhor os detalhes e compreender com mais profundidade os
conceitos da Geometria, além de explorar elementos como vértices, diagonais, entre outras

particularidades.
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METODOLOGIAS

Esta pesquisa ¢ do tipo qualitativa com desenho metodoldgico de uma pesquisa
bibliografica, aplicada a Revisdo Sistemadtica de Literatura (RSL) acerca da intersec¢ao temética
de “Ensino de Matematica” e “Transtorno do Espectro Autista”, a partir do seguinte problema
cientifico: a importancia dos materiais adaptados aos alunos autistas, para o ensino de

Matematica no nivel Ensino Basico, segundo trabalhos de pds-graduacdo publicados na tltima
década (2015-2025)?

Para tal, consideramos os seguintes objetivos: analisar, por meio de uma revisdao
sistemdtica da literatura (RSL), as contribui¢des a importancia dos materiais adaptados para o
ensino de Matemadtica no Ensino Basico, aplicada em escolas publicas, tendo como Objetivos

Especificos:

a) Demonstrar os materiais adaptados como ferramentas para o professor na relagdo com
criangas autistas no ensino-aprendizagem.

b) Acrescentar exemplificagdes de materiais adaptados para o ensino da matematica aos alunos
autistas do ensino basico.

c¢) Evidenciar como os materiais didaticos auxiliam na aprendizagem do aluno autista.

As Revisoes Sistematicas da Literatura (RSL) sdo um tipo de pesquisa que sintetiza de forma
criteriosa e transparente as evidéncias cientificas disponiveis sobre um tema especifico. A
principal caracteristica que a diferencia de outros tipos de revisdo € a utilizagdo de métodos pré-
definidos para garantir a reprodutibilidade dos resultados, minimizando vieses. De acordo com
Sampaio (2016), a RSL se baseia em uma questdo de pesquisa clara, a qual parte de um
problema cientifico definido, e em uma busca sistematica e abrangente para identificar estudos

relevantes.

Para a execucdo deste tipo de revisdo, € essencial definir explicitamente os critérios de inclusao
e exclusdo de artigos, que auxiliam na sele¢do dos estudos, garantindo a pertinéncia e a

qualidade das evidéncias. Os estudos selecionados passam, entdo, por uma avaliagdo critica de
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sua qualidade metodologica para verificar a confiabilidade de seus resultados. Por fim, os

resultados sdo sintetizados e apresentados de forma clara e organizada, utilizando, por vezes,

técnicas estatisticas como a metanalise.
A RSL ¢ de grande importancia para a pesquisa cientifica porque:

o Reune e sintetiza um grande volume de informagoes, facilitando a tomada de decisdes

baseada em evidéncias.

o Identifica lacunas de pesquisa e limitagdes em estudos existentes, orientando futuras

investigagoes.

e Permite ao pesquisador acompanhar o avangco do conhecimento em uma area,

identificando novas tendéncias (Sampaio e Mancini, 2016; Galvao e Harrad, 2015).
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DISCUSSAO

A pesquisa "O jogo como um recurso didatico: uma perspectiva inclusiva para o
ensino de niumeros complexos" destaca a importancia dos materiais adaptados, como jogos,
para o ensino de alunos autistas. A dissertagdo ressalta que, embora a legislagdo garanta a
inclusdo, o atendimento educacional nem sempre atende as especificidades desses alunos. Para
superar esse desafio, a pesquisa propoe a criacdo e o uso de jogos didaticos, pois a aprendizagem
de alunos autistas ¢ facilitada quando os conceitos sdo trabalhados com materiais concretos e

palpaveis.
Pontos-chave sobre a importancia dos materiais adaptados para alunos autistas:

o Necessidade de recursos concretos: O conteido de nimeros complexos, por ser
abstrato, ¢ de dificil assimilagdo para alunos autistas, que aprendem melhor com
materiais concretos. A experiéncia da autora, que também ¢é professora, demonstra a

falta de recursos e a dificuldade de assimilagdo por parte desse publico.

o Compreensao visual: Autistas pensam por imagens e, de maneira geral, t€ém maior
capacidade de memorizacao e aprendizado quando sdo utilizados caminhos visuais ¢
elementos concretos. Por isso, a pesquisa propde que as atividades e jogos sejam bem

estruturados, com instrugdes claras e visuais, evitando textos longos ou duplos sentidos.

e Desenvolvimento de habilidades: Além das habilidades matematicas, os jogos
contribuem para o desenvolvimento de habilidades sociais e de comunicagdo, areas em
que autistas frequentemente tém déficits. A interacdo com os colegas durante as

atividades ludicas pode despertar o interesse e promover a socializagdo.

o Beneficios para todos os alunos: Os colaboradores da pesquisa foram unanimes em
afirmar que os jogos didaticos avaliados tém potencial para beneficiar ndo apenas alunos
autistas, mas todos os estudantes com dificuldades de aprendizagem, oferecendo uma
alternativa ao ensino tradicional e ampliando as possibilidades de aprendizado de forma

leve e divertida.
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B
I A
A dissertagio "UMA PROPOSTA DE ENSINO DE PRISMA E PIRAMIDE A UM

ALUNO COM TEA" aborda a necessidade de os professores se adaptarem para atender as

especificidades de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A pesquisa foca na

importancia de recursos pedagdgicos manipuldveis para o ensino de conceitos de geometria.
A Importancia dos Materiais Adaptados:

e Necessidade de Recursos Concretos: A pesquisa observa que os recursos pedagogicos
manipulaveis sdo os que mais auxiliam o professor no ensino de geometria para alunos
com TEA. A utilizagdo de materiais concretos, como massinha de modelar, palitos e

jogos, estimulou a percepgao espacial do aluno participante.

o Aprendizagem pela Experimentacido: A dissertagdo destaca que o uso de materiais
manipuldveis permite ao aluno explorar e construir o conhecimento por meio da
experimentacdo e criagdo. Isso se alinha ao Modelo de Van Hiele, que enfatiza a

construc¢ao do pensamento geométrico de forma ascendente.

e Melhora no Desempenho: O estudo de caso com um aluno com TEA demonstrou que
o desempenho dele melhorou significativamente quando foram utilizados recursos
visuais e manipulaveis, em contraste com a apresentagdo de conteudo de forma

tradicional.

A dissertagdo conclui que a utilizagdo de materiais pedagodgicos visuais e
manipulaveis ¢ fundamental para o sucesso do ensino de matematica para alunos com TEA.
Isso se justifica pela forma como esses alunos processam informagdes e pela necessidade
de uma abordagem que va além do ensino tradicional, priorizando a experimentagdo e a
exploragdo sensorial. Além disso, a pesquisa destaca a falta de materiais pedagogicos

adequados e a necessidade de mais pesquisas nessa area.

Baseado na dissertagdo "Ensino de Matematica como ferramenta para inclusao de
criangas autistas no contexto escolar", de Carlos Eduardo de Araujo Rodrigues Peres, a
importancia dos materiais adaptados para alunos autistas pode ser compreendida sob varios

aspectos:
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Necessidade de autonomia e funcionalidade: A pesquisa destaca que a aprendizagem
da matematica ¢ fundamental para que o individuo autista desenvolva a autonomia, pois
0s conceitos matematicos se estendem além da sala de aula e sdo aplicados em situagoes
cotidianas, como usar dinheiro, seguir uma receita ou se localizar no tempo. A
dissertacdo propde atividades como o "Minimercado", onde o aluno lida diretamente

com dinheiro e calculo de troco.

Superando a falta de estudos e a inexperiéncia docente: O trabalho ressalta a caréncia
de estudos e metodologias sobre o ensino de matematica para pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), bem como a falta de preparo de muitos professores para
lidar com as complexidades desse publico. A dissertacdo busca preencher essa lacuna,
oferecendo propostas que servem como referencial para a pratica docente e que podem

ser adaptadas e aprimoradas.

Eficacia comprovada e planejamento individualizado: O estudo investiga a
efetividade de atividades pedagogicas adaptadas, como o "Jogo da memoria das formas
geométricas", "Monte seu prato" e o "Minimercado". Embora os resultados possam
variar, a pesquisa ndo defende uma "receita pedagdgica" inica, mas sim a importancia
de planejar estratégias com base em avaliacdes individuais, como a aplicacdo do
Protocolo de Registro e Avaliagdo de Habilidades Matematicas (PRAHM), para

identificar as necessidades e potencialidades de cada aluno.

Abordagem pratica e flexivel: O autor enfatiza que as propostas de materiais
adaptados devem ser flexiveis, levando em conta que o que funciona para um individuo
pode ndo funcionar para outro. A pesquisa sugere que os materiais devem ser concretos
e ludicos, como fichas de papeldo, pecas de EVA, jogos de tabuleiro e atividades que

simulam o cotidiano, para facilitar o processo de ensino-aprendizagem.

Com base na dissertagdo "O ENSINO DA MATEMATICA PARA ESTUDANTES NO

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: UMA PROPOSTA PEDAGOGICA POSSIVEL
PARA OS ANOS FINAIS DO FUNDAMENTAL", de Marcilia Ferreira de Sousa, a

importancia dos materiais adaptados para alunos autistas ¢ destacada de forma significativa.
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B
I A
A pesquisa enfatiza que o aprendizado de pessoas com Transtorno do Espectro Autista

(TEA) ¢ possivel, especialmente quando se considera seu "estilo cognitivo diferente". Suportes

visuais e espaciais sdo frequentemente utilizados para facilitar a aprendizagem, servindo como

uma forma de compensar a dificuldade que a maioria dos autistas tem em pensar de maneira

abstrata e literal.

A dissertagao propde o uso de materiais manipulaveis, que sao definidos como
recursos concretos, de uso comum ou educacional, que estimulam diversos sentidos dos alunos
e promovem seu envolvimento ativo. O trabalho exemplifica essa abordagem com a criagdo de
sequéncias didaticas para o ensino de expressdes algébricas utilizando o "Disco das Expressoes

Algeébricas" e adaptando o "Algeplan".

A pesquisa ressalta que a adaptacio estrutural e pedagogica ¢ fundamental para a
inclusdo de alunos autistas. Isso permite que os professores modelem as experiéncias de
aprendizagem para se adequarem ao modo de funcionamento da mente do estudante. A
utilizagdo de materiais concretos/manipulaveis, como brinquedos e imagens, ¢ de grande

auxilio para estimular o pensamento do aluno e promover a compreensao do conteudo.

Em suma, a dissertagdo defende que a disciplina de matematica, com o uso de materiais
adaptados, pode ser uma ferramenta poderosa para estimular o desenvolvimento das habilidades
cognitivas e sociais de alunos com TEA, contribuindo para a sua autonomia e inclusdo na

sociedade.

A dissertacdo "Educagdo Matematica Inclusiva na Escolarizacdo do Estudante com
Transtorno do Espectro Autista: Caminhos dos Direitos Humanos", de Suzana Oliveira da
Silva, destaca a relevancia dos materiais adaptados no processo de ensino-aprendizagem para

alunos com TEA.

O estudo aponta que, para favorecer a inclusdo, ¢ fundamental que as instituigdes
educacionais invistam em uma pratica pedagogica que responda as necessidades especiais

desses estudantes.
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I S
I A
A pesquisa enfatiza a importancia de inovar a pratica docente e de utilizar instrumentos

facilitadores que despertem nos alunos o desejo de aprender, especialmente na matematica. O

documento reforga a ideia de que o ensino deve ser direcionado ao aluno com TEA de maneira

que atenda as suas necessidades e possibilidades educacionais, respeitando a sua

individualidade. Para isso, o professor deve, por meio de uma avaliagdo, descobrir qual a melhor

forma de trabalhar com o aluno em sala de aula.

Os professores entrevistados para a pesquisa afirmaram utilizar frequentemente
materiais concretos para auxiliar nas atividades com os alunos autistas. Esses materiais sao
considerados um recurso valioso para o trabalho com alunos com TEA, que frequentemente
apresentam dificuldades na capacidade de abstragdo e imaginagdo, pois os auxiliam na

constru¢do do conhecimento.

Em suma, a pesquisa considera que materiais e recursos pedagogicos adaptados sdo cruciais

para:

e Melhorar a atencdo e a comunicagdo: O uso de materiais variados e concretos pode
ajudar a ampliar a atenc¢do, desenvolver o relacionamento com o outro e aprimorar a
linguagem oral ou outras formas de comunicagao.

e Auxiliar na abstragdo: Por terem, muitas vezes, a capacidade de abstracdo e
imaginagdo comprometida, os alunos com TEA se beneficiam enormemente de
materiais concretos, que tornam o aprendizado mais tangivel.

e Promover a inclusio efetiva: A adequagdo dos materiais permite que o aluno com
autismo seja tratado como os outros colegas, participando das mesmas situagdes-

problema e tendo as mesmas condi¢des de aprendizado.

A dissertacdo "Mediagdo Ludica no Transtorno do Espectro Autista: Desenvolvimento
de Conceitos Cientificos Algébricos" de José Jorge de Sousa explora a importancia de materiais

adaptados no aprendizado de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
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A pesquisa teve como objetivo entender a aquisi¢do de conceitos matematicos por um
aluno com TEA através da mediacdo ludica com materiais manipulaveis. O estudo de caso,
realizado com um estudante de 16 anos, ressalta que o aluno com autismo tende a apresentar
dificuldades em abstrair e imaginar situagdes, mas tem um melhor desempenho quando suas

habilidades tateis e visuais sdo utilizadas.

Os principais pontos sobre a importancia dos materiais adaptados, segundo a pesquisa, sdo:

A pesquisa se justifica pela necessidade de utilizar metodologias com materiais

manipuldveis para estimular a percep¢do tatil e visual, auxiliando o aprendizado

matematico de alunos com TEA.

e Os resultados indicaram uma evolugao no pensamento algébrico do aluno com o uso de
instrumentos e signos, além da mediag¢do do pesquisador e da interagdo com os colegas.

e O estudo conclui que os materiais e jogos sozinhos ndo sdo suficientes para a aquisi¢ao
de conceitos, sendo necessaria a interven¢do de uma segunda pessoa (mediagdo) para
que o processo de ensino-aprendizagem seja significativo.

e O documento destaca que a inclusao ¢ mais efetiva ndo apenas com a presenga do aluno

em sala de aula, mas com a sua participagdo efetiva no ambiente e com a preparagdo da

escola para aceitar e atender as suas particularidades e diferengas.

A dissertagao conclui que, ao trabalhar conceitos matematicos com alunos com deficiéncia em

sala de aula regular, hd um aproveitamento maior do que trabalhando individualmente.
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I
D
CONCLUSAO

O uso da Revisdo Sistematica de Literatura, segundo o método PRISMA, possibilita
direcionar pesquisas em diversos ambitos, apesar de ter sido inicialmente projetada para atender
pesquisas voltadas para a area da satude. Este trabalho se apoiou na RSL de pesquisas realizadas
nas escolas brasileiras, com o objetivo geral de responder a questdo: “a importancia dos
materiais adaptados aos alunos autistas, para o ensino de Matematica no Ensino Basico em
Escolas Brasileiras, segundo trabalhos de pds-graduagdo publicados na tltima década (2015-

2025)?”

Portanto, este trabalho tem o objetivo de evidenciar como os materiais ludicos
contribuem na trajetdria educacional de alunos autistas no ensino de matemadtica, além de

compartilhar experiéncias para que os leitores consigam aplicé-las no ambiente escolar.

A problematica abrange a importancia dos materiais adaptados no processo de ensino-
aprendizagem, da disciplina de matematica, de modo que acrescente ludicidade em sala de aula,
assim utilizando os sentidos do ser humano como base: tato e visdo para a interpretagdo e
captacdo. Através desses métodos € perceptivel interpretar as varias formas que esses materiais
auxiliam na elaboragdo do conhecimento matematico, sem o auxilio dos mesmos os conceitos
visuais mais precisos ndo seriam demonstrados com clareza, uma vez que somente o quadro em
sala de aula, livros didaticos, entre outros métodos limitam os pensamentos abstratos dos alunos,
ou seja, nosso objetivo € estimular a sua visdo ao tema, e procurar incentivar o pensamento no

decorrer do desenvolvimento das atividades em sala de aula.

Este trabalho busca, portanto, evidenciar a relevancia de pesquisas sobre materiais
adaptados para o ensino de matematica. Notamos que, mesmo considerando a producdo
cientifica da ultima década, apenas sete estudos foram selecionados. Isso reforca a nossa crenga
de que a questdo da adaptacdo de materiais para o ensino de matematica ainda € pouco

explorada e discutida.
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