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RESUMO 

 

INTRODUÇÃO: É bem sabido que a disfunção erétil é uma complicação comum e temida 

do tratamento cirúrgico do câncer de próstata por meio da prostatectomia radical, havendo 

diversas estratégias para prevenir e tratar tal condição. Diante disso, é importante ter o 

conhecimento de alguns fatores desencadeantes dessa complicação que estejam descritos na 

literatura. OBJETIVO: Investigar o acervo científico acerca da disfunção erétil provocada pela 

realização da prostatectomia radical e descrever condutas para diminuição de sua ocorrência e 

reestabelecimento da função erétil. METODOLOGIA: Revisão sistemática da literatura 

realizada na Biblioteca Virtual em Saúde, em Maio de 2021, utilizando os seguintes descritores: 

Disfunção erétil AND Prostatectomia AND Câncer, obtendo 1203 artigos inicialmente. Como 

critérios de inclusão foram estabelecidos: texto completo, base de dados LILACS e MEDLINE, 

idioma português e espanhol, tendo como número final 13 artigos, sendo excluídos dois artigos 

que não atendiam ao objetivo da pesquisa e um repetido, restando 10 artigos para compor o 

presente trabalho. RESULTADOS: Dos 10 artigos encontrados, foram destacados 03 eixos 

temáticos principais: (I) faixa etária prevalente no momento do diagnóstico (II) intervalo de 

tempo do diagnóstico à realização do procedimento cirúrgico e (III) fatores determinantes para 

a melhora da condição, como um atendimento global e holístico para o paciente, por exemplo. 

CONCLUSÃO: A disfunção erétil é uma complicação frequente nos pacientes submetidos à 

prostatectomia radical, porém os estudos analisados mostraram que uma 

adequada reabilitação sexual envolvendo um atendimento holístico ao paciente, psicoterapia,  

percepção do casal em relação às implicações da cirurgia, além de informações de 

procedimentos técnicos como a realização do teste de prostaglandina E1 - informando a 

condição vascular do pênis – são fatores determinantes no processo de enfrentamento e 

restabelecimento de uma vida sexual satisfatória. 
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