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PROCEDIMENTO ODONTOLOGICO PLANEJADO (POP) DIARIO: UM
DOCUMENTO QUE OTIMIZA A PRATICA NA CLINICA-ESCOLA.
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Area: Ciéncias da Saude

Introducado/Justificativa: O planejamento é fundamental para todo e qualquer
projeto. Diante de uma demanda, por mais complexa que possa ser, programar-se e
elaborar um passo a passo é o caminho mais seguro e mais eficiente para conseguir
realizd-la. Um requisito importante para o procedimento clinico ser bem-sucedido € o
planejamento prévio a sua execucao, o que se torna fundamental quando se refere a
académicos, uma vez que estes estdo sob processo de formacdo. Objetivo(s):
Apresentar o Procedimento Odontoldgico Planejado (POP) Diario, um documento
escrito que descreve a sequéncia dos passos que fardo parte do procedimento
odontologico, como também os instrumentais e materiais que serdo utilizados pelo
aluno na sessao de atendimento ao paciente. Método/Relato da Experiéncia: O
presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia realizado na Clinica
Odontolégica de uma IES, com os alunos da disciplina de Clinica Integrada e discorre
sobre a elaboracéo e a utilizacdo do POP Diéario, documento que cita 0 passo a passo
e 0S materiais hecessarios para o procedimento que sera realizado naquele dia no
paciente. Este documento deve ser validado pelo professor responsavel e estar fixado
em local visivel no box de atendimento. Resultados: Apés a implementacdo do POP
Diario o numero de interrup¢cdes do procedimento por parte do académico operador
diminuiu consideravelmente, uma vez que este estava adequadamente preparado
para a execucao do procedimento proposto, o que colaborou para a evolug¢do do
tratamento acontecer de maneira mais técnica e previsivel. Considerac¢fes Finais:
Ficou evidenciado que o POP Diario € determinante para a organizacao da atividade
clinica a ser realizada, otimizando o tempo gasto para o procedimento, assim como
colabora para o menor desgaste do aluno operador. As praticas clinicas devem ser
abordadas sob um carater critico e reflexivo, na intengcdo de se aprimorarem 0s
resultados obtidos.
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