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RESUMO

INTRODUCAO: A pressio vivida por profissionais da oncopediatria diz respeito a tensdo fisica, emocional e psicologica causada
pelas exigéncias particulares de trabalhar com criangas e adolescentes que tém diagnostico de cancer. Esses profissionais, como
médicos, enfermeiros, psicologos, assistentes sociais, fisioterapeutas ¢ outros, atuam em um ambiente altamente complexo,
enfrentando situagdes que envolvem desafios técnicos, emocionais e éticos. O estresse pode ocorrer de maneira aguda (em resposta
a eventos especificos) ou cronica (devido a exposi¢do prolongada a fatores estressantes), e pode resultar em condi¢des como
sindrome de burnout, ansiedade, depressdo ou exaustdo emocional. OBJETIVO: Identificar o estresse psicossocial enfrentado por
profissionais da oncologia pediatrica. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo bibliografica, tendo como base os estudos
publicados na plataforma pubmed entre os anos 2015 a 2025 . RESULTADOS: Os resultados encontrados com base nos estudos
publicados foram o aumento da sindrome de burnout , exaustdo emocional, despersonalizacdo, baixos niveis de realizag¢ao pessoal
e, principalmente, deterioragdo emocional. CONCLUSAO: De acordo com os artigos cientificos utilizados, espera-se enriquecer o
conhecimento académico sobre a temdtica trabalhada, fornecendo informacdes importantes sobre os estresses psicossociais
enfrentados por profissionais da oncologia pediatrica.
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