[image: ]
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[bookmark: _30j0zll]RESUMO                                                                    
Introdução: A periodontite é uma condição inflamatória crônica desencadeada pela resposta imunológica do hospedeiro à presença de agentes microbianos, resultando em danos nos tecidos periodontais, formação de bolsas periodontais, reabsorção do osso alveolar e perda de tecidos de suporte. Diante desse cenário, a busca por novos tratamentos com maior eficácia tem motivado extensas pesquisas. Nesse contexto, destaca-se a utilização de extratos de Vitis vinifera (Uva) como uma alternativa terapêutica na odontologia para o tratamento da periodontite. Objetivo: Este estudo visa realizar uma revisão da literatura sobre a Vitis vinifera (Uva) e sua aplicação no tratamento da periodontite. Metodologia: Realizou-se uma revisão bibliográfica com base em artigos científicos publicados entre 2018 e 2023, selecionados das seguintes bases de dados: Scielo, BVS e Periódicos Capes. Foram escolhidos 5 artigos após a seleção criteriosa. Resultado: A investigação por novos tratamentos com maior eficácia, menor toxicidade e melhor compatibilidade biológica tem incentivado a pesquisa com produtos naturais na odontologia para o tratamento de doenças comuns da cavidade oral, como a periodontite. A literatura destaca que os resíduos de uva são uma fonte rica em compostos bioativos, especialmente polifenóis, reconhecidos por suas propriedades antioxidantes, que podem inibir ou retardar processos oxidativos e fornecer benefícios à saúde humana, particularmente na prevenção e controle de doenças crônicas. Conclusão: Concluímos que a Vitis vinifera (Uva) demonstra atividade terapêutica e está entre os fitoterápicos com potencial impacto na saúde bucal, servindo como uma alternativa acessível no tratamento de condições orais. No entanto, são necessários mais estudos clínicos para validar essa hipótese.
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