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Resumo

Objetivo: Relatar a experiéncia da participacdo de académicos e profissionais no Programa
de Monitoria Voluntaria na Sociedade Cearense de Pesquisas e Inovagdes em Salde -
SOCEPIS. Método: Trata-se de um estudo descritivo de carater qualitativo, do tipo relato de
experiéncia, realizado a partir da vivéncia de académicos e profissionais no Programa de
Monitoria na SOCEPIS por meio de atividades virtuais, no periodo de setembro a dezembro
de 2020. Resultados: As experiéncias do Programa de Monitoria na SOCEPIS no ambito
cientifico se definem no desenvolvimento de pesquisa e inovacdes em salde em uma forma
técnica e humana da pratica pedagdgica. Entendendo que essa ferramenta fomenta e incentiva
académicos e profissionais a desenvolver atividades extracurriculares em ensino, pesquisa e
tecnologia. Os monitores sdo divididos em coordenacdo e realizam encontros mensais para
discussdo do tema, sobre as redes sociais, capacitaces e eventos. Além disso, participam de
capacitacdes cientificas mensais para o aprimoramento do grupo, escrita de projetos, trabalhos
e artigos cientificos. Consideracdes Finais: Conclui-se que as experiéncias vivenciadas no
programa de monitoria sdo ferramentas que complementam a formacdo académica e
profissional por meio do desenvolvimento de atividades virtuais e networking; e apresentam-
se como uma oportunidade enriquecedora, pois foi durante o programa que houve uma maior
aproximacdo com o mundo das inovacgdes e pesquisa cientifica na area da saude e afins.

Palavras-chave: Ensino; Monitoria; Aprendizado.
Area Tematica: Temas Livres

Modalidade: Resumo expandido.

1 INTRODUCAO
A Monitoria Académica (MA) é uma forma pedagogica do processo de aprendizado que
complementa a compreensdo e produgdo do conhecimento académico, assim estabelecendo

praticas inovadoras e experiéncias pedagdgicas que visam complementar a relacdo entre teoria
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e pratica. Além disso, ocorre um estimulo pela docéncia através da cooperacdo entre 0s

corpos discente e docente em beneficio da qualidade do ensino. Os estudantes monitores
auxiliam nas atividades académicas com uma supervisdo do professor orientador
proporcionando um contato que permeia a profisséo (FIGUEREIDO; FILIPPIN;
VENDRUSCULO, 2016; QUEIROZ et al., 2019).

Essa ferramenta foi implementada em 1960 no Brasil através da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (LDB), surgindo como uma estratégia pedagogica potente, assim
contribuindo para uma formacéo diferenciada (BOTELHO et al., 2019).

Diante da relagdo existente entre teoria e pratica, 0 monitor torna-se autocritico e
intensifica e consolida a experiéncia do saber docente-discente. Suas atividades parte da
organizacdo de um plano de trabalho, a considerar adequacGes que serdo necessarias, para
alcancar os objetivos através de checagem das atividades, estratégias e avaliacdes, dentre
outras que permitem debater e fornecer acfes que favorecam o ensino e a aprendizagem.
Assim, a monitoria influencia diretamente no preparo profissional e pessoal para enfrentar
complexas situacdes sociais (QUEIROZ et al., 2019; SILVEIRA; OLIVEIRA 2021).

Em geral, essa estratégia € oferecida durante as disciplinas na graduacdo, porém pode
acontecer em outras modalidades como: organizacdo de eventos, bibliotecas e cursos,
dependendo do interesse dos envolvidos e de seus propdsitos com uma livre comunicacéo,
expressdo de ideias e sentimentos, cooperacdo e a confianga mutua (FIGUEREIDO;
FILIPPIN; VENDRUSCULO, 2016; AZEVEDO; FARIAS; BERZERRA, 2020).

A Sociedade Cearense de Pesquisas e Inovagdes em Saude - SOCEPIS é uma empresa
jovem e emergente na area de salde que tem a missdo de desenvolver, capacitar, fomentar e
disseminar a pesquisa, a ciéncia e a tecnologia no ambito da salde. Os projetos realizados por
ela, proporcionam uma experiéncia real no desenvolvimento cientifico para académicos,
profissionais e individuos interessados nessa area. O Programa de Monitéria Voluntério da
SOCEPIS tem como objetivo valorizar a participacdo de académicos e profissionais da area
da saude e afins (com interesse em pesquisa, ciéncia, tecnologia, desenvolvimento social,
organizacdo de eventos e divulgacdo cientifica) que desejam desenvolver trabalhos
extracurriculares dentro do grupo.

Nessa perspectiva, 0 presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia da
participacdo de académicos e profissionais no Programa de Monitoria Voluntaria na
SOCEPIS.

2 METODO
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rata-se de um estudo descritivo de carater qualitativo, do tipo relato de experiéncia. O
estudo surgiu na iniciativa de relatar a vivéncia de académicos e profissionais no Programa de
Monitoria na SOCEPIS abordando a sua importancia para a comunidade cientifica. Foi uma
experiéncia obtida por académicos e profissionais de varios estados brasileiros por meio de
atividades virtuais, no periodo de setembro a dezembro de 2020. Os participantes envolvidos
participaram de 15 reunides semanais, 4 avaliagfes mensais, 4 capacitagOes cientificas
internas para producdo de 5 artigos publicados no periddico Research, Society and
Development e realizaram 6 eventos cientificos abertos ao publico externo, como webinares e

Cursos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os candidatos que participaram desse projeto apresentaram: disponibilidade para cumprir
as atividades proposta de forma voluntaria, ter a titulacdo de académico ou de ensino superior
completo da &rea da saude ou afins de uma Instituicdo de Ensino Superior brasileira; no caso
de estudantes: possuir indice de rendimento global igual ou superior a 5,00.

A selecdo dos monitores foi realizada por meio do preenchimento do formulério de
inscricdo, andlise do historico, curriculo lattes, carta de intencdo e um video criativo de
apresentacdo. O processo avaliativo se deu pela frequéncia dos monitores nas atividades
propostas, entrega dos relatérios mensais e avaliacdo dos coordenadores de cada equipe, na
qual se obteve uma boa quantidade de monitores aprovados.

Os monitores aprovados foram divididos em cinco coordenac@es, sendo elas a cientifica,
pedagogica, executivo, comunicacdo e secretariado, e em uma comissdao mensal formada a
partir de um rodizio entre os mesmos, onde cada monitor deve estar pelo menos uma vez
durante o programa. Todos os participantes do grupo, incluindo os monitores, realizam um
encontro mensal para discussdo do tema a ser trabalhado em cada més nas redes sociais, em
capacitacdes e eventos. Além disso, 0s mesmos participam de uma capacitacdo cientifica
mensal para o aprimoramento da sociedade, escrita de projetos, trabalhos e um artigo
cientifico publicado ao fim do programa.

Essa experiéncia concorda com Azevedo, Farias e Bezerra (2020), ressaltando a
importancia das atividades em grupo, pois essa ferramenta potente para préaticas educacionais
auxiliando e fortalecendo o processo do ensino ativo de aprendizado através de reunides para
realizacdo de pesquisas e discussdes com relacdes de respeito, reciprocidade e cooperacao.
Essas discussdes proporcionam um compartilhamento de opinides, troca de conhecimentos

cientificos e se faz uma forma de aproximacao dos participantes.
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S monitores sob a supervisdo dos coordenadores mensais realizaram cursos sobre os
temas basicos da realidade cientifica. Realizou-se um curso em setembro abordando o
Curriculo Lattes com o objetivo de ensinar os participantes a preencher e retirar davidas sobre
a plataforma do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico. J& em
outubro a tematica foi a estatistica e analise de dados em pesquisa em salide com o objetivo de
conhecer os principios basicos e campos de estudo da estatistica, discutir aplicabilidade de
estatistica na salde e interpretar resultados de pesquisas como subsidios para as tomadas de
decisoes clinicas e gerencial da area. Para finalizar em novembro realizou-se curso abordando
a oratoria com o objetivo de fornecer aos participantes um desenvolvimento em comunicagdo
e alta performance.

Nesse sentido, a experiéncia obtida no programa concorda com os relatos de Figueredo,
Filippin e Vendrusculo (2016) e Silveira e Oliveira (2017) que a monitoria académica é um
incremento no ensino direto entre a teoria e a pratica melhorando e complementando a
graduacdo com uma experiéncia profissional com habilidades didatico-pedagogicas.

Botelho et al. (2016) reforca essa definicdo dos outros autores através de seu estudo a
monitoria académica apresenta potencialidades como: ampliacdo do aprendizagem, reflexéo e
aprofundamento teorico; melhoria de suas relagcBes interpessoais; desenvolvimento de
habilidades na docéncia e pesquisa cientifica; estimulagdo de autonomia para conduzir seu
préprio processo aprendizagem, incentivo a criatividade nos monitores e proporciona maior
acolhimento, apoio emocional e motivacdo para carreira académica cientifica.

Os participantes da monitoria conseguem ndo sé desenvolver suas acdes em cada
coordenacado especifica, adquirindo conhecimento das mesmas com 0 mesmo grupo durante o
periodo, como também fazendo o rodizio na coordenacdo mensal, assim havia troca de
experiéncia entre 0s mesmos e para aqueles que seguem as redes sociais da SOCEPIS e
participaram dos eventos neste periodo, ja que 0s mesmos eram produzidos pelos monitores.
Nas redes sociais foi possivel realizar videos informativos abordando mestrado, doutorados,
tipo de especializacGes (Stricto Sensu e Lato Sensu), pesquisas cientificas e seus desafios.

A utilizagdo de tecnologias como essas séo reforgadas por Azevedo, Farias e Bezerra
(2020) afirmando em seus estudo que a internet traz beneficios para o processo de ensino
aprendizado potencializando a interag&o entre as pessoas fornecendo maiores discussoes em
pesquisas cientificas atraves das redes sécias como a possibilidade de leituras de artigos

cientificos e videos informativos.

4 CONSIDERACOES FINAIS
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S experiencias vivenciadas no programa de monitoria voluntaria da SOCEPIS séo

ferramentas que complementam a formagdo académica e profissional através do
desenvolvimento de atividades virtuais, aléem do networking que € conquistado entre o0s
participantes e com aqueles que participam dos eventos. Sendo, uma experiéncia
enriquecedora, pois foi durante o programa houve uma aproximacgao ao mundo de inovacgdes e
pesquisa cientifica na area da salde e afins. Além disso, a diversidade de individuos de
diferentes cursos, quanto profissionais e académicos, proporcionam uma troca de
conhecimentos e experiéncias que contribuiram para o crescimento intelectual e social,

levando assim a novas perspectivas do &mbito de inovacéo cientifica e tecnolégica.
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