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ACB Mostra Pedagdgica do ICB - 2023
MODALIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA

Estabelecendo relagées entre a Biologia e a Fisica: A Biofisica da Fungao renal e
suas aplicagdes no corpo humano
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Marcelo Cruz de Mendonga Silvany
Marco Anténio Lemos e Silva
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Luciana Batista da Silva
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Relato de experiéncia proveniente da lll Mostra Cientifica de Biofisica da disciplina de
Biofisica (IBF602)

NOME DA ESCOLA:
Colégio Militar da Policia Militar Il - CMPM2

ANO ESCOLAR: N° DE DISCENTES:
Ensino Médio 200

CARACTERISTICAS DA TURMA:
Trata-se de uma Mostra Cientifica de Biofisica, em que estudantes do Ensino
Médio (1° ao 3° ano) visitaram a bancada cientifica da Biofisica da Funcdo Renal

DISCIPLINA: N° DE AULAS MINISTRADAS
Biologia e Fisica

HABILIDADE BNCC/RCA: Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias.

OBJETIVO (S):
e Aplicar métodos didaticos, aos alunos do CMPM Il (Colégio Militar da
Policia Militar) de Manaus, acerca do Sistema Renal Humano;

SEQUENCIA DIDATICA

1. Explicar o tema, utilizando slides informativos com ilustragdes do assunto
discutido por cada integrante (duragao de 20 minutos)

2. Disponibilizar a maquete da anatomia do néfron para que os alunos
pudessem acompanhar a explicacdo de forma mais didatica (duragao de 3
minutos).

3. Realizar uma gincana utilizando uma ferramenta de metodologia ativa,
chamada Plickers, para testar os conhecimentos adquiridos. (duragdo 5
minutos).

4. Distribuir, ao final da gincana, pirulitos como forma de recompensa para
aqueles que obtiveram a maior quantidade de acertos.
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INSTRUMENTO AVALIATIVO:

Diagnéstica — perguntas sobre o tema utilizando o sistema Plickers.

Formativa - verificar o entendimento dos conceitos, com premiagdes a cada
acerto na atividade ludica;

RECURSOS NECESSARIOS:

Televisao - para a transmisséao dos slides e atividade com o plickers
Notebook

Cabo HDMI - para fazer a conexao do computador a TV

Extensé&o Elétrica

Banner - sobre o0 assunto de biofisica da funcao renal

Suporte para o Baner

Maquete - feita de massinha de modelar sobre a anatomia do néfron
Massinha de modelar - cerca de 3 caixas para a confec¢gao da maquete
Cartdes Plickers - 50 unidades

Suporte para televisao

Mesa - para apoio da maquete, computador e brindes

Pirulitos - cerca de 50 para serem prémios para os vencedores da gincana

Acesso a internet
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RELATO DE FUNCIONAMENTO DO RELATO DE EXPERIENCIA

O tema da Biofisica da fungao renal é fascinante e complexo ao vincula-lo com
outros sistemas do corpo. Assim, compreender a relacdo dos Néfron com a
Pressao Arterial € uma tarefa dificil ao considerar os passos do Sistema Renina -
Angiotensina - Aldosterona (RAA), que foi um dos pontos principais do nosso
trabalho. Por outro lado, seguindo uma ordem de ensino, para explicar o que cada
parte do néfron significa e funciona, foi possivel gerar entendimento e interesse
na gincana e, com isso, 0 nosso objetivo de democratizar a compreensao de
conteudos elaborados foi concluido.

Este estudo baseia-se em um relato de experiéncia sobre as metodologias
ativas de ensino-aprendizado utilizadas na apresentagao do grupo, composto por
estudantes de Medicina da Universidade Federal do Amazonas, sobre a Biofisica
da Funcao Renal durante a Ill Mostra Cientifica de Biofisica no Colégio Militar da
Policia Militar Il de Manaus. O evento foi realizado no dia 10 de novembro de
2023, em que o publico alvo foram os estudantes do ensino fundamental da
escola citada anteriormente.

A experiéncia didatica aconteceu com integrantes de diversas turmas do 3°
ano do Ensino Médio. Os alunos demonstraram-se participativos e abertos para
interagcdes durante as apresentagdes, com perguntas esporadicas durante as
explicagdes e a gincana ao final.

Figura 1: Explicacdo da Anatomia do Sistema Urinario

15 A i
Fonte: Arquivo Pessoal dos Alunos

O propdsito da apresentacao foi permitir que os alunos compreendessem os
conceitos anatébmicos, fisicos e patolégicos que permeiam a func¢ao renal focada
nos néfrons. Os resultados obtidos indicaram que os alunos conseguiam acertar
as questdes basicas sobre o tema facilmente, relacionando as questbes com os
conceitos apresentados.

Nao houveram anotacbdes por parte dos espectadores devido ao modo e
ambiente em que a apresentagdo ocorreu, em um patio movimentado e com
tempo breve para explicagbes, porém imagens foram utilizadas para ilustrar o
conteudo e as mesmas apareceram nas questdes, aliadas a outras engracadas e
chamativas, para refor¢ar o aprendizado e prender a atengao do publico.

Figura 2: Demonstragao do uso do Plickers.

Duvidas: liec.ufam@gmail.com .4 )
Apresentacdo: 04/12/2023 _U

BioAMAZONI 2023


mailto:liec.ufam@gmail.com

8C B Mostra Pedagdgica do ICB - 2023

B
7_

Fonte: Arquivo Pessoal dos Alunos

Ademais, ficou evidente que quando exposto de uma maneira simples e
didatica o assunto em questdo foi assimilado pela grande maioria dos
espectadores e nado houve a incidéncia de muitas duvidas. Entretanto, para
melhorar a experiéncia dos espectadores e apresentadores seria necessario a
utilizacado de videos que ilustrassem os processos que estavam sendo explicados
e, além disso, o uso de esquemas especificos como o das agdes do sistema
RAA ,vasoconstricdo e vasodilatagdo e mudanga na Taxa de Filtragao.
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