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Eixo Temático: Eixo 1 – Educação, Saúde e Tecnologia
TÍTULO: LIGA ACADÊMICA DE GENÉTICA EM SAÚDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHÃO: RELATO DE EXPERIÊNCIA
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1. Discente do Curso de Enfermagem da UFMA/CCSST;
 2. Docentes do Curso de Enfermagem da UFMA/CCSST. 

RESUMO
Introdução: As Ligas Acadêmicas são organizações estudantis cujas atividades são articuladas entre Ensino, Pesquisa e Extensão(1). As atividades são executadas através da colaboração entre professores, pesquisadores e estudantes que se interessam por explorar e aprofundar os conhecimentos sobre um determinado tema(2). Deste modo, elas favorecem a diversificação de cenários de prática, proporcionando aproximação entre estudante e as necessidades de saúde da comunidade. (3). Além disso, as ligas incentivam o protagonismos dos discentes, colaborando em sua formação como líderes(4). Objetivo: Relatar as experiências de discentes membros da Liga Acadêmica de Genética em Saúde (LIAGS) da Universidade Federal do Maranhão (LIAGS/UFMA), campus Imperatriz, durante seu primeiro ano, e seu importante papel na formação dos graduandos. Descrição da experiência: A LIAGS/UFMA, foi fundada em maio de 2019, com suas atividades pautadas no tripé ensino-pesquisa-extensão, buscando estimular o interesse dos discentes pela genética e genômica e suas aplicações. Suas atividades iniciaram com a realização de um evento sobre Distrofia Muscular de Duchenne (DMD), para portadores, familiares e a comunidade acadêmica local. A partir daí a diretoria começou a organizar as atividades, realizando reuniões periódicas e um processo seletivo para a seleção dos membros que compõem as diretorias. No início do segundo semestre de 2019, a realização de um novo processo seletivo, totalizou quinze membros discentes, todos do curso de enfermagem. Desde então, as atividades desenvolvidas pela LIAGS foram: um segundo evento científico sobre DMD, sessões de cinema dentro da universidade com filmes voltados à genética, capacitação interna com apresentações de seminários pelos membros, produção e divulgação de conteúdos digitais voltados à genética e suas aplicações, disponibilizados nas redes sociais da liga. Além disso, a liga vem ofertando, em parceria com a Sociedade Brasileira de Enfermagem em Genética Genômica (SBEGG), aulas abertas a fim de difundir entre todos os membros da comunidade acadêmica os conhecimentos sobre a atuação do enfermeiro na área da genética e tem trabalhado na elaboração de projetos de extensão e pesquisa. Resultados: O primeiro ano, desde a criação da LIAGS/UFMA, foi marcado por várias atividades, eventos, reuniões e capacitações. As atividades diversificam a atuação dos alunos, que vão além da sala de aula, gerando um aprendizado mais amplo no que se refere a genética e sua importância na prática da enfermagem. Além disso, a LIAGS serviu de incentivo para a criação de novas ligas no curso de enfermagem, que atualmente conta com 6 Ligas Acadêmicas, criando oportunidades para os alunos desenvolverem suas aptidões em assuntos de seu interesse. Considerações finais: A LIAGS tem se mostrado importante para o desenvolvimento de um olhar crítico-reflexivo sobre a genética e seu importante papel nas práticas em saúde. Além disso, também se evidenciou a importância das Ligas Acadêmicas na formação dos futuros enfermeiros, pois elas servem de esteio para o desenvolvimento e sustentação de outros projetos, além de inserir os membros no âmbito da gestão e do gerenciamento.
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