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INTRODUÇÃO



OBJETIVO

Evidenciar a incidência da insuficiência cardíaca em crianças e o manejo pela equipe 

multidisciplinar.



MATERIAL E MÉTODOS



RESULTADOS



DISCUSSÕES
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A insuficiência 
cardíaca pediátrica 
afetou milhões de 
crianças no mundo, 
com maior 
prevalência em 
meninos de 2 a 4 
anos e mais de 5 
milhões de casos 
foram registrados 
em 2021.
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O diagnóstico 
precoce é 
fundamental, pois 
a doença está 
fortemente 
associada às 
cardiopatias 
congênitas e às 
disfunções 
ventriculares.
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As diretrizes atuais 
destacam a 
importância da 
monitorização 
hemodinâmica e 
do uso racional de 
diuréticos, 
betabloqueadores, 
inibidores da ECA e 
suporte mecânico 
em casos graves;
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O cuidado integrado 
e interdisciplinar é 
essencial, 
incorporando 
cardiologistas, 
enfermeiros e 
fisioterapeutas para 
melhorar a sobrevida 
e a qualidade de vida 
das crianças com 
insuficiência cardíaca.



CONCLUSÕES

Assistência integrada

Detecção precoce

Educação continuada

IC Pediátrica

Diagnóstico ágil

Intervenção multidisciplinar

Desafios importantes 
no diagnóstico e 

tratamento 

Qualidade de vida

Cuidado especializado
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