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APRESENTAÇÃO DO EVENTO 

 

O IV CONCED - Congresso Nacional de Ciência e Educação, abordou, no período de 

18 a 21 de setembro de 2023, o tema: "Educação e felicidade: Da poética do ser à arte de viver". 

A temática central ressalta a educação a partir da felicidade do viver em busca de transformar 

o homem a partir da apropriação de conhecimentos científicos, com o intuito de perpetuar tais 

conhecimentos por gerações, a fim de que conheçam técnicas e se apropriem para conduzir 

cultura e fazer história, no espaço e tempo em que se vive, dentro da comunidade de maneira 

afetiva 

É sabido que a educação é o caminho mais profícuo para o crescimento pessoal e 

profissional de qualquer pessoa, é por ela e para ela que todos os esforços desse grande evento 

foram despendidos. O processo de educar ultrapassa os livros e as teorias, vai além daquilo que 

é escrito e tece para si uma série de conexões, de modo a promover relações e afetos. 

O IV CONCED, com enfoque na iniciação científica, confirma o nosso desejo de 

diálogo com outros saberes, considerando que o diálogo é o caminho mais viável para os 

processos de autoafirmação e reconhecimento das diferenças, elementos essenciais para a 

convivência em um mundo cada vez mais plural. 

Os grupos temáticos deram sustentação ao tema central, promovendo discussões, 

reflexões e novas formas de pensar, estimular o envolvimento da comunidade discente e 

docente na pesquisa científica, sendo esta fonte essencial na busca e apreensão de novos 

conhecimentos, apontando as diretrizes para o desenvolvimento dos trabalhos acadêmicos e 

científicos apresentados nos artigos deste livro. 

 

Comissão Organizadora 
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COMO O TRANSTORNO DE DÉFICIT DE ATENÇÃO COM HIPERATIVIDADE 

INFLUÊNCIA NO VÍCIO EM JOGOS ONLINE 

 

Manuella Marques Cabral de Oliveira1 

Anna Leticia Fernandes Cardoso2 

Mônica Larissa Barra de Morais 3 

Wíviny Rodrigues de Souza Martins4 

 

RESUMO 

 

De acordo com estudos executados pela Psicologia, é possível perceber que os indivíduos que 

têm o transtorno de déficit de atenção com hiperatividade são mais propensos a desenvolver 

vícios. Nesse contexto, os jogos digitais estão crescendo no mundo globalizado, e estão cada 

vez mais inseridos no cotidiano de indivíduos com TDAH. Conforme as evidências 

neurobiológicas, a maior parte dos genes que estão relacionados ao TDAH são os 

transportadores de dopamina, transportadores de noradrenalina, que estão correlacionados com 

o ato de jogar online. Tendo em vista a importância dessa temática, o objetivo deste trabalho 

visa apresentar as adversidades causadas pelo vício em jogos online e como um indivíduo com 

TDAH pode estar mais propenso a tal. Essa análise tem um método de revisão de literatura, 

utilizando estudos dos últimos 5 anos, totalizando 10 artigos, disponíveis nas plataformas 

Scielo, Google Acadêmico e Pubmed. Como critério de inclusão, foram utilizados artigos 

gratuitos e dispostos na íntegra, nos idiomas português e inglês; e como critério de exclusão, 

artigos pagos. Foi possível observar que existe um correlação entre o transtorno de déficit de 

atenção com hiperatividade e o vício em jogos online, já que um indivíduo com TDAH têm 

uma menor quantidade de dopamina e noradrenalina, e os jogos online são responsáveis por 

oferecer esses neurotransmissores. Em síntese, o trabalho delimita que conseguiu atingir o seu 

resultado esperado, sustentando que embora o TDAH não seja o único fator a influenciar o 

surgimento de um vício, ainda se tornar um quesito bem importante nesse contexto. 

Palavras-chave: TDAH; Jogos Online; vício; Influência de jogos. 

 

                                                 
1  Graduanda em Psicologia pela Faculdade Católica do Rio Grande do Norte. Email: manuella_mqs@hotmail.com 
2  Graduanda em Psicologia pela Faculdade Católica do Rio Grande do Norte. Email: annaleticialfc@gmail.com 
3  Graduanda em Psicologia pela Faculdade Católica do Rio Grande do Norte. Email: monicabarra.psi@gmail.com 
4Graduanda em Psicologia pela Faculdade Católica do Rio Grande do Norte. Email: 

wiviny.rodrigues61@gmail.com 
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ABSTRACT 

 

According to studies carried out by Psychology, it is possible to notice that individuals who 

have attention deficit hyperactivity disorder are more likely to develop addictions. In this 

context, digital games are growing in the globalized world, and are increasingly inserted in the 

daily lives of individuals with ADHD. According to neurobiological evidence, most of the 

genes that are related to ADHD are the dopamine transporters, noradrenaline transporters, 

which are correlated with online gaming. In view of the importance of this theme, the objective 

of this work is to present the adversities caused by addiction to online games and how na 

individual with ADHD may be more prone to this. This analysis has a literature review method, 

using studies from the last 5 years, totaling 10 articles, available on Scielo, Google Scholar and 

Pubmed platforms. As inclusion criteria, free articles were used, in full, in Portuguese and 

English; and as na exclusion criterion, paid articles. It was possible to observe that there is a 

correlation between attention deficit hyperactivity disorder and addiction to online games, since 

na individual with ADHD has a lower amount of dopamine and noradrenaline, and online 

games are responsible for offering these neurotransmitters. In summary, the work delimits that 

it managed to achieve its expected result, maintaining that although ADHD is not the only factor 

influencing the emergence of na addiction, it still becomes a very important issue in this context. 

Keywords: ADHD; Online games; addiction; Influence of games.  
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