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INTRODUCAO: Diversas patologias tém acometido as civilizagdes humanas desde os
primordios da humanidade. A exemplo, algumas doencas como a doenca de Alzheimer,
neoplasias e doengas infecciosas tém sido motivo para estudos com implementagdo de
diferentes tecnologias, como a nanotecnologia. As nanoparticulas, usadas em aplica¢des
nanotecnologicas abrem um leque de possibilidades em relagdo ao diagnostico e tratamento
de diversas patologias médicas. A versatilidade e aplicabilidade dessas particulas tém sido
estudadas para garantir a mitigagdo das doengas sem efeitos colaterais do seu uso no
organismo humano. OBJETIVO: Objetivou-se avaliar o futuro promissor das nanoparticulas
na area da medicina, tendo em vista sua vasta aplicabilidade e os efeitos diagnosticos e
terapéuticos dessa nanotecnologia. METODOLOGIA: O presente estudo ¢ uma revisdao de
literatura, que fez uso das bases de dados MEDLINE/PubMed, BVS e Scielo, com o uso dos
descritores "nanotecnologia", "medicina" e "tratamento", combinados com o operador
“AND”. A pesquisa foi conduzida em maio de 2024, abrangendo o periodo de 2020 a 2024,
incluidos estudos em inglés e portugués, com exclusdo de literaturas ambiguas e
inconclusivas. RESULTADOS: E consenso entre os artigos os beneficios diagndsticos e
terapéuticos do uso das nanoparticulas, tendo em vista as inumeras possibilidades de uso. Seu
uso foi avaliado com sua obtengdo através da combinag¢do de polimeros biodegradaveis,
nanoggis, nanocompoésitos € uso de nanoparticulas inorganicas como alguns ions metalicos.

Ha destaque no uso das nanoparticulas para atravessar a barreira hematoencefilica, produzir
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tratamentos localizados com a aplicacdo direta de medicamentos, reduzindo os efeitos
sistémicos causados por algumas drogas. No entanto, o uso dessa nanotecnologia ainda ¢
insipiente pelas questdes éticas ligadas a responsividade e reatividade, causadas pelo uso
desses materiais no organismo. CONCLUSAO: Conforme observado, o potencial
tecnologico e terapéutico das nanoparticulas ndo podem ser ignorados. A relagdo
custo-beneficio mostra que esse € um ramo pouco explorado € muito promissor, gerando boas
expectativas. E esperado que essa area torne-se desenvolvida o suficiente para possibilitar
tratamentos mais eficazes e com menos complicagdes.
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