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Introdução: As infecções helmínticas mais comuns incluem Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, Ancylostoma duodenale e Necator americanus. Estudos recentes demonstraram uma possível ligação entre a prevalência de infecção por geohelmintos com doenças alérgicas e inflamatórias.Torna-se essencial analisar acerca das interações entre uma infecção parasitária e alergias respiratórias(AR).Objetivos: Investigar uma possível associação entre infecções parasitárias e AR. Métodos: Realizou-se uma revisão integrativa de literatura a partir da leitura de títulos, resumos e artigos completos nas seguintes bases de dados: MEDLINE (via Pubmed), SciELO e LILACS, utilizando a estratégia de busca “Parasites AND Asthma". Foram incluídos artigos dos últimos 5 anos e de todos os idiomas.Como critérios de exclusão, artigos duplicados.Resultados: Foram encontrados 405 artigos, dos quais 399 foram descartados,utilizando cinco como base da revisão.Assim,quatro fatores determinam a relação da infecção com AR,são eles,tempo,Intensidade da infecção,Genética do hospedeiro e o parasito.Diante disso, ovos de A. lumbricoides foram associados a um aumento da prevalência de AR, pelo aumento da atopia e respostas inflamatórias Th2 nas vias aéreas.Infecções por T. trichiura não demonstraram efeito, ovos de ancilostomídeos e Anisakis simplex associou-se a prevalência reduzida pois,Infecções ativas e passadas parecem mediar efeito agravante ou supressor de AR.Conclusões: Levando em consideração as diferentes espécies de geohelmintos nota-se que os ovos de A. lumbricoides foram associados a um aumento da prevalência de AR, T. trichiura sem efeito e ovos de ancilostomídeos e Anisakis simplex com uma prevalência reduzida de AR.
Palavras-chave: Parasites.Asthma.Epidemiology.
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