
A Amazônia brasileira é rica na diversidade de espécies

de plantas e ervas. A presente proposta de pesquisa,

traz em seu amago a discussão dos saberes tradicionais

através da utilização das plantas medicinais para o

tratamento de crises convulsivas, sabendo que o uso de

plantas e ervas são utilizadas como remédio, sendo esta

uma tradição entre a população brasileira, e que ocorre

principalmente nas comunidades de zona rural. Desta

forma, essa pesquisa fará analises dos princípios ativos

das plantas e ervas medicinais arruda, cipó-pucá,

catinga-de-mulata e gergelim preto e que juntos a uma

pílula contra estupor surtem efeito benéficos para crises

convulsivas, pois no caso dessa pesquisa, será feito um

estudo de caso sobre a realidade de uma criança que

convive com as crises parciais complexas convulsivas,

adquirida por sequelas deixadas pela doença de

meningite.

O lócus da pesquisa será a comunidade do Santo Antônio

do Rio Cají localizada na Zona rural do município de

Igarapé-Miri no estado Pará. Se desenvolverá entre as

seguintes etapas: 1º Levantamento bibliográfico, 2º

Elaboração e aplicação do questionário, 3º Entrevista com

líder anciã da comunidade, 4º Manuseio das plantas e

ervas utilizada pelas educandas para o processo da

retirada do sumo, a saber:

5º Buscar parcerias com profissionais ou entidades

detentoras que possam identificar os princípios ativos das

plantas e ervas utilizadas e a 6º etapa será socializar os

resultados com a comunidade.
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OBJETIVO GERAL

• Conhecer os princípios ativos das plantas e ervas

medicinais Arruda, Cipó-pucá, catinga-de-Mulata e

Gergelim Preto utilizadas pelos moradores da

comunidade Santo Antônio do Cají para o tratamento

de crises convulsivas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

• Investigar de forma consistente os princípios ativos e

benefícios das plantas e ervas supracitadas;

• Sistematizar a importância do uso das plantas para

outras enfermidades;

• Publicizar os saberes tradicionais/medicinais

praticados na comunidade do santo Antônio do Cají;

Esperamos publicizar e visibilizar a importância do uso das

plantas e ervas medicinais nas comunidades e assim,

divulgar que os saberes tradicionais apresentando

verdades e mitos sobre os mesmos e que se esses

possuem autenticidade e contribuições para o bem-estar e

amenização dos efeitos convulsivos. E no ensejo, reiterar

os saberes que perpassam gerações e que contribuem

para a promoção da saúde quanto para a valorização dos

aspectos socioambientais.

• Para chegarmos aos objetivos traçados faremos uma

pesquisa de cunho qualitativo, pois envolverá teorias e

trabalho de campo.

• Utilizaremos como instrumentos de coleta e análises

de dados: questionário fechado, entrevista com

pessoas e alunos da comunidade e com profissionais

influente na área laboratorial.
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